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B6 Cuc Kinh Ngii Bach Danh Quan Thé Am

I. Phan mé& dau: Truwdc sy Chirng minh ctia Birc Phat Thich Ca Mau
Ni, B6 Tat Quan Thé Am thwa trinh nhan duyén dwoc Tam Cha Dai Bi, dai
nguyén va hanh tu ctia Ngai (Cau 1-7).

Il. Phan néi dung: Dan chirng cdng hanh ctia Bé Tat qua cac ban Kinh

(Cau 8-497).

1. D&n tir nhidu ban Kinh (Cau 8-28).

2. Kinh Dai Bi Tam Da La Ni (Cau 29-41).

3. Chu Ma Ha Ba Bau Ma Chién Dan Ma Ni Tam Luan (Cau 42-67).

4. Kinh Dai Bi Tam Da La Ni (Cau 68-104).

5. Kinh B4t Khéng Quyén Sach (Cau 105-148).

6. Kinh Dai Bi Tam ba La Ni (Cau 149-278).

7. Kinh Quan Thé Am B& Tat Bi Mat Tang Nhw Y Luan Da La Ni Than
Chu (Cau 279-286).

8. Kinh Quan Thé Am Bd Tat Nhw Y Ma Ni Ba La Ni (Céau 287-304).

9. Kinh Dai Bi Tam ba La Ni (Cau 305-393).

10. Kinh Phap Hoa, Phim Phé Mén (Cau 394-429).

11. Dan tlr nhiéu ban Kinh (Cau 430-447).

12. Kinh Phap Hoa, Phim Phé Mon (Cau 448-497).

Ill. Phan két luan: Hanh gia nguyén Gng hé Phat Phap hwng thinh lau
dai bang cach thwe hanh 16 Phat day (Cau 498-500).

~
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Loi Noi Pau
Nam M6 Dai T Dai Bi TAm Thanh Ctru Khd Ctru Nan
Linh Cdm U'ng Quan Thé Am B6 Tat.

Kinh bach chw Tén Bac Tang Ni,

Kinh thuwa quy Phét te,

Trong thoi gian ca thé gi¢i dang bi dich Covid-19, Sa di Théng Pao da day
céng nghién ctru Ngii Bach Danh - Quan Thé Am B6 Tat. Dén nay da hoan thanh
bang ba ngdn ngir khac nhau: chi¥ Viét Nam, chi Anh, ch Han.

Bét ctr noi ndo cé dao Phat, chac chan cd tu si, c6 Phat t&r sinh hoat chung v&i
nhau. Theo truyén thdng Bac tdng, hang nam cac chua déu td chirc |& twdng niém
DPwrc Quan Thé Am B Tat ba 1an vao nhivng ngay 19 thang Hai, 19 thang Sau, va
19 thang Chin Am lich.

Vao dip nay Phat tlr &n chay, dén chua nghe quy Thay thuyét giang, 1am phwéc
cung dwéng va quan trong hon hét 1a: hoc tap theo hanh nguyén cia Ngai qua
Ngii Bach Danh. Cac hanh nguyén 4y mang day du dirc tinh cta Bén V6 Luong
Tam: T - Bi - Hy - X&. Chung sanh con Sanh - Lo - Bénh - Chét thi dao Phat con,
dao Phat con thi Ngi Bach Danh con. Ngl Bach Danh con thi con Phat tr hoc tap
theo hanh nguyén ctia B6 T4t néi chung, Quan Thé Am B6 Tat nai riéng.

Con dwong giai thoat con xa v&i voi nhwng tai day ching ta binh an va hanh
phuc 14 tuyét voi réi. D6 1a nhé hoc tap theo Hanh Nguyén clia B6 Tat.

Xin tan dwong céng dirc cla Sa di Théng Dao da dem lai niém vui cho chinh
minh va nhiéu nguwoi khac niva. Va lam nhirng ngay Via Birc Quan Thé Am B6 Tat
thém ruc r&, day dao vi.

Dai Bao Trang Nghiém
Ngay Via Burc Quan Thé Am B Tat 19/2/ Tan Sdru (2021)

Hoa thwong Thai Siéu
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L&i Twa
Nam Tram Danh Hiéu B6 Tat Quan Thé Am

La nha Sw Phat giao Nam tong nhwng t6i luén ludn tén trong
va suing kinh Bd Tat Quan Thé Am. Tw khi I&n 1én & Sri Lanka,
t6i biét rang Bd Tat Quan Thé Am 1a hién than ctia Bic Di Lic,
vi Phat twong lai ctia chuing ta theo hiéu biét ctia chuing t6i. Bd
Tat Quan Thé Am da hoan toan vién man tat ca cac hanh tu Ba

La Mat va dang ngw & ci Troi Dau Suét, khi hoi di Nhan Duyén
Lén & cbi ngwoi thi Ngai ha sanh thanh Phat. Vi ly do nay, toi
ludn chuyén ngir danh hiéu Avalokite$vara |a “Bac Sép Dén hodc Bac Nhin R&”.

Qua ban chuyén ngi¥ tiéng Anh ctia Sa di Théng Pao, lan d4u tién téi co thé
doc hét Nam Tram Danh Hiéu B Tat Quan Thé Am. Mé&c du &n ban duoc goi la
Ngii Bach Danh, thuc sy day la mét tuyén trach cac cong hanh va phuéc dire ctia
Dbwc Vién Man Bao Than; Ngai sé thi hién thanh Bac Chanh Déng Chanh Giac
(Samyak Sambuddha) gitra cudc doi nay trong twong lai khong xa. Nhirng céng
hanh nay duoc cac Phat tir theo truyén théng Dai Thira truyén tung, nghién cru,
quan chiéu va thwe hanh qua nhiéu thé ky bang chir Han, chir Viét, chir Nhat, chiy
Dai Han, chi¥ Tay Tang va cac ngdn ng khac. Bang cach tu hoc nhw vay, ho da
thé hién long suing kinh vé lwong dbi véi Bd Tat Quan Thé Am. T6i tin rang ho that
c6 phuéc dwoc gieo nhan duyén thu thadng dé gap Pic Pwong Lai Ha Sanh Di
Lac Tén Phat.

Téi tan dwong Sa di Théng Pao da chuyén ngir Ndam Tram Danh Hiéu nay
sang tiéng Anh. Chu da gép phan tao co hoi cho thé hé tré Vit Nam Ién [én & Hoa
Ky va nhiéu nguwdi khdng biét tiéng Viét hiéu dwoc cong dire rong 1&n cla Bo Tat
Quan Thé Am. That Ia mét phwée bao Ion dé thwe hién va an tdng an ban nay voi
ba ngén ngi¥: Viét, Anh, Han. Mong wéc chan thanh cuda téi 1a, bang cach doc, tri
tung va thwe hanh nhirng cdng hanh nay, nhiéu ngwdi hién nay cé thé huan tap
céng dirc dé& ban than ciing cé nhirng tanh dirc quy bau nhuw vay, va tir d6 gidp thé
gi&i tré nén mot noi sinh séng hanh phuc hon nhiéu.

Bén canh Nam Tram Danh Hiéu, 4n ban con ¢6 phan cha thich day da, ré rang
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Tén Twong B6 Tat Quan Thé Am tai American Buddhist Seminary Temple,
West Sacramento, California (Phat giao Nam téng)

trng cau. Nhirng chu thich nay dac biét loi lac cho bat ky ai, du ho 1a ngudi méi
bat ddu hoc Phat hay 1a méot Phat ti& [au nam. T6i thanh tdm dé nghi 4n ban nay
duwoc sir dung cho tat ca céac I1&p cla cac Trwong Phat hoc, déc biét 1a trong cac
chwong trinh Phat Phap tai nhiéu Chua Viét Nam & Bac My hién nay.

Téi vo cuing cam kich vé thoi gian, né lwc va sy cdng hién ctia Sa di Théng Pao
trong viéc cung dwdng Phap thi tuyét voi nay, chac chan chu ciing huan tap dwoc
rat nhiéu cong dirc. Nguyén cong dirc nay dem lai cho chi Théng Dao, quy Phap
hiru tro duyén va gia dinh sw an lac téi thwong cta Niét Ban.

Tran trong,

Hoa thwong Madawala Seelawimala Mahathera

Vién trwdng Tu vién Phat gidao Hoa Ky

Gido sw tai VVién Nghién ciru Phat hoc va Cao hoc Theological Union, lién két
voi Tredng Pai hoc California, Berkeley
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Niém An
Nam Mé Bén Sw Thich Ca Mau Ni Phat

Kinh Ngii Bach Danh Quan Thé Am Ia tuyén tap 500 Danh Hiéu Bb Tat Quan
Thé Am. Méi danh hiéu tan dwong mét ban nguyén, cong dirc, ng than, khuyén
tu, hodc oai lwc clia Bd Tat, viét thanh mdt cau kha dai. Phan I&n danh hiéu trich
dan tlr Kinh Quang Dai Vién Man V6 Ngai Dai Bi Tam Da La Ni (266 cau), con lai
dan tlr nhiéu Kinh khac. Do dan nhiéu ban Kinh nén c6 nhirng cau twong tw hodc
lap lai @& ton trong y Kinh.

Danh hiéu Ngai twong trwng cho Tri Tué (Quan) va T Bi (Thé Am), nhirng
tanh dirc cla mot vi Phat twong lai. That ra, Ngai da thanh Phat tir vo lwong kiép
trwdc, danh hiéu Chanh Phap Minh Nhw Lai. Vi long thwong chang sanh nén Ngai
tr& lai cudc doi dé clru dd qua vo sb kiép, vo sé dia phwong. Khi rng than vé sb
theo tirng tdm niém chung sanh, Ngai khéng nhixrng mang hinh twé&ng cao quy
hodc gi¢i binh dan ma lai con hinh twdng loai vat, hodc hinh twéng dé so nhw Tiéu
Dién Dai ST théng 1anh C6 Hoén. V&i ching sanh hung di, khi I&i hién diu khéng
hiéu qua thi Ngai cling dung bién phap manh, than théng bién héa nhwng khéng
bao gi¢ r&i Twr Bi, Tri Tué, Dai Dinh. V6 s Thién Long Bat Bd va Thién Than cam
an dirc T Bi Hy Xa Cru D6 ctia Bd Tat ma déng manh phat tam hé tro' Ngai ctru
giup chung sanh.

Theo y kién cta nhiéu Tén Bire, Kinh Ngii Bach Danh Quan Thé Am do moét
bac Cao Tang Viét Nam (An Danh) bién soan. Nha nghién ciru Quang Minh nghi
rang ban Kinh nay da sém cé t d&i nha Tran, can clr vao cau “Linh Cam Ngii
Bach Danh” trong nghi thirc ciing @m linh ¢d hdn “Thiy Luc Chw Khoa” thinh hanh
vao doi nha Tran, thé ky XIlIl. Ban gb khac in xwa nhat con dwoc lwu triy [a vao nam
Thanh Thai Mau Tuéat, Mua Ha 1898, do Chua Xién Phap, thon An Trach, tinh Ha

2
=~ ”

Noi (nay 1a Tp. Ha Nbi) thwe hién. Ban in nay ghi la “tring khac”, tire la khac lai tw

mot ban in trwdc do.
Tb Sw bién soan Sam Phap khéng dé lai dau tich. Vao thé ky XIlI tai Dai Viét
(nay la Viét Nam), cac bac Cao Tang Thac Buc, Phat hoc uyén tham, tinh théng
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chir Han, dai nguyén hoang Phép loi sanh v&i tdm nhin sau rong khéng nhiéu,
dwong thdi han cé nhiéu ngwdi biét Ngai?! Nnwng chinh tdm dirc khiém nhwong
ctia Ngai da gitp cho Kinh Ngii Bach Danh Quan Thé Am dé di vao ldng ngudi va
lwu truyén mai mai.

Trong khi ca ngoi tha lwc “ngan mét chiéu soi, ngan tay nang dé” ctia Bo Tat,
ban Kinh cling danh dén 18 cau dé& nhic nhé nguoi tu tap nhan ra Phat tanh, tanh
Biét-nhu-that sén c6 noi méi ca nhan (cau 430-447). Ngoai viéc khuyén khich tri
tung Tam Chu DPai Bi, niém danh hiéu Quan Thé Am va B¢ Phat A Di Da, ban
Kinh ciing khuyén thwc hanh thién dinh va quy kinh Birc Phat Bén S Thich Ca
Mau Ni. Cét I6i ctia Nam Tram Danh Hiéu la khich 1& hanh gia né Iwc tu tap va lam
viéc thién dé chuyén héa nghiép ac, ludn ludn vi an vui, loi ich cho ching sanh.
Theo dao ly Duyén Khéi, néi dén chiing sanh la da bao gém ca ban than va than
nhan nhiéu d&i cta minh.

Kinh Ngi Bach Danh cho thay cach tu tap rat VViet Nam 1a Thién Tinh Mat déng
tu. Mat Ia tri tung Tam Chu Dai Bi; Tinh Ia niém danh hiéu Phat A Di Da cau vang
sanh Tay Phwong Tinh D6 ma vé twong lai, B6 Tat Quan Thé Am sé thanh Phat
tiép ndi Dirc Phat A Di Pa & cb6i do; con Thién & day c6 hai phan la Chi va Quan.
Chi la tap trung vao Chu Pai Bi, khéng nghi chi khac (Danh hiéu 376), day chinh
la Binh c6 tAm c6é t&r, hay nhat tam b4t loan. V&i tdm lang yén, hanh gia cé thé
nhin sau, nhin lau, nhin ky vao long sw vat dé hiéu dung, goi la Quan. Ban Kinh
nhac dén 10 phép quan trong Phdm Phé Mén la quan chan, quan thanh tinh, quan
quang dai tri tué, quan bi, quan t, quan diéu am, quan pham am, quan hai triéu
am, quan thé am, quan thang bi thé gian am.

N&m Tram Danh Hiéu s&p xép tir dé dén kho, tir cu thé dén tham sau. Trudc 1a
ké lai cach tu tap va nguyén lwc ctia Bo Tat, ké do la dan chirng cac bénh vé than,
tam, nghiép lwc va chwéng nan Ngai co thé gitp tiéu trir. L&n mot bac niva, Ngai
hwéng dan cach tién tu nhw tri tung Tam Chu Pai Bi, thién dinh, chuyén héa than
tam, lam viéc thién, phat tm Bd Dé vi an vui, hanh phuc cho cong déng, nhan
loai, tt ca chung sanh, vi an lanh cho noi cw tra, dat nwéc, tréi dat nay. Cubdi cung,
Ngai khuyén tAn hanh gid mau chirng T Qua Thanh Van, Thap Dia B6 Tat, cho
dén Giac ngd, Giai thoat. Giac ngd réi la “théng tay vao cho” hdéa d6 chung sanh
nhw 32 (ng than cta Bo Tat.
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Sau 500 Danh Hiéu B& Tat, cd phan sam héi ngadn gon ma thwc té, thiét tha,
cam (rng, chuyén héa long nguoi. Kinh Ngii Bach Danh Quan Thé Am cé thé thuc
hanh médi 1an 10 cau, hodc nhiéu cau hon, hodc méi chi* mét lay, tuy theo strc
khée va thdi gian mbi nguwdi. Lay cham rai, chap tay dwa 1én thi hit vao, cui xuéng
thi thé ra, khi tran cham dat thi thong tha thé vao, thé ra mét vai hoi nhe nhang,
khéng nght gi hét, rdi dirng day thi hit vao, thé ra. Nhw vay, thwe hanh 18 lay vira
déo dai co thé, trlr nhiéu bénh, vira sdam hdi ba nghiép than, miéng, y, dan dan
dat dén than va tdm la mét. Vay 1a nuwong twéng ma vao tanh, tam véi cadnh khéng
hai, nguoi lay va déi twong lay déu ddng moét thé réng lang, Phat véi ching sanh
khéng khac.

Dé gbp phan gidi thiéu ban Kinh Linh 'ng Mau Nhiém Cé Truyén Cua Dan
Toc dén cac ban tré Viét Nam va quy doc gia tiéng Anh, cung chia sé nguén tai
liéu tham khao v&i quy hanh gid, dé tlr ching con khéng quan tudi gia, stc mon,
xin mao mudi va cbé géng chuyén ngir sang tiéng Anh. Ban chuyén ngi¥ va chu
thich gdm ba ngén ngi: chi¥ Viét, chi¥ Anh, chi® Han. Day ciing la duyén lanh cho
chung con tu hoc Kinh Ngii Bach Danh Quan Thé Am. Va, nhan ra tha lwc cla
Ngai 14 nhirng trung hop “cap clru”; qua con khd nan, mdi ngudi nén “Tw minh
thép dudc I6n ma di, thap Ién véi Chanh Phap”.

Chung sanh vé sé lwong, khd nan vé cung tan, cho nén Bé Tat van dung Phap
thi dé day dé, khéo léo hwdng dan ngudi doi tu hoc Phat Phap va cac cach ap
dung dung dé lei minh, loi tha, tw giac, giac tha. R6i B6 Tat khuyén khich ho
chia sé kinh nghiém quy bau dé cho ngw&i lan can. “Tha” la khac, lgi tha va giac
tha 1a giUp cho ngudi khac, tire 14 hanh B6 Tat dao ma khéi dau 1a bé thi. Nhiéu khi
chi cAn mét ban tay dwa ra, mét anh mat cdm théng, mot nu cwdi hién dju, hay mét
|&i néi nhe nhang ciing c6 thé clru dwo'c mdt sinh mang trong con quan bach, ciru
van dwoc mot mai Am gia dinh sap db v&, hay chuyén héa dwoc mét nghich canh.
Lam dwoc nhw vay |1a da tré thanh canh tay néi dai ctia Bd Tat, [a dang thwc hién
hanh “ngan mét ngan tay” trong doi thwdng! Thwe hanh 16i day cta Ngai, c6 tam
nhém cau ching con xin mao mudi chuyén ngi ttr tha lurc thanh né luc tu tap trong
moi trurong séng hién nay; phan chuyén ngir nay dé trong d4u ngodc don (...).

Chung con thanh kinh tri an Tac gia cac céng trinh tham khao quy bau la Kinh
Pai Bi Tam DPa La Ni do HT. Thich Thién Tam dich, Great Compassion Dharani
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Sutra do Silfong Tsun dich, Kinh Ngii Bach Danh Quan Thé Am do Quéng Minh
dich, Opening the Heart of the Cosmos cta Thién sw Thich Nhat Hanh, cung vé
sb tai liéu tlr cac bo Kinh, Luan, nghi |&, tw dién, sach, bai nghién ctru, Phap thoai,
bang cassette, video, DVD va Internet. Vi khéng cé dia chi nén ching con khéng
thé g&i thu xin phép, kinh mong chw Tén Dirc Liét Vi tir bi hy xa cho.

Chung con dé dau danh 1& Bac Té Sw da day coéng bién soan va chw Tién bdi
khac in tryng chiv. Thanh kinh danh & cing dwong Tén Sw thwong Thai ha Siéu
va chw Tén Thién DPic da khuyén khich tdm nguyén, the Vietnamese Ném Pres-
ervation Foundation chuyén Kinh sang chi¥ Han bang ky thuat s6. Kinh Tri An NS.
Thich N Gi¢i Hwong, NS. Thich N& Tinh Quang, Quy Phat t&r Chon Hién Tué,
Phé Van, Ngé Kim Phwong, Nguyén Thi Kim Cuc, Casey Romeo T Bi Am, Vién
Hwong, Dang Birc Cwong, Tran Duy Quang, Tran Thi Khanh Hién, Ngé Thi Hanh,
Chuc Tién, cung nhiéu Thién Tri Thirc da hét 1ong hd tro. Kinh Niém An chw Tén
Durc va quy Pao hiru tuy hy cing dwéng an téng.

Mac du da hét strc than trong, cb géng va tdm nguyén ca doi, nhung van khong
sao tranh khéi thiéu sét, ngwéng mong chw Tén Liét Vi tir bi bd khuyét cho.

Dai Bao Trang Nghiém, Phat lich 2565 (2021)

Pé tr Thong Pao Can Bach

Cwéc chu: Nhe Héng An Tam Bao va B6 Tat Quan Thé Am gia ho, dac biét
la cdm (rng 1& bai 500 Danh Hiéu Ngai méi chir mét lay, tinh tai Chw Tén Plc va
Pao Hiru cing dueng khéng nhirng c6 thé in 1.000 ban Kinh nay ma con in thém
dwoc 1.000 ban 500 LAY BO TAT QUAN THE AM thuan tay tiéng Viét, chi rat
I&n dé& dé 1& lay. Xin lién lac dbtn.thongdao7@gmail.com dé thinh va g&i dén tan
noi mién phi.

Nam Mé Ung Cam Quan Thé Am B6 Tat.
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Lot Giéi Thiéu
R4t vui khi c6 co hoi viét I&i gi¢i thiéu vé cha Tran Duy Phd, sinh vién cla toi
tai trudng Pai hoc California State University — Sacramento vao diu nhirng nam
2000. Chu tét nghiép Thac si Xa hoi v&i luan an “Thyc Hanh Chanh Niém La Nhip
Cau Gira Cha Me Nguwoi Viét Véi Con Cai’.

Chu Phé, cling nhw ban than t6i, nhan ra sw phu hop gilra viéc lam xa hoi va
dao Phat. Trong sw nghiép ctia minh, t6i chi cé co hdi hwéng dan mot vai luan an
tap trung vao giao 16 d6. Sy gén bé clia chu Phd véi mébi lién hé do that &n twong
va dang nhé. Cha la mét sinh vién xuat sac. Kha nang suy nghi va viét tiéng Viét,
tiéng Anh ctia chu khéng nhirtng cho phép chuyén ngir ma con chuyén niém tin
vuot qua thdi gian va khéng gian.

Thi gi¢ gilba chung t6i v&i tw cach la giao sw va sinh vién thwo'ng ra ngoai gioi
han cta viéc hwéng dan luan an. Kién thirc clia chi Phé vé tw twéng phuong
DPoéng vwrot qua 16ng nhiét thanh twong déi méi cla t6i dbi véi phién ban phwong
Tay cla dao Phat. Kién thirc sau rong cta chd thwdng dem lai sy rd rang vé cac
nét van hoa Phat gido ma té6i méi bat dau hidu. Chinh qua lang kinh van héa dé
da cho phép chu viét, thywc nghiém va déng gép khdng chi cho Phat gido ma con
gop phan chuyén héa cong tac xa hoi thanh mét cach sbng thé hién tri tué va long
twr bi.

Téi rat xtic ddng khi biét chu Tran Duy Phé dang tién buéc trén dworng dao voi
tw cach la mot Sa di, Phap tw Théng Pao. Téi rat han hanh duoc gidi thiéu chu
Théng Pao, ngudi chuyén ngi va ghi chi ddc séc Kinh Ngii Bach Danh Quan Thé
Am. T6i hy vong cac ban thich céng trinh ctia chd 4y nhiéu nhw téi vay.

Tién si Robin Kennedy, MSW.
Cwu Giao sw Danh dw

Phan khoa Xa hoi
Trwdng Pai hoc California State University — Sacramento
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Chir & dau hiéu viét tat

Chu
bb.
HT.
NS.
NT.
NXB
Q.
Sdd.
T.
Tp. HCM
tr.
TT.

(L&, 2010, tr. 7))

Viét hoa, khéng c6 tén chd, 1a Tam Chu Dai Bi
Pai duc

Hoa thwong

Ni sw

Ni tredng

Nha xuét ban

Quyén

Trong cung mot cudn sach da néi & trén
Tap

Thanh phé H6 Chi Minh

Trang

Thwong toa

Phu chd cua ngwoi dich

Tai liéu tham khao
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KINH NGU BACH DANH QUAN THE AM

1. Kinh lay B¢ Phat Bdn Sw Thich Ca Mau Ni c6i Ta Ba.
Nam M6 Ta Ba Giao Chi Nga Bon Sw Thich Ca Mau Ni Phat.

2. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai thwa ké nhan hanh xwa lén B
Phat Thich Ca Mau Ni.
Nam Mb thuyét tich nhan trinh Thich Ca Mau Ni Phat Quan Thé Am Bb Tat.

3. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, xwa Ngai la Phat nay hién than Bé Tat.
Nam Mo cb Phat thi hién Quan Thé Am Bo Tat.

4. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai la Phat tiép ndi Birc Phat A Di Da
coi Tay Phwong Cuc Lac.
Nam Mé dwong lai bd x&r A Di Da Phat Quan Thé Am B6 Tat.

CHU THICH

1. Phat. Bac da giac ngd sw that vé con ngudi, cudc doi va vii tru, dong thdi giai thoat
khéi vong sinh ttr luan hdi do nd lwc tu tap tw than, réi dem kinh nghiém do hwéng dan
cho nguoi khac tu tap cling dwoc giac ngd giai thoat nhw Ngai. C6 vo sb vi Phat nhw vay
trong va tru.

- Theo Kinh Pai Bén, Truwé'ng Bo tap 1, Birc Phat Thich Ca day ring, c6i Ta Ba nay vé
thoi qua khir da c6 6 vi Phat ra doi la Ty Ba Thi, Thi Khi, Ty Xa Phu, Cau Lwu Tén, Cau
Na Ham Mau Ni, Ca Diép. Dén thoi hién tai, Ngai la vi Phat thi bay (tr. 199). V& twong lai,
c6 Phat Di L&c ra doi (tr. 403).

- BPlrc Phat Thich Ca Mau Ni. Ngai la mét con ngudi cé that trong lich sir van minh
nhan loai. Ngai tén la Tat Dat Da, dong ho Thich Ca, sanh vao ngay tréng tron thang Nam
(Vesak), nam 624 trwéc dwong lich, tai vworn Lam Ty Ni, thanh Ca Ty La V&, mién Trung
An Do, bay gi¢r la nwéc Nepal. Than phu la Vua Tinh Phan tri vi vwong qubc Thich Ca,
Than mau 1a Hoang hau Ma Gia. Than mau Ngai qua doi sém, Ngai dwoc Vwong Phi Ké
mau 13 em ru6t ctia Me, Di Ma Ha Ba Xa Ba Dé thuwong yéu va nuéi duéng nhw con rudt.

Lac con tré, Ngai dwoc hwéng mot nén gido duc hoan bi dé tré thanh mot vi Thai to
ké vi ngai vang. Van vé kiém toan, tai dirc vién dung, nhwng tdm hén Ngai thwdng wu tw
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vé nhirng ndi khd sanh, gia, bénh, chét ctia cudc doi. Ngai da tan mat chirng kién nhivng
ndi khd d6 khi theo Vua Cha dw & cay rudbng dau ndm, ho&c khi dao choi ngoai kinh thanh
v&i ngwdi hau can Xa Nac. Nam 1én 9 tudi, Ngai tinh c& ngdi tréo chan mét minh, theo ddi
hoi thé trong tinh I&ng, nhe nhang, an lanh dwéi cay hong téo, khong dé y gi dén canh
vui dua ndo nhiét trong I1& hoi cay ruong dau nam cla vuong qudc. Chinh kinh nghiém
thién dinh nay giap Ngai giac ngé vé sau. (Trung B, T. 1, Pai Kinh Saccaka, tr. 539).

Nham gitr chan Thai Tl v&i st ménh dé vwong, ndm Ién 16 tudi, Vua Tinh Phan sép
d&t cho Ngai cudi vor 1a Cong Chua Gia Du Pa La tai séc ven toan, doéng thoi cung ting
mot cudc sbng that xa hoa 16ng Iay. Nhwng dén nam 29 tudi, sau khi con trai La Hau La ra
doi, Ngai da tir bd cung vang dién ngoc, vo dep con ngoan dé bang rirng vuot sudi xuat
gia tim dao giai thoat cho ching sanh.

Luc dau, Ngai tim hoc va tu tap tai cac ching hoi véi nhirng dao si ndi tiéng nhw Alara
Kalama va Uddaka Ramaputta. Sau mét thoi gian ngén tu tap, Ngai dat dwoc dinh V6 s&
hiru xtr, rdi sau d6 dat dén tang thién dinh cao nhét clia yoga la Phi twéng phi phi twéng
x&r, nhwng Ngai thiy cac két qua do khong giup Ngai giac ngd nén da tir bd. Trong Kinh
Thanh Cau sb 26, Ngai ké: “Phap nay khong huéng dén yém ly, khéng hudng dén ly
tham, khéng huéng dén doan diét, khong huéng dén an tinh, khéng huéng dén thuong
tri, khéng huéng dén giac ngd, khéng huéng dén Niét Ban, ma chi dua dén sw chimng dat
Phi tuéng phi phi tudng xt. Nhw véy, nay céc Ty Kheo, ta khéng ton kinh phép &y va te
b6 phép &y, ta bé di”. (Sdd., tr. 372).

R&i Ngai chuyén qua tu khé hanh cling 5 dao si nhém Kiéu Tran Nhw. Ngai séng ép
xac, &n moéi ngay mot hdt mé hay nhin an nhiéu ngay, séng do ban nhiéu nam khoéng tdm,
séng mét minh trong nhirng khu rivng rdm kinh hoang, thuwéng ndm trén gai hay trén mat
dat, phoi nang gitra troi vao cac thang hé néng blre, ngtl gitka trovi gia lanh, tuyét roi vao
mua déng. Ngoai ra, Ngai con tap nin thé, vira nghién réng vira ép lwdi sat trén néc hong
dé dé bep nhirng tam bat thién, ham muén, ddi hdi cac tht duc lac. (Trung Bo, T. 1, Dai
Kinh Saccaka). Sau gan 6 nam nd lwc khd hanh, than hinh chi con da boc xwong cho dén
kiét strc, Ngai ngat xju. Duyén lanh co6 cd Sujata dang bat stva giup Ngai tinh lai.

Du sao, théi gian tu khd hanh cling gip Ngai dat dwoc nhirng két qua cu thé:

(1) Than tdm hoan toan trong sach va rét virng chéc.

(2) Nhirng tinh cam qua khr khéng con len 16i gon 1én trong tam.

(3) Nhitng ma chwéng nhu tw cao, bat man, ai duc, déi khat, cwc khd, hon trdm, da
dwoi, so héi, hoai nghi... khéng con quéy nhiéu tam tri.

(4) Siéng nang tu tap thién dinh. (HT. Thong Triét, Tién Trinh Tu Chirng Va Thanh Dao
Cua Dlrc Phat).

Trong con bé téc cung cwc cla moi cach tu luyén, Ngai nhan ra 16i tu Trung Pao,
khong loi dwdng phong ting ma cling khéng ép xac, di tam, khéng ket vao tw twédng cuc
doan trén hai mat ctia mot van dé, khéng dinh méc vao mét bén nao ca. Ngai khét thuc
&n udng tré lai dé co strc khde, dong thdi nhé lai va thwe hanh thién theo cach thé ma
Ngai da c6 kinh nghiém khi con 9 tudi. Ndm nguwéi ban ddng tu khd hanh cho réng Ngai
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da thdi chi nén bd di noi khac.

Céch th® do Ngai tw tim thay goi 1a “lang biét” (sati-samadhi) rat hiéu qua: khéng
con vong twdng, ma chi la mot dong biét 18ng 18 vé sw vao ra cla hoi thd hodc béat cir dbi
twong nao; chi cé cai biét ma khéng cé ngu®i biét, tirc 1a cai biét nhw that (awareness-
as-it-is). Ngai biét r& nhirng hy lac toan than qua cac tang thién dinh nhung khéng dinh
mac. Ro6i tam cla Ngai hoan toan “dinh tinh, thuén tinh, trong séng, khéng céu nhiém,
khéng phién ndo, nhu nhuyén, dé st dung, viing chdc, binh tinh”. (Trung Bo, T. 1, Dai
Kinh Saccaka, tr. 541).

Thanh thdn chim sau vao dai dinh, cudi ciing Phat tanh noi Ngai birng séang, kién giai
rd rang nhirng bé tac trong qua trinh tu tap trwdc day. Ngai chirng Tam Minh:

(1) Tac Mang Minh: nhé r6 chi tiét vo lwong kiép trwéc ctia minh.

(2) Thién Nhan Minh: thdy rd ching sanh chét ti kiép nay, tai sanh vao kiép khac do
hanh nghiép cua ho.

(3) Lau Tan Minh: biét nhw that vé khd, nguyén nhan va cach diét khd; biét nhw that
vé lau hodc, nguyén nhan va cach trir lau hoac.

Ngai biét 1a da thoat khéi tat ca lau hodc. Ngai biét: “Ta d4 giai thoat”. Ngai biét:
“Sanh da diét, pham hanh da thanh, viéc can lam da lam, sau doi hién tai khéng cé
doi séng nao khdc nika”. (Sdd., tr. 543). Lac &y Ngai 35 tudi.

Sau khi giac ngd, Ngai con quanh quan noi coi Bé Dé thém 7 tuan niva dé chiém ng-
hiém lai cac Phap ma Ngai vira thanh twu. Trong d6 c6 Ly Duyén Khéi dwoc xem la mau
chét ctia sy thanh dao: “Cai nay c6 nén céi kia cé. Céi nay sanh nén céi kia sanh. Céi nay
khéng nén cai kia khéng. Cai nay diét nén cai kia diét’.

T d6, Ngai di chan trAn quanh ving Bac va Bong Bac An Do dé giang day dao Giac
Ngo su that, Giai Thoat sinh tlr luan hdi. Trwdc tién, Ngai dinh héa d6 cho hai vi Thay cil
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nhwng dwoc biét hai vi da tor trdn. Ngai dén Vwon Loc Uyén tai Benares gidng Phap cho
5 ngwoi ban cung tu khé hanh trwéc day. Vay 1a Ngbi Tam Béo tai thé gian da dwoc hinh
thanh, trong d6 Phat 1a Blrc Bén Sw Thich Ca Mau Ni, Phap l1a bai T& Diéu Dé, Tang la
Kondanna (Kiéu Tran Nhw), Bhadrika (Bat Dé), Vappa (Thap Lich Ca Diép), Mahanama
(Ma Ha Nam), Asvaijit (Ma Thang).

Ngai héa dd vo sb dé tir khong phan chia giai cap xa hdi, vua quan, dan ching, nam
ni, gia tré, giau ngheéo, tri thirc, binh dan, ching téc hay qubc do. Loi day ciia Ngai di
ttr d& dén kho, tr thap téi cao, phu hop véi cdn co tirng ngwdi nén ai cling cé thé di vao
Chanh Phap dwoc. Tl cac bai Phap can ban nhw T& Niém X&, T&¢ Chanh Can, T Nhw
Y Tuc, Ngii Can, Ngi Lwc, That B6 Dé Phan, Bat Chanh Dao, Ngai dan dat dé td tién dan
lén cac thwe hanh vé vo nga, vo thuwong, Niét Ban, tanh khoéng. Ly Duyén Khéi cho thay
cac phap nwong vao nhau ma sanh, thanh, hoai, diét nén khéng cé nguyén nhan dau
tién nao tao ra vii tru. TAt ca ching sanh déu cé Phat tanh, mdi ching sanh phai chiju
trach nhiém vé van ménh cia minh. Va, Giac Ngd, Giai Thoat, Niét Ban cé ngay tai day
va bay gi¢. Kinh Kim Cang day: Nhw Lai va cac bac Giac Ngé khac “khéng ter dau dén va
ciing khéng di vé dau”. (HT. Thich Thién Hoa, Phat Hoc Phé Théng, Q. 3, tr. 599).

Tang Doan clia Ngai cé nhirng ngudi trwdc day thudc giai cap ha tién, cé cd nguoi
nir xuét gia. Cé dén 1250 Tang, Ni chirng qua A La Han, nhiéu nam nir cw s dac Thanh
quéa va vo sb ngudi ném duwoc hwong vi an vui, gidi thoat. Sau 45 ndm hodng Phap do
sanh, Btrc Phat nhap Vo Duv Y Niét Ban luc 80 tudi tai Kusinara. Lich Phat gido bat bat
dau tlr ngay nay, cach day 2565 ndm (2021). Nhw vay Ngai dan sanh cach day 2565 +
80 = 2645 nam, trwdc dwong lich 2645 — 2021 = 624 nam. (HT. Thich Chon Thién, Phat
Hoc Khai Luén, tr. 13).

Nam 249 trwéc dwong lich, Vua A Duc dén tham noi Dirc Phat dan sanh, da cho xay
dwng mét cot tru bang da, khac chiv: “Hai mwoi ndm sau khi ddng quang, Thién ti, vua
Piyadasi da viéng thdm va I& bai noi nay béi vi day la noi Birc Phat Thich Ca, Bac Giac
Ngé da ra doi. Thién tir da cho xdy mét twong da bao boc xung quanh va dung mét thach
tru. Va vi Burc Thé Tén dan sanh & day, lang Lumbini dwoc mién thué va chi déng mot
phén tém néng sén”. (HT. H6 Giac, Dai Dé Asoka, tr. 282). Vé sau, Lam Ty Ni da bj bd
quén trong nhiéu thé ky. Mai dén ndm 1895, tru da vua A Duc méi dwoc nha khao cb
nguoi Dirc Feuhrer tim thdy. Cac nha nghién ciru Tay phwong goi tru da nay la Ban Khai
Sanh cua Blrc Phat.

Trong phién hop khoang dai ngay 15/12/1999, Dai Hoi Bong Lién Hiép Quéc da thdng
qua Nghi Quyét sb 54/115, “Céng nhan quéc té vé ngay Lé Vesak tai Tru S& Lién Hiép
Qudc va céac van phong lién hé”. L& Vesak ky niém ngay Dan Sanh, Thanh Dao va Nhap
Niét Ban cta DBirc Phat vao ngay Trang Tron thang 5 dwong lich. L& Vesak cla Lién
Hiép Quéc ciing dé tén vinh dao Phat |4 dao Hoa Binh nhét thé gisi. (https://undocs.org/
en/A/54/L..59).

Nha khoa hoc thién tai Albert Einstein nhan xét: “Tén gido cua twong lai sé la mét tén
gigo toan céu, vuwot 1én trén moi than linh, gido diéu va than hoc. Tén gido &y phai bao
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quét ca phuwong dién tw nhién 1an siéu nhién, dat trén can ban cua y thirc dao ly, phat xuéat
tte kinh nghiém téng thé gém moi linh vurc trén trong céi nhét thé day du y nghia. Phét gido
sé dép trng duoc céac diéu kién do”. (Collected famous quotes from Albert Einstein).

- Niét Ban. “Poan tén tham, doan tan sén, doan tan si, ddy goi la Niét Ban”. Con
duwong dwa dén chirng dac Niét Ban la Bat Chanh Pao: chanh tri kién, chanh tw duy,
chanh ngtr, chanh nghiép, chanh mang, chanh tinh tan, chanh niém, chanh dinh. (Twong
Ung BO, T. 4, Kinh Twong Ung Jambukhadaka, tr. 404).

- Lau hoac (Asrava, Skt; Asava, P). Lau la ri chay ra bén ngoai. Lau hoac la tén goi
khac cltia phién ndo hay tap khi. Phién ndo la nhirng lo, budn, sau, khd, oan nghiét, tham,
san, si, sanh, gia, bénh, chét lam tan loan than tam. Chuang sanh do mé I&m nén tt luc can
(mat, tai, mdi, lw&i, than, y) tiét ra nhirng 16i IAm l1am 6 nhiém chung quanh va lwu chuyén
mai trong sinh t& luan héi.

- C6 ba lau hoac: (1) Duc lau: ham dam va &n ubng (cdi Duc).

(2) Hiru 1au: dinh mac vao hinh twéng (cdi S&c), hoac tinh than (cai V6 S&c).

(3) V& minh lau: mé 1am gay nén phién nao trong ba cdi.

Trong Kinh T4t Ca Lau Hoac, Birc Phat day 7 cach doan trir lau hodc la tri kién, phong
hd, tho dung, kham nhan, tranh né, trir diét, tu tap. “Mot con séng nuwéc trong subt nhw
pha 1é va mot dong chdy déu dan khéng bao gio dé I&ng chit cén ba nao. Co chap khéng
thé tim dwoc chb dat chan trong céi dong tué thé nhap va ndng dong cua siéu thé nay’.
(Poan Trir Lau Hoac, Ty Kheo Phap Thong dich, tr. 78).

- Tam Bao: ba ngdi bau. Phat: Birc Phat Thich Ca Mau Ni . Phap: 61 day cta Birc
Phat dwoc chép thanh 3 tang la Kinh — 1&i day ctia Blire Phat; Luat — Gidi do Phat néu
ra dé gidp hanh gia thic liém than tam; Luan — giai thich 161 Phat day. Tang: tap thé chw
Tang va chuw Ni.

- Nam mé (Namah, Skt; Namo, P). C6 6 nghia: Quay vé nwong twa. G&i than mang
ctia minh. Kinh nguéng. Kinh 1&. Xin Birc Phat ciru dd cho con. Xin Birc Phat dwa con tw
chd sai lam dén ché giai thoat.

- 10 Birc Hiéu chuv Phat déu co:

Nhu Lai (Tathagata, Skt, P): khéng tir dau dén, khéng di vé dau.
ng Cung: dang dwoc cing duéng.

Chanh Bién Tri: biét dung tat ca moi sw vat, hién twong.

Minh Hanh Tuc: du tri tué va dirc hanh.

Thién Thé: vao d&i dé sanh ma khong hé luy.

Thé Gian Giai: thu hiéu thé gioi.

V6 Thwong Si: khéng ai hon.

Diéu Ngu Truwong Phu: diéu phuc ngwoi hién ké ac vé Chanh Phap.
) Thién Nhan Sw: Thay day khap troi, nguoi.

0) Phat Thé Tén: Bac Giac Ngo dwoc thé gian tén kinh.

- Co6i Ta Ba la noi gido hdéa clia Blrc Phat Thich Ca.

(1)
(2)
(3)
(4)
(5)
(6)
(7)
(8)
9
(1
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2-3. Bo Tat. Nguoi da giac ngd gidi thoat nhwng nguyén di vao cudc doi ciru d6 ching
sanh, ttrc 14 B6 Tat dao.

- Chung sanh la tit ca cac sinh vat, trong d6 c6 loai nguwdi. Tuy theo nghiép lwe da
gay tao trong qua kh& ma médi chiing sanh c6 mat trong cudc ddi ndy qua 3 duwéng lanh
la troi, ngudi, a tu la, hodc qua 3 dwong dir la suc sanh, nga quy, dia nguc, goi chung
la luc dao. Chung sanh di lén di xudng méi trong luc dao qua méi lan sanh roi tt, t&r roi
sanh, goi 1a luan héi. Vong luan héi chi cé thé cat dit (giai thoat) khi ching sanh thay
biét nhw that (Giac ngo).

- Quan Thé Am: Léng nghe tiéng kéu than cla ching sanh. Theo Kinh Dai Bi Tam
Da La Ni (HT. Thich Thién Tam, 1997), vé lwong kiép vé trwéc Ngai da thanh Phat hiéu 1a
Chanh Phap Minh Nhu Lai. Vi long thuwong ching sanh, vi lam guwong cho céac vi B6 Tat
khac nén Ngai hién than qua hinh twéng B Tat, nhwng khéng luc nao Ngai roi Niét Ban.

- Khong revi Niét Ban. Trong tac pham My Land and My People, Birc Dalai Lama noéi
vé viéc trd lai cudc ddi ciia chw Phat mét cach gian di: “Céac vi Phéat tai sanh chi dé ciu
gilp nguoi vi tw than cac Ngai da dat duoc qué vi thuc ching cao nhét... Sw tai sanh
x3y ra khi cé du co duyén va khéng cé nghia la cac Ngai roi khéi trang thai Niét Ban. Dé
hinh dung, cé thé nghi dén béng tréng trén mét hé. Tréng van la tréng trong vén hanh béat
tuyét ctia né trén bau troi nhung nguoi ta chi thdy bong tréng khi mét hé phang lang, khi
c6 diéu kién thich hop; va béng tréng cé thé duoc thdy nhiéu noi trong cung mét khodnh
khac. Twong tw nhw thé, mot vi Phat cé thé déng thoi tng than thi hién trong nhiéu than
xéc khac nhau”. (Hai Bdng Lat Ma, Long Khach dich, tr. 204).

- Dirc Dalai Lama hé 16: “Su tai sanh cla riéng toi la nhat dinh, nhung ngudi ta cé
nhén ra vi Dalai Lama ké tiép hay khéng la tuy vao co duyén”. Nhw vay, chw Thanh Tang,
Bb Tat Quan Thé Am hay chw B& Tat, chw Phat vin cé mat khap noi, bat c luc nao,
nhwng cdm (ng dwoc hay khéng la do tam dirc mdi nguwoi. (Kinh Ngid Bach Danh Quan
Thé Am B6 Tat, Nguyén Thanh ghi chép, 2016, tr. 250).

4. Dwong lai bé x&: Bd Tat Quan Thé Am dwoc Birc Phat Bao Tang tho ky sé thanh
Phat tiép néi Birc Phat A DiDa noi cbi Tay Phwong Cuc Lac. (Kinh Bi Hoa, tr. 197). Theo
|&i Bire Phat Thich Ca, tr An Do hwdng vé phia Tay trai qua 10 mudn Gre cdi Phat, c6 thé
gidi tén la “Cuwec Lac”, Blrc Phat A Di Ba hién dang ndéi Phap. Danh hiéu A Di Ba c6 nghia
la V& Lwong Quang, V6 Lwong Tho. Thé gidi d6 thanh twu do 48 Pai Nguyén ctia Dic
Phat A Di Ba nén day da vo lwgng cong dirc trang nghiém thanh tinh.

- B4t cwr ai phat nguyén:

(1) niém “Nam M6 A Di Ba Phat” dat dén nhat tam bét loan, va

(2) thanh tyu vé lwong phuwdc dirc nhan duyén, déu dwoc vang sanh vé dé, cé thuan
duyén dé tu tap dén giac ngo.

Nh¢ dé hiéu, dé ap dung nén Phap mén niém Phat dwoc thuc hanh nhiéu nhét trong
Phat Gido Pai Thira. (Chu Gidi Phat Thuyét Dai Thira V6 Lwong Tho Trang Nghiém
Thanh Tinh Binh Bang Giac Kinh, Hoang Niém Té chu giai).
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Dirc Phéat Thich Ca thuyét Phép

5. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai cé duyén gdp B¢ Phat Thién
Quang Vuong Tinh Tru dwgec Tam Chu Pai Bi.

Nam M6 ngd Thién Quang Vwong Tinh Tru Phat d&c Dai Bi Tam Chu Quéan Thé
Am Bb Tat.

6. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, trwéc Dirc Phat Ngai lap thé lién dwoc
nhw nguyén, vwon ra ngan tay ngan mat.

Nam M6 déi Phat lap thé nhw s& nguyén diing xuét thién tha thién nhan Quan
Thé Am B6 Tat.
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7. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, xwa Ngai la Phat Chanh Phap Minh
Vwong Nhu Lai.

Nam M6 qué kh& kiép vi Chanh Phap Minh Vwong Nhw Lai Quan Thé Am Bb
Tat.

8. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai hién than vo sé tay bét an.
Nam Mb bat van t& thién mau da la ty Quan Thé Am B6 Tat.

9. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai hién than ngan tay ngan mét.
Nam Mb thién tha thién nhan Quan Thé Am B6 Tat.

10. Kinh Lay B& Tat Quan Thé Am, Ngai hién than bén muoi hai tay.
Nam M@ tr thap nhi ty Quan Thé Am B Tat.

5-7. Tam Chu Dai Bi: mot trong nhirng chéan ngdn thwdng duorc tri tung va hiéu ng-
hiém nhéat ctia nha Phat, do B Tat Quan Thé Am nai ra. V6 lwong kiép truwéc, B Tat co
duyén lanh gdp Pirc Phat Thién Quang Vwong Tinh Tru ma dwoc. Ngai phat nguyén néu
doi vi lai c6 thé 1am lgi ich an vui cho chung sanh véi Tam Cha nay thi than Ngai lién sanh
ra ngan tay ngan mat. Phat nguyén rdi thi ngan tay, ngan mat lién hién du. (Kinh Dai Bi
Tam Pa La Ni).

- Pa La Ni (Dharani). Con goi la chu, c6 cbng nang pha ta Iap chanh, tiéu trtr nghiép
ac, phat sanh phwdc dire cdn lanh. Co 4 thiv: (1) Van Da La Ni: nghe Phat Phap lién gity
gin khéng quén. (2) Nghia Pa La Ni: nghia cla cac Phap nh¢ lay tat ca. (3) Chu Pa La
Ni: nh& tat ca cac chu cia Phat, Bd Tat. (4) Nhan Da La Ni: déi véi thue twéng cac phap
phai nhan nhuc, an tru cho than tdm khai xao déng. (Tw Dién Phat Hoc Han Viét, tr. 340).

8. Tam van bdn ngan (84.000): mét sb lwong vé cung 1&n tai An Do.

9-13. B6 Tat Quan Thé Am da chirng “Hién Nhat Thiét Sdc Than Tam Mudi” nén
Ngai cé thé hién ra nhiéu than, nhiéu dau, nhiéu tay, nhiéu vat bau trén tay, hodc cac
hinh twéng khac nhau tiy theo can co ching sanh dé ctru gitp. (Pai Thira Phat Gido Tw
Twédng Luan, HT. Thich Quang B§ dich, tr. 300).

- Chang han: Hoa sen trang biéu hién tam linh trong sach. Hoa sen dd: Idng tt bi. Hoa
sen xanh: tri tué héa giai phién ndo. Chay kim cang: kién c6. Cai chuéng nhd: tinh thirc vé
dao giac ngd. Doan kiém: chat d&t ngu si. Cay dinh ba: chan ly ché ngy vé minh. Cai riu:
mé dwdng dén tri thirc. Cung va tén: dinh tam. Binh dwng nwéc: cam 16 ciia B6 Tat. Cay
tich trwong: twong trwng T Diéu Dé, Thap Nhi Nhan Duyén. Cai so ngudi: vo thudng.
Cay phét tran: theo 1o Phat. Oc tu va: truyén phap am clia Phat. Cai gwong: chon khéng.
Soi day: hwéng vé Phat dao. Cai khién: chéng d& cam dé cla ta ma. Bao thap: biéu hién
Phap than Phat. (TrAn Thanh Ly, Lich St Phat Gido Qua Tem Bwu Chinh, tr. 60).
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11. Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, Ngai hién than muoi tam tay.
Nam M6 thap bat ty Quan Thé Am Bb Tat.

12. Kinh Lay B& Tat Quan Thé Am, Ngai hién than mudi hai tay.
Nam M6 thap nhi ty Quan Thé Am B6 Tét.

13. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai hién than tam tay.
Nam M6 bat ty Quan Thé Am B Tat.

14. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai hién than bén tay.
Nam Mé tir ty Quan Thé Am B Tat.

15. Kinh Lay B& Tat Quan Thé Am, Ngai c6 danh hiéu Mét Ngan Vi
Chuyén Luan Thanh Vwong dung Chanh Phép cai tri.
Nam Mé Thién Chuyén Quan Thé Am B6 Tat.

16. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai hién than mwoi hai mat.
Nam Mb thap nhj dién Quan Thé Am B6 Tat.

14. Quan Thé Am 4 tay, Chenrezig, 1a vi Phat quan trong nhét, 1a vi than hoé mang cla
nguoi Tay Tang. Bén tay twong trung T&r VO Lwong Tam: Tir, Bi, Hy, Xa. Birc Phat séng
Dalai Lama dwoc tin twéng 1a héa than ctia B6 Tat Quan Thé Am. B6 Tat day chon ngén
6 am tiét Om Mani Padme Hum cé nghia la “Quan Thé Am nhuw virng tréng, véi anh séng
maét diju dap tat nhitng thiéu dét cda sinh ti. Trong anh sang 4y, déa sen ttr bi mé ra nhing
cénh tréng tinh khoi”. Sau am thanh nay tinh héa 6 phién ndo gbc gay ra nhirng ac nghiép
cla than, miéng, y la kiéu man, ganh ti, duc vong, ngu si, théem khat va gian di. Déng thoi
gitp hoan thanh 6 ba la mat 1a bé thi, tri gi¢i, nhan nhuc, tinh tan, thién dinh va tri tué.

Than chu nay ciing ¢6 nang lyc hd tri rat 16n, che ché khéi nhirtng anh hwédng xau va
cac thwr tat bénh. Vi Phat cta long bi man da an sau vao tiém thire ngudi Tay Tang toi noi
mot hai nhi vira biét néi tiéng “Me”, 1a da biét doc than chi nay. B6 Tat Quan Thé Am da
phat nguyén: “Con nguyén khéng thanh Chénh Giéc khi tat ca chung sanh chwa thanh’.
(Tang Thw Séng Chét, NT. Tri Hai dich, tr. 525-527).

15. Chuyén Luan Thanh Vwong. “Vj Quéc Virong chi cai tri bang Chénh Phép. Ngai
c6 32 tuéng tét nhw Burc Phat”. (Hop Tuyén Loi Phat Day Tir Kinh Tang Pali, Nguyén
Nhat Tran Nhw Mai dich, tr. 172).

16-17. Xem céu 8-13.
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17. Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, Ngai hién than mwoi mot mat.

Nam Mb thap nhét dién Quan Thé Am B6 Tat.

18. Kinh Lay B& Tat Quan Thé Am, Ngai gi&i thiéu Bé Tat Chanh Thu cho
Thién Tai déng t& cau hoc.

Nam Mé Chanh Thd Quan Thé Am Bé Tat.

19. Kinh Lay B& Tat Quan Thé Am, Ngai hién than B Tat Ty Cau Chi.
Nam M6 Ty Cau Chi Quan Thé Am Bb Tat.

20. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai hién than Ma Dau Minh Vwong.
Nam Mé Ma Pau Quan Thé Am Bo Tat.

21. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai hién than A Gia Yét Ly Ba.
Nam M6 A Gia Yét Li Ba Quan Thé Am B6 Tat.

22. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai lam trong sach moi sy vat.
Nam M6 phap tinh Quan Thé Am Bo Tat.

23. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai hién than dap y 14 sen.
Nam M6 diép y Quan Thé Am B Tat.

18. Thién Tai dé‘mg ter. Ngai c6 tén nhw vay vi khi sanh ra, vo sd bau vat dot nhién
xuét hién trong nha cha me. Dé tim ciu giac ngd, Ngai da dén hoc héi véi 53 bac Thanh,
cudi cuing Ngai ciing thanh Phat. (Kinh Hoa Nghiém, T. 4, tr. 320).

19. Ty Cau Chi. Mét trong 37 t6n vi ctia Vién Quan Am trong dan trang Man Da La 414
vi Phat, B Tat. (Twr Dién Phat Hoc Han Viét, tr. 1177).

20-21. Ma Pau, A Gia Yét Lj Ba. Ngai hién than twéng gian dir dé nhiép hoa suc sanh
va nga quy. (T Dién Phat Hoc Hué Quang, T. 3, tr. 2639).

22. Phap (khong viét hoa). (1) sw kién, hién twong; (2) phdm chét tinh than; (3) gido
ly; (4) cac nguyén tdc ma con ngudi phai tuan theo dé phu hop véi trat tw cla sw vat; (5)
ddi twong cuta tam tri.

- Phap (viét hoa) 1a 1&i day clia Birc Phéat hodc cac qua vi giac ngo.

23. Y bang la sen. (Tw Dién Phat Hoc Han Viét, tr. 1177).
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24. Kinh Lay B& T4t Quan Thé Am, Ngai day Chu Pha Ac Nghiép Chuéng
Tiéu Phuc Dac Hai.
Nam Mb Tiéu Phuc Déc Hai Quan Thé Am B& Tat.

25. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai day Cha Nhw Y Béo Luan.
Nam M& Nhw Y Bao Luan Quan Thé Am Bd Tat.

26. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai day Chd Quang DPai Vién Man Vé
Ngai Dai Bi Tam, thwd'ng goi Tam Chu Dai Bi.
Nam M6 Vién Man Vo6 Ngai Dai Bi Tam Quan Thé Am Bo Tat.

27. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Tam Chu DPai Bi tiéu trir nghiép
chuwéng.
Nam M6 pha nhét thiét nghiép chwédng Quan Thé Am B Tat.

28. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai day Cha Ma Ha Ba Dau Ma
Chién Pan Ma Ni Tam Luan.
Nam M6 Ma Ha Ba Dau Ma Chién Ban Ma Ni Tam Quan Thé Am B6 Tat.

29. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Tam Chu Dai Bi dirt cac néo vé xau
ac.
Nam M6 diét ac thi Quan Thé Am Bb Tat.

24-28. Ngoai Chi Quang Dai Vién Man V6 Ngai Dai Bi Tam, Bd Tat Quan Thé Am
con néi nhiéu Cha khac: Nhw Y Béo Luan Vwong Da La Ni; Pha Ac Nghiép Chwédng Tiéu
Phuc Déc Hai; Pha Nhét Thiét Nghiép Chwéng; Ma Ha Ba Dau Ma Chién Ban Ma Ni Tam
Luan; Nhw Y Ma Ni; Nhw Y Luan.

- Ba chwéng: (1) Phién ndo chuéng, gay ra vi tham, san, si. (2) Nghiép chuéng, gay
ra vi ac nghiép da lam. (3) Bao chuéng, gay ra tv qua bao. Ngoai ra, nga man, tat db,
tham duc cling la nguyén nhan tao ra ba chuéng.

29-31. C6t 16i cia Tam Chu Dai Bi 1a 10 Tam thu théng va 16 1&i nguyén Ién. Tl ban
thé T Bi, mudn ctru khd do sanh thi hanh gid can coé cac dirc Binh Pang, Cung Kinh,
Khiém Nhuwong, Khdng Quan, V6 Kién Thu, nhwng V6 Nhiém véi moi dw luén thi phi. Nhoy
V6 Nhiém méi d& dat V6 Tap Loan tam, tirc 1a Chanh Binh. Dinh cang lang sau, tri tué
cang tda sang, tham san si d&t sach nén chirng dac Niét Ban hay V6 Vi tam, V6 Thuong
B& Dé tam. Thuc hanh Tam Chu Dai Bi la chuyén tAm nguyén thanh hanh déng cu thé vao
cudc sdng hdng ngay, nhe vay ma ndi lwc sung man, khéng viéc gi chang thanh.
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30. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Tam Chu Dai Bi lam lgi ich ching
sanh.
Nam Mé nhiéu ich ching sanh Quan Thé Am B6 Tat.

31. Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, nguwdi tinh tAn thwe hanh Tam Chu Dai
Bi hoan m&n moi tdm nguyén.
Nam Mé nang man nhét thiét nguyén Quan Thé Am B Tét.

32. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai clru cac truéng hop sanh kho.
Nam M6 nang ctru san nan khé Quan Thé Am B6 Tat.

33. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai di tam dai bi.
Nam M6 cu dai bi tam Quan Thé Am B6 Tat.

34. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai da tam dai ti.
Nam Mé cu dai tv tdm Quan Thé Am B Tat.

32. Sinh khé. Kinh Bao An Cha Me day: “Tir m&u mang thai trong 10 théng tron dimng
ngdi khéng yén, nhw ganh ganh néng, &n ubéng khéng xubng, nhw bénh lau ngay. Khi du
ngay théng sdp stra sanh con thi du khé s&, khiép so tir than, tanh mang mong manh.
Nhuw vét bi hai, huyét chay tran dat: me khé dén thé maéi sanh ra ta. Sanh réi nuét déng
nhé ngot, béng &m nudi ndng, khéng ké mét nhoc, chiu ndng chiu muwa, khéng ttr cay
dang. Ché khé con nam ché wét me I&n. Subt trong ba ndm nho huyét sita me méi thanh
dtra bé. Dén khi khén I6n lo viéc gido duc, lo viéc hén nhén, kinh doanh san nghiép, tan
tuy lao lung, khé nhoc subt doi khéng ké cong khé. Con céi tét bénh, cha me bénh theo,
bénh con néu hét, cha me mdéi lanh”. V&i niém chi thanh “Tam hiéu Ia tam Phéat, hanh hiéu
la hanh cda Phéat”, ngay Vu Lan ndm 1963, Hda Thwong Thich Quang Dé thanh kinh viét:

Dang Me (Van Hoa Phat Giao, Trang Tho)

Bao n&m réi con luu lac ngan phuong ~ Con nhé me subt canh trurong khdc khodi

On duéng duc me 6il Sao xiét ké Céng sanh thanh con nghi: quén long dau.
Géc mai gia xo xéc da ter lau Cho vo ding gitka dwong doi gio 16ng.
Dong séng chdy: ay doi con trong méng  Litng 10 tréi..., tréi méai dén bao gio?

Mét chiéu thu lanh déang bat com day Tinh nghia &y, me 6il bao tham thia.

C6 nhitng dém con thiém thiép trong mo Con mo thay hén con vé thdm me.

Puoc &p U trong tinh thuong cla me Manh hén con &m dju biét bao nhiéu?
Bén phuong troi con tim kiém da nhiéu  Nhung khéng cé moét tinh yéu ctia me.

Vu Lan dén céi lIong con quanh qué Béng ngudi xwa nhw phdng phét dau day.
Phuwong troi nay con ngam ngui roi 1é Dure cu lao mubén mét tré chwa xong.

33-34. T la cho vui, Bi la ctru kho.
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B& Tat ing hién than Phy N thuyét Phap

35. Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, Ngai (cdm hoa t6i nhan sam héi toi 16i,
chuyén ac thanh thién) tirc thei hét dia nguc.
Nam Mb dia nguc mén khai Quan Thé Am B6 Tat.

36. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai hién than nhiéu loai am thanh.
Nam Mb hién ching chiing am thanh Quan Thé Am B6 Tat.

35. Dia nguc |a canh gi¢i tho khé clia chiing sanh chiéu cdm véi 4c nghiép da tao nhuw
5 t6i nang, 10 viéc ac. Tuy ac nghiép ctia ching sanh ma dia nguc c6 tén goi khac nhau.
“Khi sach nghiép di¥ thi dia nguc tw hét”. (Phd Mén Pham, HT. Tuyén Hoéa gidng, tr. 212).

36-41. Hién am thanh, sac twéng, loi lac. (Kinh Hoa Nghiém, T. 4, tr. 317).
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37. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai hién than nhiéu loai hinh twéng.
Nam M6 hién chiing ching séc twéng Quan Thé Am B6 Tat.

38. Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, Ngai hién than cac thw loi lac.
Nam M6 hién chiing ching loi lac Quan Thé Am B6 Tat.

39. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai hién than nhiéu cach ciru khd
nan.
Nam Mb hién chiing chiing ctvu khd cru nan Quan Thé Am B6 Tat.

40. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai hién than nhiéu phép nhiém mau.
Nam M6 hién chiing ching than théng Quan Thé Am B Tat.

41. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai day ngwdi tu tap thwe hanh Tam
Chu Dai Bi nén thanh twu nhiéu tam nguyén.
Nam M6 nang man chiing chiing nguyén Quan Thé Am B Tat.

42. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai day ngwdi pham t6i thanh tam
sam hdi nén chuyén héa nam toi nang.
Nam M6 nang thoat ngli nghich trong tdi Quan Thé Am B Tét.

42. Nam t6i ndng: Giét cha, giét me, giét A La Han, pha hoa hop Tang Ni, 1am than
Phat chdy mau hodc pha hidy twong Phat. Mudn tiéu triv t6i 16i can phai thanh tam sam
hdi. Sam (ksama, Skt): ciu xin ngudi khac tha thr toi 16i cho minh; héi: héi han toi da
lam. Kinh Dai Tap day: “Gidng chiéc 4o ban hang trdm ndm cé thé giat sach trong mot
ngay”, nhirtng nghiép &c tich tu hang trdm nghin kiép, nhé sirc Phat ma sw tw duy thuan
tién, co thé tiéu sach trong mét ngay, mét phut. (Lé Manh That, Toan Tap Tran Thai Tong,
tr. 415).

- Lwong Hoang Sam (HT. Thich Tri Quang dich, T. 1, tr. 30) day: d& sam héi c6
hiéu qua thi trwdc tién dai chung phai lap tam chi vi dai. Mot la nguyén gido hoa tat ca 6
duwong, tdm khéng gi¢i han. Hai la nguyén bao dap an dwc tw bi, viéc khdng gi¢i han. Ba
la nguyén dem nang Iwc thién hanh nay lam cho moi ngwoi: (1) khéng pha hady gidi luat
cta Phat; (2) khéng khinh dé& cac bac tén trwdng; (3) khéng tire gian chd minh sinh séng;
(4) khéng db ky sac twéng ké khac; (5) khong tiéc 1&n tai sén; (6) thue hanh bat cl phuwdc
dre gi khéng vi minh ma vi tat ca nhirng ké khong ai che ché; (7) khéng vi ban than ma
thi hanh 4 hanh nhiép héa; (8) biét ctru gitip va dem yén vui cho nhirng ké cé ddc, tu day,
bénh khd; (9) chiét phuc nhirng ké dang chiét phuc; nhiép héa nhirng ké dang nhiép hoa;
(10) sanh ra & cadnh ngd nao ciing tw nhé ma phat B Dé tam va lam cho tam chi 4y lién
tuc.
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43. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai giup trir tring doc, bua mé, tru
ém.

Nam Mbé nang trir cb ddc chu tré yém ddo Quan Thé Am B6 Tat.

44. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai chira lanh cac bénh dau, néo,
nguwc, swon.

Nam Mbé n&ng trir dau ndo hung hiép chuw bénh Quan Thé Am B Tat.

45. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai chiva lanh cac bénh cb hong.
Nam M6 nang trir yét hau chuw bénh Quan Thé Am B Tat.

46. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai chira lanh cac bénh miéng, bung,
eo, lwng.
Nam M nang trir khdu phuc yéu bdi chuw bénh Quan Thé Am B6 Tat.

43-50. Chira bénh: B Tat Quan Thé Am hién than Duoc Sw dé gitp chiva bénh cho
moi ngudi. Tuy nhién, Ngai chi y dén nguyén nhan gay bénh hon |a hau qua. Trwdc hét,
Ngai day moi ngwdi thanh tinh than, miéng, y thi hét bénh, hét hoan vi “Bénh do miéng
ma vao, hoa do miéng ma ra”. V& than, ho can gilr vé sinh chung, tap thé duc, tap thién.
V& miéng, nén an ubng diéu do, khédng ubng rwou, bia, khéng hut thube, can sa, ma tuy.
NAu thirc &n it dau, it dwong, it muéi, it bot ngot. Rau, trai cay, hat, cti va ndm tét cho strc
khde hon thit va ca vé lau dai. Tét nhat 1a an chay; tuy nhién, han ché cac mén chay gia
man vi nhiéu hoa chat. Ngoai ra, ngwdi thwe tAp nén néi 16 chan thwe, dé thuwong. Véy,
khéng nén xem, nghe hoac doc sach, bao, phim, hinh anh déy bao Iwc, khiéu dam, &m
nhac kich déng. Quan trong nhét 1a gidm dan tham, san, si.

- Théng Diép Vesak 2020 Cua Tong Thw Ky Lién Hiép Quéc: Dai gia dinh hon bay
ty nguwdi dang sinh séng trén hanh tinh nay phai chiu tac déng cla dai dich Covid-19 day
hiém ac. Chung ta dwoc nhac dén vi Trwdng Lao Cw SiB6 Tat Duy Ma Cat néi rang: “Tcr
vé minh va khat ai, bénh toi néy sanh. Vi chung sanh bénh nén téi bénh. Néu chung sanh
duwoc hét bénh, thi bénh téi lanh manh. Tai sao nhw thé? Bé Tét vi ching sanh ma vao
sinh tt, ¢6 sinh tir thoi c6 bénh. Néu ching sanh lia thoét khéi bénh, t Bo Tat khdng con
bénh nira”. (UN Secretary-General).

- Théng ké dich bénh Virus Covid-19 dén ngay 27/05/2021, trén thé gidi co 220
quéc gia va vung lanh thd bi anh huéng, 169.423.590 ngwei mac bénh, 3.519.190 bénh
nhan t& vong. Riéng tai Hoa Ky 33.979.171 nguw®i méc bénh, 606.398 bénh nhan ttr vong.
(https://lwww.worldometers.info/coronavirus/).
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47. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai chira lanh cac bénh mat, tai, méi,
woi.
Nam M6 nang tr» nhan nhi than thiét chw b&nh Quan Thé Am B6 Tat.

48. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai chira lanh cac bénh rang, rang
stra, mi, than.
Nam Mb n&ng tri» nha xi ty than chw bénh Quan Thé Am B6 Tat.

49. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai chira lanh cac bénh tay chan.
Nam M6 nang trr thd cwdc chw bénh Quan Thé Am B6 Tat.

50. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai chiva lanh cac bénh phong cui,
dién dai.

Nam Mb nang trir phong cudng dién bénh Quan Thé Am B Tat.

51. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai chira lanh cac bénh do quy than
dir gay bubn gian.

Nam Mbé nang trir chw &c quy than ndo nhan Quan Thé Am B6 Tat.

51-53. Bat Chanh Dao |4 con dwdng dirt sach moi khd dau nén dé dang chuyén hoa
moi nghiép ac. Nh& vay nguoi tu tap cé thé tranh thién tai, nhan hoa va 9 cai chét oan
trai: Bénh tuy nhe nhwng khéng duoc chiva tri dung thube. Bi phép Vua giét. Dam mé tiru
sac, san ban. Chét chay. Chét tréi. Thu div [am hai. R&t xudng nui. Thube déc, bua mé,
tru ém. Dai khat. (Kinh Dwoc Suw, tr. 54).

- Thuan héa hé. Thanh 1ap ndm 1994, Wat Pa Luangta Bua, Thai Lan, ndi danh la
Chua Cop. Cac nha Sw thuan dwdng cop bang tay khéng. Cop dwoc nudi bang thit ga,
thit bd ndu chin. Do dwoc ndu chin nén cop khéng con nhan dwoc mui tanh clia mau tuoi.
DPdng thoi, nhd cac Sw nudi tir nhd nén ching gén bd, than thién véi con ngudi, quen
v&i viéc khach dén tham quan va dé dang chap nhan chup anh ky niém. (Tiger Temple).
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52. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai day chung sanh (tu tap Bat
Chanh Dao chuyén héa cong nghiép xau) nén tranh chién tranh, 10 lut, Itra
chay.

Nam Mb nang trir dao binh thay hda tai &ch Quan Thé Am B Tat.

53. Kinh lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai day ngu®i tu tap Bat Chanh Dao
chuyé&n héa nghiép xau nén tranh sdm sét, dong dat, khing bé.
Nam M6 nang triv 16i dién chan bd Quan Thé Am B Tat.

54. Kinh lay Bd Tat Quan Thé Am, Ngai day nguoi tu tap (thwe hanh T,
Bi, Hy, X&) nén chuyén hoéa ndi két thu han va nan trédm cuwop.
Nam M6 nang tr» oan gia kiép dao Quan Thé Am B Tat.

55. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai day nguwoi tu tap T, Bi, Hy, Xa
tranh quan giac tan ac.
Nam M6 nang trr 4c quan ac tdc Quan Thé Am Bo Tat.

56. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai day nguoi tu tap Bat Chanh Pao
chuyén hoa nghiép ac nén tranh chién tranh, dich bénh, déi khat, chin loai
chét oan.

Nam M6 nang trr tam tai ctru hoanh Quan Thé Am B6 Tat.

54-55. Chuyén héa gian hén, oan trai. Birc Phat day Rahula: Con hay tu tap long
T dé dbi tri gian hon, dem lai niém vui cho ké khac. Con hay tu tap long Bi dé dbi tri
tan ac, lam voi di sw khé dau. Ty va Bi la th tinh thwong khéng c6é diéu kién va khéng
chd doi sy dén trd. Con lai phai tu tap ldng Hy dé déi tri ganh ghét, vui theo cai vui cta
ngwdi khac va niém wéc ao lam sao cho ké khac dwoc an vui. Con lai nén tu tap ldng Xa
dé débi tri ky thi va vwéng mac. Long Xa 1a tAm niém thanh thoat va c&i mé khi biét minh
va ngudi khong phai la hai thye thé riéng biét. T, Bi, Hy va Xa 1a bén tam tw 1&n, réng
réi khong cé b bén va ciing dep dé khéng cung. Tu tap phép nay thi minh tré& nén mot
nguén subi mat dem lai sinh lwc va niém vui cho vi tru. (HT. Thich Nhat Hanh, Budng
Xwa May Tréng, tr. 318).

56-58. Tritr tam tai, ac mong, thu dir, toa an. Xem cau 51-53.
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57. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai day nguoi tu tap Bat Chanh Pao
nén hét ac mong.
Nam Mé nang trir &c mong bién quai Quan Thé Am B6 Tat.

58. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai day ngui tu tap Bat Chanh Pao
nén tranh ran doc, bo cap.
Nam Mé nang trir ngoan xa phuc yét Quan Thé Am B Tat.

59. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai day nguoi tu tap Bat Chanh Pao
nén cam hoa dwoc thu dib.
Nam Mé nang trir chw &c ddc thd Quan Thé Am B Tat.

60. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai day nguwdi tu tap Bat Chanh Dao
dwoc hoa giai kién cao tai toa.

Nam Mé nang trr quan sv tranh tung Quan Thé Am B6 Tat.

61. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai hién bay Cai Cuwc Lac giip moi

ngwaoi loi ich, an vui.
Nam Mé nang hién Cwc Lac Thé Gidi linh nhan Igi lac Quan Thé Am Bb Tat.

59-60. D&i nha Ly, Thién sw Tinh Gidi cAm tlc tu hanh d4u da 6 ndm, hang long, phuc
hd, cdm héa nhw than. (L& Manh That, Nghién Ctru Vé Thién Uyén Tap Anh, tr. 258).

61. Hién C6i Cwc Lac. Chung sanh la cdi Phat cia B6 Tat. B& Tat mubn trang
nghiém quéc dd phai tu 3 tam la Trwc tdm (Ibng ngay that diu hoa), Tham tam (long
thwong chan hoa cho chiing sanh), B6 Dé tam (tri tué sang suét). Rdi dem 3 tam d6 ma
thwe hanh 6 Ba La Mat, 4 V6 Lwong Tam, 4 Nhiép Phap, 37 Pham Tro Pao, 10 Diéu Lanh.
Tam B6 Tat thanh tinh nhw thé nao thi sy thanh tinh quéc dd cta Phat ciing nhw vay. Luc
bay gi® tam Tén gia Xa Loi Phat khong thay thé gidi Phat ma thay day chéng gai, ham hd,
trong khi Pham Thién thay c&i nay dep nhw cung tr&i Tha Héa Tw Tai. Xa Loi Phat séng
v&i Phat ma khéng thay thé gidi an lanh cta Phat.

Vat chét thi & dau ciing giéng nhau nhwng suy nghi va hanh déng méi quan trong. Suy
nght va hanh déng theo Phat thi hinh thanh thé gi¢i Phat, suy nghi va hanh déng khé dau
hinh thanh thé gi&i dia nguc. Chang sanh do t6i chuwéng, nén khéng thay thé gidi Nhw Lai
thanh tinh trang nghiém. Khi y, Phat 4n ngén chan phai xubng dét, tirc thi 1au cat hién ra
tram ngan tran bao trang nghiém ryc r&, ching sanh ngdi trén tda sen bau. Dai chiing déu
hoan hy tan than. (HT. Thich Tri Quang, Lwgc Gidi Kinh Duy Ma, tr 31-32).
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62. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai khich 1& moi ngw®i kinh mén
ngwoi tri Chu.

Nam Mb nang linh tri niém gid ching nhan i kinh Quan Thé Am B6 Tat.

63. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai gia hd ngui thanh tam tri Cha
doi dao tai loc.

Nam M6 nang linh tri niém nhan cu thé gian tai Quan Thé Am B6 Tét.

64. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai day ngudi (thwe hanh phwédc hué

song tu) nén thém moi niém vui.
Nam M6 nang linh nhan tang ich nhét thiét lac cu Quan Thé Am B Tat.

65. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai day ching sanh thuc hanh phuwéc
hué song tu nén thém nhiéu oai luc.
Nam Mb nang linh chiing sanh téng ich nhat thiét thé lwvc Quan Thé Am B6 Tat.

66. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai huwéng dan nguoi tu tap phong
sanh nén mang sbng lau dai.
Nam M nang dir trwérng ménh Quan Thé Am B6 Tat.

67. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai hwéng dan nguoi tu tap phong
sanh nén séng lau, cao sang, giau co.
Nam M6 nang dir phu quy trwdng tho Quan Thé Am B Tat.

62-67. Chu Ma Ha Ba Dau Ma Chién Ban Ma Ni Tam Luan trong Kinh Quan Thé Am
B& Tat Bi Mat Tang Nhw Y Luan Da La Ni. Thwe hanh Cha nay c6 rat nhiéu an lac va loi
ich.

- Phéng sanh la thuc hanh long tir bi, binh dang dbi véi ching sanh. Chim, ca, rua,
ga, vit hodc cac dong vat khac, thay vi bj giét, bi md, bi cat, hay bj hanh ha thi dwgc mua
va tha vé nhirng noi an toan, thich hop véi méi trwéng sinh séng ctia ching. Dé danh
thirc tam BS Dé cla sinh vat, nén c6 18 quy y Tam Bao va sam hdi nghiép chuéng truwéc
khi phong sanh. Néu khéng thwe hién duwoc thuwong xuyén thi cling nén phéng sanh vao
nhirng ngay via Phat dé& cau an, giai tri tai nan, ho&c cau siéu cho ngudi qua cb. Phong
sanh d& mwrng sinh nhat quy bac cao nién rat cé y nghia. Ngoai ra, rat nén Gng hé chwong
trinh bdo vé nhirng noi cw tri an toan, tw nhién cho loai vat tai Hoa Ky va thé gidi. (Com-
ing Together For Conservation).
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68. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, tam Vé Vi 1a twéng mao Tam Chu Dai
Bi.
Nam M6 V6 Vi tam Quan Thé Am B Tat.

69. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, tam vé nhiém 14 twéng mao Tam Chu
Pai Bi.
Nam M6 vé nhiém tdm Quan Thé Am B Tét.

70. Kinh Lay Bé Tat Quan Thé Am, tam khéng quan la twéng mao Tam
Chu bai Bi.
Nam Mé khéng quan tdm Quan Thé Am B6 Tat.

71. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, tam cung kinh Ia twéng mao Tam Chu
Dai Bi.
Nam Mé cung kinh tdm Quan Thé Am B Tat.

72. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, tam khiém nhwong 1a twéng mao Tam
Chu Dai Bi.
Nam Mb ty ha tam Quéan Thé Am B6 Tat.

73. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, tam khéng tap loan 1a twéng mao Tam
Chu bai Bi.
Nam Mb vé tap loan tAm Quan Thé Am B Tat.

68-75. Mwoi twéng mao cua Tam Cha Pai Bi. Ban Kinh nay méi liét ké 8, phan con
lai xin ghi vao Phan Bé Sung.

- Bat nha (Prajna, Skt): Tri tué. Kinh Bat Nha: “Bé Tat Quan Tw Tai khi hanh Bét Nha
Ba La Mt Pa sau xa soi thdy ndm uéan déu khong, vuwrot qua moi khé ach”. Bat nha la loai
tri tué siéu thién ac, vo phan biét, da ri sach phién nao, réng lang, khéng chut bon nho,
trong subt nhw hw khéng. Bat nha phai do tu chirng ma twu thanh, khéng do cai hoc ma
un duc nén. Tri tué Bat nha khac vai tri khén hay 6c théng minh. Cai bd 6¢ théng minh 4y
déi v&i Phat gido dwoc ménh danh |4 thé tri bién thong, bao gom ca tt 14n xAu. Tac dung
cta no thi thwong la lanh it div nhidu, bdi |& tri 4y gan lién véi phién ndo khé dau. (Tam
Kinh Bat Nha Ba La Mat Ba, HT. Thich Tri Tha dich).

- Khiém nhwong: “Con nguyén luén hé then sam héi, chi xét 16i minh khéng vach 16
nguoi, chi nhin céi hay khéng tim diéu d&, luén nghi tat ca la B Tat, chi minh la ké pham
phu”. (L&i Khai Thi CGa An Quang Pai Sw).
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74. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai luén tri Tam Chu Dai Bi.
Nam M6 Da La Ni niém Quan Thé Am Bo Tat.

75. Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, Ngai nguyén gilp tat ca chung sanh
vwot qua bién khé, dat Niét Ban.
Nam M6 thé do nhat thiét ching sanh tAm Quan Thé Am B Tat.

76. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai cé ngan mét soi thy ching sanh
khap noi cung mét luc.
Nam Mé thién nhan chiéu kién Quan Thé Am B Tat.

76-78. Ngan tay ngan mat twong trwng tir bi va tri tué ctia Bé Tat Quan Thé Am. Ngai
clu gilp chung sanh bang 3 céach:

(1) Giap truc tiép (tai thi): doi khat thi cho thire an, nwéc ubng; bénh tat thi cho thuéc;
mé loan, ma nhap, oan thu nhiéu kiép thi dung Phat Phap ma cdi tréi; bao lut, dong dat,
thi cho noi trd &n an toan. Tai thi gdm noi tai va ngoai tai. Ngoai tai 1a tién bac, vat dung
thi c6 gii han, nhwng ndi tai 1a kha nang clia méi ca nhan thi vo cung tan. Vi du: kha nang
doc, viét, vi tinh, ngoai ngi¥, boi 16i, lai xe... déu cé thé giup nguoi khac mot cach thiét
thwe. Hanh bé thi ndi tai quy bau nhét la tang biéu cac ndi tang nhw mét, phéi, tim, gan,
than, hoac tang toan than cho nghién ctru y hoc sau khi qua doi. Chwong trinh Donate
Life California cho biét: “Mot nguoi hién tang cé thé ciru 8 mang séng; mét nguéi hién mé
c6 thé ctru séng 50 nguoi’.

(2) Giup phwong tién tw vweon 1én (Phap thi): N6i khd ctia ching sanh 1a vé cling
tan. Cho an udng xong lai déi khat tiép, chira lanh bénh nay thi sinh tat khac, cho chd &
réi cling hw héng. Cho nén B Tat tan tinh day dé, khéo 1éo hwdng dan chiing sanh cach
lam ra cla cai vat chat nudi séng ban than, gia dinh. Réi Bd Tat khuyén khich ho chia sé
kinh nghi@m lam &n dé cho ngui lan can, noi theo ngan ngtr Tay phwong la “cho cén céu
dé tw cdu cé ma &n”. Mot nguwdi nhan 1én thanh hai, hai nhan 1én thanh nhiéu nguoi khac
theo cAp sb nhan, thanh ra, ai ciing c6 thé tré thanh B6 Tat nho nhé dé gidp cho ngudi
chung quanh, ttc 14 tré thanh canh tay néi dai ctia B Tat.

N&i khd ching sanh khéng phai chi la vat chat ma con vé tinh than, tam linh. Vi vay
Bd Tat day cho ho cach ap dung Phat Phap vao doi séng hang ngay, tuy can co, hoan
canh, moéi ngudi mdi khac. DPay chinh 13 16 nguyén thir 11 cia Dirc Phat Dwoc Sw khi
con thwe hanh Bo Tat dao: “Néu cé chiing sanh nao bj déi khéat hoanh hanh, dén néi vi
tim miéng &n phai tao cac nghiép div... thi truéc hét Ta dung céc mén &n ubng ngon la
ban bé cho than ho duoc no du, réi sau dé Ta méi dem Phép vi nhiém mau kién 1ap cho
ho cai cénh gidi an lac hoan toan”. (Kinh Dwoc Suw, tr. 40). (Xem tiép chu thich trang sau).
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77. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai cé ngan tay nang d& ching sanh
khap noi cing mét luc.
Nam Mb thién thi ho tri Quan Thé Am Bb Tat.

78. Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, Ngai triv vo sb bénh.
Nam M6 nang tri» bat van t& thién ching bénh Quan Thé Am B Tat.

79. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai diéu phuc quy than dir bang dirc
T Bi Hy Xa.

Nam M6 nang phuc nhéat thiét &c quy than Quan Thé Am B Tat.

80. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai hang phuc thién ma bang dirc
Tw Bi Hy Xa.

Nam M6 nang hang chuw thién ma Quan Thé Am B6 Tat.

81. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai thirc tinh nhirng ké quén Phat
tanh, ciu Phat bén ngoai.

Nam Mbé nang ché chw ngoai dao Quan Thé Am B6 Tat.

- Tiép cau 76-78. (3) Giup hét so hai (vo Uy thi). Nguwoi yéu kém thwdng cd mac cam
tw ti, khdng tin vao nang Iwc ban than nén cai gi cling lo s¢. Tr s¢ khdng lam dwoc viéc,
rdi so that bai, s¢ dam déng, hodc so béng dém. B6é Tat Quan Thé Am chinh 1a “nguoi”
cho chung sanh cai dling khi khéng s¢.

Trong 3 cach bé thi 1a tai thi, Phap thi va vé Gy thi thi Phap thi [a quan trong nhét, vi
gilp chung sanh phuong phap dé tw thoat khd ca vat chat va tam linh. Moi sy clru gilp
vé tai thi va vo Uy thi ctia Bd Tat chi 1a bwéc cteu trer khan cap ban du thoi, con vé lau
dai, méi ngudi “Hay tw minh thdp 1én ngon dén Phap. Hay nwong twa noi Phap ctda chinh
minh, ché dirng thdp noi khéc lam ngon, dtng nuwong twa mot phép khac”. (Trung A Ham,
T. 2, Kinh Chuyén Luan Vwong, tr. 111).

79-80. Ngai diéu phuc thién ma, quy thn khéng bang bao lwc ma bang tam Pai T
Bi. Theo I&i chu thich Kinh Lang Nghiém, 200 ndm sau Phat nhap diét, Thién Ma Ba Tuan
dén quéy pha Thién sw U'u Ba Cuc Da dang nhap dinh. Sau khi xuét dinh, Ngai dung than
théng hang phuc dwoc Thién Ma Ba Tuan. Thién Ma Ba Tuan héi ngd, xin quy y Tam Bao.
(HT. Thich Thién Hoa, Phat Hoc Phd Théng, Q. 2, tr. 640).
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82. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai hwéng dan loai quy nhd trong nuii,
dam, gb, da quay vé dwdng lanh.
Nam Mb nang trr son tinh tap my véng lwong Quan Thé Am B6 Tat.

83. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, ngwdi nhat tdm niém danh hiéu Ngai
tré nén kién dinh, khéng con ta vay.
Nam Mb nang trr ta tdm Quan Thé Am B Tét.

84. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, ngu®i nhat tdm niém danh hiéu Ngai
tré nén kién dinh, khéng con tham dam.
Nam M nang trir tham nhiém tdm Quan Thé Am B6 Tat.

81. Ngoai tam cau Phat danh vi ngoai dao (Hoa V6 Uu, tap 7). Pirc Phat day: “Hay
séng tw minh lam hon ddo cho chinh minh, nay céc Ty Kheo, hdy nwong twa noi chinh
minh, khéng nuong twa mét ai khac. Hay Iay Phéap lam hon déo, hay lay Phap lam ché
nuwong twa, khéng nwong twa mét ai khac”. (Twong Ung B, T. 3, Kinh Tw Minh Lam Hon
Dao, tr. 83).

- Khi Vua Tran Thai Téng bd ngai vang, tim dén nui Yén T gdp Qubc Sw Vién Ching
cau lam Phat, Quéc Sw khai thi: “Trong nui vén khéng cé Phét, Phét chi ¢é trong tam. Tam
vang ling ma biét, d6 goi la chan Phat. Nay Bé Ha néu ngd duoc tdm &y, thoi tirc khdc
thanh Phét, khéng phéi nhoc céng tim dau xa”. (Khdéa Hw Luc, HT. Thich Thanh Kiém
dich, tr. 54).

- Phat tanh: tiém nang giac ngd noi mdi chung sanh, khéng sanh khéng diét. Bic
Phat day: “Tat ca chung sanh déu cé Phét ténh”. (Kinh Dai Bat Niét Ban, tr. 267).

82-84. Niém B6 Tat Quan Thé Am dwa t&i sy hiéu biét, Iong thwong yéu va tinh than
trach nhiém, déi tri dwo'c tham, san, si. “Thé gi6i duong thoi cda chung ta dang phé bay vé
s6 réi loan va mét trét tu trong hdu hét cac lanh vuc doi sbng ctia minh, ké ca tén giéo...
Loi Phét day cé thé gitp nhan loai virot qua cudc khing hodng nghiém trong hién nay, va
c6 thé déng mot vai tro quan trong trong viéc thiét Iap lai mot thé gidi an binh, hanh phtc
bang viéc day cho con nguoi hiéu biét dung dan, suy nghi ding dén, va hanh tri ding dén
nhiing didu Dirc Phat day”. (Vién Tri, Khai Niém V& Bb Tat Quan Thé Am, tr. 47).
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85. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai hwéng dan ching sanh gieo nhan
lanh géat qua tot.
Nam Mb nang linh ching sanh dac thién qua Quan Thé Am Bb Tat.

86. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, nguwdi tri Tam Chu Pai Bi gieo hat
giébng Phat than vao tang thic.
Nam Mbé cu Phat than tang Quan Thé Am B6 Tat.

87. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, nguwdi tri Cha gieo hat gidng than anh
sang vao tang thirc.
Nam Mé quang minh than tang Quan Thé Am B Tat.

85. Nhan qua. Nhan 1a cai mam; qua la cai hat, cai trai do mam 4y phat sinh. Nhan
la nang lwc phat dong; qua la sw hinh thanh cla nang lwc phat déng 4y. Nhan va qua la
hai trang thai tiép néi nhau, twong quan mat thiét véi nhau. Quy luat twong quan nhan
qua chinh Ia dao ly duyén sanh. Birc Phat day: Trong méi gidy phut ctia cudc sdng hang
ngay, cac vi phai quan chiéu vé ty tinh duyén sanh ctia van phap. Nhin vao mét ngon la
hay mét hat mwa, cac vi phai tap thay cho dwoc tat ca nhivng diéu kién gan xa da dua toi
s c6 mat ctia ngon la &y hay clia hat mwa ay. Sw sanh diét cla mét phap tuy thudc vao
sy sanh diét cta tat ca cac phap. Sy sanh diét cla tat ca cac phap tuy thudc vao sw sanh
diét cia mot phap. Trong cai mot cé cai tat ca, va trong cai tat ca cé cai mot. Cai mot tirc
la cai tAt ca, cai tt ca tire 1a cai mot. Néu quan sat cho thau triét ty tinh ctia van phap, cac
vi sé€ vt thoat ra ngoai cai lo va cai khd vé sinh tl, tire 1a thoat ra dwoc ngoai vong sinh
t¢r. (HT. Thich Nhat Hanh, Budng Xwa May Trang, tr. 405).

86-96. Huan tap hat gidng tét : Nguwoi tri tung Tam Chu Dai Bi gieo 12 hat gidng tbt
vao tang thire (thire alaya).
) Hat gibng Phat than: dwoc 99 trc hang ha sa Birc Phat quy mén.
) Hat giébng than quang minh: anh sang cla tat cad Nhw Lai chiéu dén.
) Hat giéng ttr bi: dung Pa La Ni ctru d6 chuing sanh.
) Hat giébng diéu Phap: nhiép tat ca Pa La Ni.
) Hat giéng thién dinh: tr&m ngan tam mudi déu hién tién.
) Hat giébng hw khéng: dung Tri Bat Nha quan sat chung sanh.
) Hat gidng vé Uy: tr&i, rong, thién than ho tri.
) Hat giébng diéu ngir: tiéng tung chu tudn ra bat tuyét.
) Hat giébng thwédng tru: tam tai, ac kiép khéng lam hoai.
10) Hat giéng giai thoat: thién ma ngoai dao khdng thé birc hai.
11) Hat glong dwoc vong: dung Ba La Ni tri bénh chung sanh.
(12) Hat giébng than théng: tw tai dao choi 10 phwong cdi Phat. Nhivng hat gibng nay
huan tap vao Tam, chuyén hoéa cac hét gibng xau va gitp hanh gia tién tu. Ban Kinh nay
mai liét ké 11, con thiéu 1, xin chép vao Phan B6 Sung.

(1

(2
(3
(4
(5
(6
(7
(8
(9
(

(
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88. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, nguwdi tri Chu gieo hat gidng tir bi vao
tang thuee.
Nam Mb tir bi tang Quan Thé Am B6 Tét.

89. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, ngui tri Chu gieo hat giéng diéu Phap
vao tang thuec.
Nam M6 diéu Phap tang Quan Thé Am B Tat.

90. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, nguwdi tri Chu gieo hat gidng thién dinh
vao tang thire.
Nam Mb thién dinh tang Quan Thé Am B6 Tat.

91. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, nguwdi tri Cha gieo hat gidbng hw khéng
vao tang thoree.
Nam Mé hw khdng tang Quan Thé Am B6 Tat.

92. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, ngu®i tri Chu gieo hat giéng khéng so
vao tang thuec.
Nam M6 vd Uy tang Quan Thé Am B6 Tét.

93. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, nguwi tri Chu gieo hat gidng thuéng
tru vao tang thuec.
Nam M6 thwérng tru tang Quan Thé Am B6 Tat.

94. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, nguwi tri Chu gieo hat gidng gidi thoat
vao tang thire.
Nam M6 giai thoat tang Quan Thé Am B Tat.

95. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, nguwi tri Chu gieo hat gibng vua thubc
vao tang thoree.
Nam Mé dwoc vuong tang Quan Thé Am B6 Tat.

96. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, nguwi tri Chu gieo hat gidng than
théng vao tang thirc.
Nam Mé than théng tang Quan Thé Am B6 Tat.
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Ctru thuyén khéi nan séng thén

97. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai c6 oai lwc than théng réng 1on.
Nam Mé quéng dai tw tai Quan Thé Am B6 Tét.

98. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai cé danh hiéu Quan Thé Am Ty
Tai.
Nam M6 Quan Thé Am Tw Tai Quan Thé Am B Tat.
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99. Kinh Lay Bo Tat Quan Thé Am, Ngai cé danh hiéu Nhién Sach.
Nam Mé Nhién Sach Quan Thé Am B Tat.

100. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai c6 danh hiéu Thién Quang
Nhan.
Nam Mé Thién Quang Nhan Quan Thé Am B6 Tét.

101. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai day ching sanh biét thiéu duc,
tri tuc, bét duc vong nén thwdng an vui.
Nam M an lac thanh twu ching sanh Quan Thé Am B Tat.

102. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai khich 1& ngudi tu tap phat
nguyén giup chung sanh.
Nam Mé linh nhan cu dai bi nguyén lc Quan Thé Am B6 Tat.

103. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai dang hanh hanh B6 Tat.
Nam M6 hién tac B6 Tat Quan Thé Am B Tat.

97-100. D&c Phat bdo: Quan Thé Am B6 Tat con hiéu 1a Quan Thé Am Ty Tai, ciing
tén la Nhién Séach, ciing goi la Thién Quang Nhan. Than théng oai lwc ctia Ngai khéng thé
nght ban. (Sdd, tr. 211 4n ban nay).

101. Thiéu duc la it mudn; Tri tac 1a biét di. Trong Kinh Di Gido, Birc Phat day: “Phéi
biét ham mudn nhiéu thi vi nhiéu sw cau loi nén khé nédo ciing nhiéu. Con it ham muén
thi khéng cau hé, khéng duc vong nén khéng cé céi hoa dé. Thuc hanh dire tinh it ham
mudn thi long binh than, khéng lo so, gdp canh ngd nao ciing théy thtra thai... Biét vira
du thi nam trén dat van thay vui thich, khéng biét vira du thi & thién duong cing van béat
man. Khéng biét vira du thi giau ma nghéo, biét vira di thi nghéo ma giau. Khéng biét
vtra dua thi luén luén bj ca ndm thir duc lac 16i kéo”. (Sa Di Gi¢i & Sa Di Ni Gi¢i, HT. Thich
Tri Quang dich, tr. 325).

102. Ly twéng B6 Tat dao la kién thiét quéc d6 Phat thanh tinh va an lac, thanh tyu
chuing sanh thuan thuc trong chan ly. Birc Phat khuyén khich Phat tr tai gia phat B6 Dé
tam, hanh Bo Tat dao vi ich loi ban than ma ciing vi ich loi nhiéu ngudi. (HT. Tué SY,
Huyén Thoai Duy Ma Cat, tr. 29).
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104. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai c6 danh hiéu B4t Khong Quyén
Sach Quan Am.
Nam M6 Béat Khong Quyén Sach Quan Thé Am B Tat.

105. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai chira hét dau mét.
Nam M@ trir nhan théng Quan Thé Am B6 Tat.

106. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai chira hét dau tai.
Nam Mb trir nhi théng Quan Thé Am B6 Tat.

107. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai chira hét dau mdii.
Nam Mb trir ty thbng Quan Thé Am B6 Tat.

103-104. Phat Phap khéng phan biét cao thap vi cac phap déu binh dang. “Nhung
khi di vao céng dwong, quan sanh, trirong hoc, thi te, tieu diém, thanh lau, tay theo than
phén xa hoi, cho dén tuy theo tuéi tac, nghé nghiép, tat cd déu cé nhitng diéu quy wéc xir
sw va xuwr thé riéng. Bb Tat Quéan Thé Am khéng chi thi hién duy nhat mét hinh tuéng cho
moi thoi dai va xtr sé. VAay thi c6 B Tat la vua quan, ciing c6 B Tat la dan d4, c6 B6 Tat
la cha, la thay, ma ciing c6 B6 Tat la téi té, c6 B Tét Ia Ido nién ma ciing c6 Bé Tét thiéu
nién. Phan biét nhu thé 1a theo quy woc xa hoi”. (HT. Tué Sy, Du Gia Bb Tat Gidi, tr. 64).

105-144. Trir bénh tat. Tam cau 43-50 phia trwdc da néi vé chira bénh rdi, sao & day
lai thém 40 cau chira bénh nira? Ly do la 500 Danh Hiéu B& Tat tuyén tap tlr nhiéu ban
kinh do B6 Tat Quan Thé Am néi ra, vi trich nhiéu nguén nén khéng tranh khéi nhirng
twong tw hodc trung lap. Theo nha nghién cru Quang Minh (Kinh Ngi Bach Danh Quan
Thé Am, Quang Minh dich, 2015), cac cau 42-67 trich tir Kinh Quan Thé Am B Tat Bi Mat
Tang Nhw Y Luan Da La Ni; cac cau 105-148 trich tlr Kinh B4t Khéong Quyén Sach; cac
cau 279-286 ciing trich t&» Kinh Quan Thé Am B6 Tat Bi Mat Tang Nhw Y Luan Pa La Ni;
cac cau 287-304 trich tlr Kinh Quan Thé Am B6 Tat Nhw Y Ma Ni Da La Ni.

- Bai tho “Dau” cla Ni Trwéng Thich N&r Nhw Minh, chua Phap Hy, Hué:

Pau ciing la bai hoc Dé ta quén chiéu thém
Vé su séng suw chét Vé gia hop, nhan duyén.
Khi tir dai bat hoa Ta thay r6 trong ta

Xe v6 thuong chuyén bénh Ché cua bau di xa.

Hay quén chiéu sau xa Vé vé thuong, bét tinh
Vé sinh, tt, bénh, gia Dé dep bét céi ta.

Khi dep duworc cai ta Nho vo thuong, vo ngé

Nho sinh, ti, bénh, gia Cubc sc‘Sng moi thdng hoa.
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108. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai chiva hét dau lwdi.
Nam M6 trir thiét théng Quan Thé Am Bo Tat.

109. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai chira hét dau rang sira.
Nam Mb trir xi théng Quan Thé Am B Tat.

110. Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, Ngai chiva hét dau rang.
Nam Mb trir nha théng Quan Thé Am B6 Tat.

111. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai chiva hét dau méi.
Nam M@ trir than théng Quan Thé Am B Tat.

112. Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, Ngai chira khdi dau tim, dau nguc.
Nam M@ trir tam hung théng Quan Thé Am B Tat.

113. Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, Ngai chira hét dau rén.
Nam Mb trir t& théng Quan Thé Am B6 Tat.

114. Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, Ngai chira hét dau xwong sbng.
Nam M@ trir yéu tich théng Quan Thé Am B6 Tat.

115. Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, Ngai chira hét dau swén nach.
Nam M@ trir hiép dich thdng Quan Thé Am B6 Tat.

116. Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, Ngai chiva hét dau xwong quai ham.
Nam M6 trir doan ngac théng Quan Thé Am B6 Tat.

117. Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, Ngai chiva hét dau xwong banh cheé.
Nam M@ trir tan théng Quan Thé Am B6 Tat.

118. Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, Ngai chira hét dau dau gbi.
Nam M@ trir tda tat thbng Quan Thé Am B Tat.

119. Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, Ngai chiva hét dau dét xwong.
Nam Mb trir chi tiét théng Quan Thé Am B Tat.

120. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai chira hét dau tay, chan.
Nam M@ trir tha tic théng Quan Thé Am B Tat.
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121. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai chiva hét dau dau, mat.
Nam M6 trir dau dién théng Quan Thé Am B6 Tat.

122. Kinh Lay B6 T4t Quan Thé Am, Ngai chiva hét dau ¢ hong.
Nam Mb trir yét hu théng Quan Thé Am B6 Tat.

123. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai chira hét dau vai, bap tay.
Nam M@ trir kién bac théng Quan Thé Am Bo Tat.

124. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai chiva lanh cdm cum.
Nam Mé trir phong bénh Quan Thé Am B6 Tat.

125. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai chira hét cac bénh dich.
Nam M@ trr khi bénh Quan Thé Am Bd Tat.

126. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai chira hét bénh tri.
Nam Mo trtr tri bénh Quan Thé Am B Tat.

127. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai chira hét kiét ly.
Nam Mb trir ly bénh Quan Thé Am B6 Tat.

128. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai chira lanh nhiém trung dwong
tiéu.
Nam Mb trtr lam bénh Quan Thé Am B6 Tat.

129. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai chira lanh bénh bwéu & bung.
Nam M@ trir luyén tich b&nh Quan Thé Am B6 Tat.

130. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai chia lanh phong cui.
Nam M® trir bach lai bénh Quan Thé Am B Tat.

131. Kinh Lay B& Tat Quan Thé Am, Ngai chira lanh ung thw.
Nam M@ trir trong lai bénh Quan Thé Am B6 Tat.

132. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai chiva lanh ghé 16.
Nam M@ trir gi&i tién bénh Quan Thé Am B6 Tat.
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Ctru nguoi khéi sa hédm liva

133. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai chira hét mun boc.
Nam M@ trir bao sang Quan Thé Am B6 Tét.

134. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai chira hét nhot mau cam.
Nam M trir cam sang Quan Thé Am B6 Tat.

135. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai chira hét nhot dém hoa.
Nam Mé trir hoa sang Quan Thé Am B6 Tat.
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136. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai chira hét nhot chay ma.
Nam Mb trir 1au sang Quan Thé Am B6 Tat.

137. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai chira hét nhot doc.
Nam M@ trir doc sang Quan Thé Am Bo Tat.

138. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai chira hét swng phu.
Nam Mb trir ung thiing Quan Thé Am B6 Tat.

139. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai chira lanh bénh s&i.
Nam M6 trr du thiing Quan Thé Am Bb Tat.

140. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai chira hét mut dau dinh.
Nam Mb tri dinh thiing Quan Thé Am Bé Tat.

141. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai chiva hét rom say.
Nam Mb triy tiét thiing Quan Thé Am B Tat.

142. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai chira hét sung déc.
Nam M@ trir doc thiing Quan Thé Am Bé Tat.

143. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai chira hét chirng déng kinh.
Nam M@ trir hoan lai gidan Quan Thé Am B Tat.

144. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai chira lanh viém gan.
Nam Mb trtr hoan cam nhuan Quan Thé Am B Tat.

145. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, ngudi nhat tam niém danh hiéu Ngai
tr& nén kién dinh, khdng s¢ giam cam, xiéng xich.
Nam M6 trir tu cAm gia tda Quan Thé Am Bo Tat.

146. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, nguwdi nhat tam niém danh hiéu Ngai
tré nén kién dinh, khéng so bi danh, chi, dém ché.
Nam M6 trir da@ ma phi bang Quan Thé Am B6 Tét.

147. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, ngudi nhat tam niém danh hiéu Ngai
tré nén kién dinh, khéng so bi mwu hai, khiing bé.
Nam M® trir mwu hai khiing bé Quan Thé Am B6 Tat.
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148. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, ngudi nhat tam niém danh hiéu Ngai
tr& nén kién dinh, khong so diéu bat |oi.
Nam M6 trir bat nhiéu ich sw Quan Thé Am B Tat.

149. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, ngwdi tri Tam Cha Dai Bi vi loi ich
mubn loai.
Nam M@ tri Chu lgi tha Quan Thé Am B6 Tat.

145-148. Khong s bi mwu hai. Kinh Angulimala sé 86, Trung Bo T. 2, néi dén tén
sat nhan Angulimala dinh giét Phat, nhung lai dwoc Dlrc Phat hda dd thanh mot bac A La
Han. Khi Thay Thich Nhat Tlr dén thdm va chia sé Phap thoai cho 2.000 ti nhan tai nha
tu K20 tinh Bén Tre, 2007, Thay ké lai cAu chuyén nay va néu ra 5 bai hoc:

(1) Dirng lai c6 nghia |a bt dau lam méi cudc sbng.

(2) Bé bao luc va hanh déng x4u.

(3) Kiém soat ban nga.

(4) Bai hoc vé long tréc an.

(5) Két qua chuyén hoa.

Thay khoi day nhirtng pham chét va nang lwc tét 1anh tiém &n noi tirng ngwdi nghe dé
gitip ho déi mét véi thye té trong tu. Loi Thay mang lai niém an Gi: C6 mét Ty Do Noi Tam
ngay trong nhi¥rng han ché hang ngay.

Mbét van dé xa hoi clia thé gi¢i ngay nay la sé lweng tu nhan qua déng va ngay cang
gia tdng trong cac nha tu. Hang trdm ngan tu nhan tao ra ganh nang I&n vé tai chinh va
con nguwdi. Tai California, ngan sach nha tu hién vuot qua mirc phan bd cho gido duc dai
hoc. (TT. Thich Nhat Ttr, Inner Freedom, L&i No6i E)éu).

149. Chi riéng n6i khé vi nghéo déi cua nhan loai qua théng ké Lién Hiép Quéc
hang nam ciing da khang khiép. Ntra ty ngudi déi mat véi nan déi, 786 triéu ngudi bi suy
dinh dwdng kinh nién. Nhiéu tré em khéng dat dwoc sy phat trién toan dién vé thé chat va
tinh than nén dé bj bénh, tré so sinh t& vong cao, tudi tho giam. &' Nam A, 30% tré so sinh
bi thiéu can. O’ Nam ban cAu, ty 1& t&r vong ctia cac ba me cao hon 18 14n so véi nhirng
noi khac. Nguyén nhan chinh gay t& vong la nhiém trung va bénh ky sinh trung, giét chét
17 triéu ngwdi. Ngudn nuwéc bi & nhiém gay ra gan 1 ty trwérng hop méc bénh tiéu chay.
Trén toan thé gidi, 13 triéu tré em dwdi 5 tudi chét; gan 200 triéu tré em dwédi 5 tudi bj suy
dinh dwéng; 130 triéu tré em khéng hoan tat gido duc tiéu hoc; 200 triéu tré em phai lam
viéc trong diéu kién khoéng an toan va bi béc I6t. (Dorothy V. Soest, The Global Crisis of
Violence, tr. 52-55).
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150. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, chi thanh tri Chd tao nén rung déng
tam linh hwéng vao nuwéc, gitp ngudi tdm rira chuyén hoa tdi chuwéng.
Nam Mb tri Chu duc thly triém nhan tiéu t6i Quan Thé Am B6 Tat.

151. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, chi thanh tri Chd tao nén cam xic ém
diu, gilp ngu®i nhan gidm cang thang than, tam.
Nam Mé tri Chu phong xuy nhan than dac loi Quan Thé Am Bb Tat.

152. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, nguwdi tri Cha thét ra 1&i gi cling khién
nguwoi hoan hy, quy mén.
Nam Mb tri Chu xuat ngén hoan hy ai kinh Quan Thé Am Bb Tat.

153. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, chi thanh tri Chu tao nén nang luvong
tam linh, giup ngu®i nhan chuyén hoa tdi chuwéng.
Nam Mb tri Chu phong xuy trwéc nhan diét tdi Quan Thé Am B6 Tat.

150-153. Rung déng ky diéu. Theo Tién si Masaru Emoto (Hidden Messages in Wa-
ter, tr. 142), anh hudng cla suy nght, I&i néi va cdm xuc cla ching ta dbi véi cac phan tir
nwéc cé thé tac dong tich cwc dén trai dat va sirc khée méi ngwdi. St dung nhiép anh tbc
dd cao, Emoto phat hién ra rang céac tinh thé hinh thanh trong nwéc dong bang cho thay
nhirng thay ddi khi nhirng suy nghi cu thé, tap trung dwoc hwdng vé phia chung. “Nudce tir
nhiing con sudi trong vat va nudce tiép xuc véi nhiing 167 yéu thuong cho thdy nhitng mé
hinh béng tuyét ruc r&, da dang va ddy mau sdc. Nguoc lai, nuéc bi 6 nhiém, hodc tiép
xuc véi nhiing suy nghf tiéu cure, hinh thanh cac mé hinh xéu véi mau séc xin”.

Emoto trinh bay dac diém cla nwéc 1a “hado”, mot tr tiéng Nhat c6 nghia la “séng”,
ho&c “di chuyén”. Nhwng dinh nghfa clia hado dwoc st dung béi Emoto 1a: “M6 hinh rung
déng noi tai & cdp dé nguyén tir trong moi sw kién, don vi nhé nhét cda ndng luong. Co
S6 cua no la nang lwong cua y thire con nguwoi”. Nghién clru tuyét voi nay chirng minh
rang moi th(r phat ra mét thai do, hay hao quang, va diéu nay anh hwéng dén nhirng the
xung quanh né. Do dé, khi con ngudi tiép xuc véi cac rung déng cé loi cho ndo va co thé
sé gilp qua trinh chuyén héa nang lveng bén trong duoc lwu théng va hai hda hon, ém
diu hon. Vi du vé& nhirng kich thich nhw vay 1a am nhac, I&i néi hodc chir viét. Day 1a mot
nhan thirc m&i v& cach ching ta cé thé tac dong tich cwc dén trai dat va strc khde cua
mdi nguwoi. (Hado, the Energy of Life).

150-153. “Nguwoi tri tung Ba La Ni nay, khi thét ra 10 néi chi, hodc thién hodc ac, tat
cd thién ma, ngoai dao, thién, long, quy than déu nghe thanh Phap &4m thanh tinh, déi véi
nguoi dy khéi long cung kinh”. (Kinh Pai Bi Tam Da La Ni). Puwoc nhw vay 1a nhd hanh
gid nhéat tam bét loan, tiéng tung Kinh tré thanh Phap am vi diéu:

“Dém tung Kinh Phap Hoa Tiéng xao dong tinh ha
Dja cu vira tinh thirc Long dat béng dom hoa.
Dém tung kinh Phap Hoa Bao thap hién choi loa

Khap troi Bé Téat hién Tay But trong tay ta”. (Phap Hoa tan).
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Céc tinh thé hinh thanh trong nwéc déng bang cho thdy nhirng thay

doi khi nhirng suy nghi cu thé, tap trung dwoc hwéng vé phia ching

Hinh nwoc séng Fujiwara trudc va Hinh nwoc trwrde va sau khi

sau khi Tang Ni, Phét tr cht nguyén Sw Tay Tang tri Chu

Loi nguyén rda Loi thwong yéu Nhac kich déng Nhac J. S. Bach

Nuwoc séng Yodo qua Nuwdéc song tai
céc thanh ph6 Nhat  Lourdes, Phap

biéu mua Kawachi Tri &n
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154. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, nguwdi tri Cha duwoc Trdi, Réng Gng
ho.
Nam Mé tri Chu Long Thién thwéng dwong tng hé Quan Thé Am Bb Tat.

155. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, oai lwc tri Cha (cung nép sbng hoa
hop cla toan dan) gidi triv tai hoa cho dat nuéc.
Nam Mé Chu lwc nang trir quéc do tai nan Quan Thé Am B6 Tat.

156. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, oai lwc tri Chu cung nép séng hoa
hop cua toan dan ngan nwdc khac thu nghich.
Nam Mé& Chu lwc ndng trir tha qudc oan dich Quan Thé Am B Tat.

154. Vua Lé Pai Hanh hdi “Van nuwéc ngdn dai thé nao”? Thién sw D& Phap Thuan
tra & bang bai tho Quéc T6: “Quéc t6 nhuw déng lac, Nam thién ly thai binh. Vé vi cw dién
cac, Xt xtr tiee dao binh”. (Van nuwdc nhw may cudn, Troi Nam mé thai binh. Vo Vi trén
dién cac, X x&r hét dao binh). Bac tai dirc & ngdi Vua biét hwdng dan qudc dan doan két
nén quéc thai, dan an, H& Phap Long Thién thwéorng Ging ho. (L& Manh That, Lich St Phat
Giao Viét Nam, T. 2, tr. 508).

155. Vua Tran Thai Téng la bac minh quan, da lanh dao quan dan danh bai dé quéc
Nguyé&n Méng bdo vé dat nwéc nam 1257-1258, nhwng déng thei cling 1a mét Thién su.
Vay tu va danh gidc 1a mét! Trong bai Twa Luc Théi Sam Hbi Khoa Nghi, Ngai viét, “6 ngéi
chi tén, viéc dan vat va, viéc nuéc bén bé”, vay ma tw Ngai nghién ctru kinh dién, soan
ra Khoa Nghi Sam Héi 6 C&n, réi méi ngay 6 lan thap hwong, dang hoa, tung kinh, lay
sam héi trvdc ban Phat. Ai tu dwoc nhw vua? Phai chang vao thdi dai hoang kim cia T
Qudc gan 400 nam, cac Vua nha Ly, nha Tran da ap dung dwoc tinh tay ca Thién trong
tw twdng, hanh déng va doi sbng hang ngay? (Cao Huy Thun, Thuwong D&, Thién Nhién,
Nguoi, Toi & Ta, tr. 172).

156. Vua A Xa Thé sai dai than Vi Thé dén do y kién Dirc Phat vé viéc Vua mudn xam
chiém Vajji. Dlrc Phat khéong dirng vé phe nao, Ngai chi héi A Nan vé tinh hinh thwc hién
7 diéu kién cudng thinh cia mot qudc gia ma Ngai da cé lan day & Vajji: (1) Dan ching
hoa hiép. (2) Dan chung doan két. (3) Phap luat cong minh, c6 truyén thdng truéc sau.
(4) Dan chang séng dao dirc, biét kinh thwong. (5) X& héi an ninh. (6) C6 tin nguéng, tén
trong truyén thdng tin ngwdng. (7) Kinh trong va Ging hd cac Thanh Tang. Theo tirng cau
hai, Ngai A Nan tra |&i 1a 7 diéu kién trén dang dwoc ap dung tét tai Vajji. Bang sw phan
tich khach quan da cé stre thuyét phuc, khién dai than Vi Thé tw biét 1a nwéc Vaijji con rat
cwong thinh, khéng thé gay chién. (Trung A Ham, T. 3, Kinh Vi Thé, tr. 321-328).
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157. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, oai lwc tri Chu cung céch tréng trot
méi, giup dat nwéc dwoc mua, thinh vwong.
Nam Mé Chu lwc nang st quéc do phong nhiéu Quan Thé Am B6 Tat.

158. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, oai lwc tri Chi cung phong ngiva va
chira tri ngan dwoc bénh dich lan tran.
Nam Mé Chu lwc nang trr dich khi lwu hanh Quan Thé Am B6 Tat.

159. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai (day con ngudi bdo vé thién
nhién), giip mwa nang diéu hoa.
Nam M6 nang trr thdy han bat diéu Quan Thé Am B6 Tat.

160. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai day con nguwoi dirng 6 nhiém
moi treo'ng, giam hién twong mat tréi, mat trang chuyén dich khéong binh
thuwdng.

Nam M6 n&ng trir nhat nguyét that dd Quan Thé Am B Tat.

157-158. “Khi trong mét nuéc cé tai nan néi lén, néu muén dwoc an én, vi Quéc Virong
& xtr &y phai biét dung Chénh Phép tri dan, c6 dé luong khoan hdng, khéng lam oan uéng
trém ho, tha ké tu pham, va gii¥ than tdm tinh tén doc tung chi nay. Hanh tri nhw thé thi
trong cbi nuwérc 8y tat ca tai nan thdy déu tiéu tan, ngii cbc phong thanh, dén chung duoc
an vui”. (Kinh Dai Bi Tam Da La Ni).

159-160. O nhiém moi trwong. Con ngudi dang phai déi mét véi mot loat cac van dé
moi trwéng cap bach trén toan ciu bao gébm: bién ddi khi hau, trai dat ngay mot néng 1én,
6 nhiém hé sinh thai, gidm tai nguyén nwédc ngot, pha hoai tAng ozone, suy thoai dat va sa
mac héa, & nhiém bién, 6 nhiém phong xa va cac chat héa hoc doc hai. Do do, strc khde
clia cw dan va hé sinh thai déu bj tdn hai nghiém trong. “Khodng 40% sé ca tir vong trén
toan thé gi6i la do 6 nhiém nuéc, khéng khi va dét dai”. (Tunza Eco Generation, 2017).

- O Thai Binh Dwong cé mot khu viec ma cac dong hai lwu tu lai va di chuyén thanh
mot vong tron 1&n. Trong chuyén déng tron nay, dong chay thu gom rac. Moi ngwdi goi nd
la Mang Rac Thai Binh Dwong Khéng L6. Va, 90% rac thai nay la nhya, trong d6 80%
dén tir dat lién. Rac troi xuéng sdng sudi va db ra bién, tui nhwa do gioé thdi ra bién. N&m
1997, Charles Moore da phat hién ra 2 mang rac, mét mang phia déng va mét mang phia
tay. Ong tinh toan rang c6 hon 3 triéu tAn nhwa tréi ndi trong nwéc. Tai mét vi tri, 6ng do
dwoc mang rac sau 30.5 mét.

Nam 2005, Moore w&c tinh kich thwédc cda 2 mang rac khoang 10 triéu dam vubng,
twong dwong dién tich cla chau Phi. Ca va chim bién thwéng nghi nhirng manh nhya
nho la mot loai thwe phdm nén &n vao. Két qua Ia hon mot triéu chim bién bi chét méi nam.
Hau nhu tt cd nhya dwoc san xuat trén thé gidi trong 60 ndm qua van con trong moi
trwdng. Diéu duy nhat gitp cai thién tinh hinh [a kiém soat chat thai trén mat dat. Chang
ta can gidm lwong nhwa san xuét va sir dung. Chung ta ciing phai giit gin cac bai bién
va toan bo bd bién sach sé. (Q: Skills for Success, tr. 199).
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161. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai gitup ngdn phan than gay loan.
Nam Mbé nang nhj ban than mwu nghich Quan Thé Am B Tét.

162. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai khuyén ngoai dich hoa giai thu
nghich, lui quén.
Nam M nang st ngoai qudc oan dich tw hang Quan Thé Am B Tat.

163. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai khuyén khich (cac nha lanh dao
ap dung Thap Vwong Phap) nén chinh tri quéc gia hoan hao.
Nam Mé nang linh qudc hoan chinh tri Quan Thé Am B Tét.

161-162. Birc Phat Thich Ca Mau Ni da gitip héa giai cudc chién gitra hai nwéc
thudc dong toc Sakya va Koliya. Sau khi yén 6n, hai Vua néi: “Néu bac Pao Sw khéng
dén, chung ta da tan sat I&n nhau lam méu chay thanh séng. Chinh nho bac Pao Sw ma
ching ta con séng”. (Kinh Tiéu Bo, T. 9, tr. 482-488). Nam 1076, Ly Thwdng Kiét chi huy
quan Dai Viét khang cw gidc Téng, gilr yén bd cdi. Dé khich 1& twéng si, Ly Thwong Kiét
ban d&m cho ngu®i gid 1am than, tuyén doc bai tho sau day, khién quan dan déu nic
long danh giac: “Séng nui nwwéc Nam Vua Nam &, Ranh ranh dinh phén tai sach troi, C&
sao i gidc sang xdm pham? Chung bay sé bj danh toi boi”. (Tran Trong Kim, Viét Nam
S Lworc, tr. 108).

163. Nén chinh tri quéc gia virng chic. Triéu dai Hing Vwong cé mét van héa dién
chwong voi Viét luat, Viét ca, truyén tram trirng, va mét loat cac truyén khac, thé hién thé
gi&¢i quan clta nguoi Viét thoi d6. Chuwa ké thuyén dong, trong déng cling cac di vat khao
cb hoc hién da tim thay, biéu thi trinh do khoa hoc kj thuat ctia mét xa hoi van minh, cé
phong tuc tap quan riéng, cé 16i sbng phong cach riéng, boc 16 bang cac hoa vén trén cac
di vat nay. Bac biét, ngdn ngiv Viét vao thdi Hing Vwong da phat trién téi mot trinh do dd
kha nang phat biéu cac quy wéc xa hoi thanh Viét luat. Va mot hé théng chiv viét da linh
hoat dé ghi lai nhirng van ban 4y. Cho nén, khi Phat gido truyén vao nwéc ta, mau tu tiéng
Phan d& khong dworc tiép thu, du dan tdc ta da theo Phat gido.

Ngay nay, bai Viét ca do Lwu Huwéng chép lai trong Thuyét Uyén 1a thi du cu thé ctia hé
thdng chir viét d6. Sau Viét ca cta thé ky | truéc dwong lich, dén thé ky | — Il sau dwong
lich, hé thdng chir viét cling da dung dé viét cac kinh sach Phat gido bang tiéng Viét, ma
ngay nay truy lai dwoc tdi thiéu tén ctia 3 bo, d6 1a Luc Do Tap Kinh, Tap Thi Du Kinh va
Cuwu Tap Thi Du Kinh xuét hién chéc chan trwéc nam 190. (Lé Manh That, Luc Dé Tap
Kinh Va Lich S&r Khéi Nguyén Cua Dan Toc Ta, tr. 354).

- Luc dé: Tu bb thi, tri gi¢i, nhan nhuc, tinh tan, thién dinh, tri tué.
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164. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai khuyén khich cac nha lanh dao
ap dung loi Phat day nén muwa thuan, gié hoa.
Nam Mb nang linh vi trach thuan thdi Quan Thé Am B6 Tat.

165. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai khuyén khich cac nha lanh dao
phat trién kinh té thay vi bao lwc nén cay trai, vat thwe déi dao.
Nam M6 nang linh quéa thwe phong nhiéu Quan Thé Am B Tat.

166. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai khuyén khich cac nha lanh dao
phat trién kinh té thay vi bao lyc nén nhan dan an lac.
Nam M6 nang hwng nhan dan an lac Quan Thé Am B6 Tat.

167. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai khuyén khich cac nha lanh dao
ap dung |&i Phat day nén x4u ac tiéu trur.
Nam M6 nang linh &c s tiéu diét Quan Thé Am Bo Tat.

168. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai khuyén khich cac nha lanh dao
va dan chung ap dung 1&i Phat day nén dat nwéc yén on.
Nam Mb nang linh qudc dd an 6n Quan Thé Am B6 Tat.

164-165. Trong Kinh Kutadanta, Birc Phat dé nghi phat trién kinh té thay vi bao Iwc
dé giam tdi pham. “Chinh phd nén st dung tai nguyén dé cai thién diéu kién kinh té cua
dat nuéc. Phét trién néng nghiép va néng thén, hé tro tai chinh cho nhiing nguoi kinh
doanh va doanh nghiép, cung cép tién luong ddy du cho nguoi lao dong dé duy tri mot
cudc sbng dang hoang véi phdm gié cta con ngudi”. (What Buddhist Believe, tr. 315).

166-167. Trong Kinh Bén Sanh, Birc Phat néu 10 phdm chét can cé cla mot nha
lanh dao québc gia dé trj vi tot dat nwéc: (1) C6 khi do rong lwong, cao thwong, vi dan chi
khoéng vi ban than. (2) Gilr 5 gi¢i. (3) Hy sinh lgi ich ca nhan cho dan, cho nuéc. (4) Blic
tinh thang than, thanh that, liém khiét. (5) Nhan tw, dirc d6. (6) Sbng thanh cao, gian di,
khéng thu oan. (7) Khéng lam tén hai bat ct ai. (8) C6 long kién tri, nhan nai. (9) L4y dan
lam gbc, dwa y dan Ién hang dau. (10) Tén trong sw hda hop trong ndi bd qubc gia va hoa
binh thé gi¢i. (HT. Thich Chon Tri, Tw Twéng X& Hoi Trong Kinh Dién Phat Gido Nguyén
Thay, tr. 43).

168. Nam 704, khi Hién Phap dau tién cua Nhat Ban dwoc Thai T¢ Thanh Bdc ban
hanh, Phat gido dwoc cong nhan |a quéc gido. Diéu 2 cta Hién Phap Nhat Ban néu rd:
“Tén vinh Tam Bdo. Tam Bé&o cé nghia la Phéat, Phép va Tang. B4y la ménh lénh tbi cao
ctia Vwong Quéc”. Ngwdi dan Nhat Ban tin rang Thanh Dre |1 hién than cta Bd Tat Quan
Thé Am. (Ly Khéi Viét, Phat Gido & Quéc Dao Viét Nam, tr. 66).
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169. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai mai B6 Tat Nhat Quang gitp
chung sanh.
Nam Mé linh Nhat Quang Bb Tat ting ho ching sanh Quan Thé Am B6 Téat.

170. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai m&i Bd Tat Nguyét Quang giup
chung sanh.
Nam Mé linh Nguyét Quang Bd Tat ting ho chiing sanh Quan Thé Am B6 Tat.

171. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai hwéng dan chang sanh nudi lén
mam Gido Phap Dai Thira bang thwe hanh Luc D hanh.
Nam Mb n&ng linh Pai Thira Phép nha tang truéng Quan Thé Am B Tat.

169-170. Hai B6 Tat Nhat Quang va Nguyét Quang la nhirng bac thwong tha hé tro
DPrc Phat Dwoc Su & cdi Pong Phwong Tinh Lwu Ly Thé Gidi.

171. Hat giéng Dai Thira. Kinh Duy Ma Cat néu cao tén chi Dai Thira, dac biét nhan
manh vé B Tat hanh. Can clv vao tanh Khéng cla Bat Nha dé thuyét minh thé gidi vo
bién, trong dé cdng hanh cta Bd Tat ciing vo tan. D6 la mot wéc mudn thanh tinh héa
nhan gian, viéc lam khéng danh riéng cho gidi xuét gia, ma cw s cling c6 bdn phan dam
trach. (NT. Nhw Bic, Duy Ma Hién Bénh, tr. 16).
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172. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai khich 1& nha nghién ctru thyc
hanh Phat Phap nén bién tai vo ngai.
Nam M6 nang hung sé tu thanh bién Quan Thé Am B6 Tat.

173. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, ngudi tri Tam Chu Dai Bi khong bi
muwoi 1dm nan chét oan.
Nam Mb nang trir thap ngii chiing &c t& Quan Thé Am B6 Tat.

172. Bai Tho Bién. Mot hém dirng gan be bién, Birc Phat nghe A Tu La Vwong Paha-
rada ca ngoi 8 tinh chat dac thu cua bién la: Bai bién xudi dan tir can dén sau, bién rong
bao la, khédng bao gi® dung chira mét tir thi, dén nhan tat ca cac dong nwéc, khéong day
khéng voi, nuéc thudn mét vi man, nudi dwéng cac loai thiy tdc, chiva nhiéu loai ctia quy.
Nhan d6, Birc Phat cling néi cho Paharada va dai ching biét 8 tinh chat dac thu, vi diéu
cda I&i Ngai day ciing twong tw nhw bién:

(1) Phap va luat ma Nhuw Lai gidng néi bao gi¢ cling tuan tw tir d& dén kho, tir thap 1&n
cao, tir can vao sau.

(2) Giao Phap ciia Nhw Lai 1a tir chirng nghiém sw thwc ma néi ra nén khong thay ddi,
khéng bién hoai theo thoi gian.

(3) Ngwoi nao sbng theo ac phap, khdng phai la sa mén ma tw nhan la sa mén, khéng
séng pham hanh ma lai gia danh pham hanh, néi tam & day tham duc thi Téng doan ciing
sé& hdi hop roi truc xuét nguoi ay, khdng cho séng chung cung véi Tang doan.

(4) Bé t&r cha Nhuw Lai khi xuét gia thi tv bé gia dinh, séng khong gia dinh, ho ciing ttr
b giai cap, bd ho, b tén, bd danh vong, bd dia vi, b sy nghiép, bd qué huong, bd ching
toc dé chi con 1a nhivng Ty Kheo, Ty Kheo Ni ma thoi.

(5) C6 nhiéu Ty Kheo, Ty Kheo Ni nhap Niét Ban V4 Dw, ma sau nay, néu cé vé luong
Ty Kheo, vé lwong Ty Kheo Ni nhap Niét Ban V6 Duw nhw thé thi Niét Ban ciing khong
tran, cling khong day, ciing khéng voi nhw bién vay.

(6) Nhw nwée bién chi cd mét vi man thi gido Phap ctia Nhw Lai cling chi cé mét vi 1a
vi giai thoat.

(7) Gido Phap clia Nhu Lai ciing 1a noi chira gilr nhirng chau bau siéu thé. D4y 13 4
Niém X(r, 4 Chanh Can, 4 Nhw Y Tuc, 5 Can, 5 Lwc, 7 Giac Chi, 8 Thanh Dao.

(8) Giao Phap cua Nhw Lai cling la tru x&r cia nhirng bac Thanh con hon la cac vi Dai
Vwong, Thién Vwong, 8y la cac bac Dy Lwu, Nhat Lai, B4t Lai, ALa Han. (Minh Birc Triéu
Tam Anh, M6t Cudc Doi Mot Vang Nhat Nguyét).

173-195. C6t 16i ciia Tam Chu Dai Bi la 10 Tam thu théng, thé hién tién trinh tu tap tw
mot hanh giad so phat Bd Dé tam cho dén qua vi Phat. Truéc khi tri tung TAm Chu, hanh
gia hwéng vé ching sanh ma phat 16 16 nguyén I&n, déng thoi gieo vao tang thire 12 hat
giéng lanh, dwoc chw Phat, BS Tat, H6 Phap Long Thién Bat B6 ing hd. Tam Chu Dai Bi
hung hau nhw vay nén co thé chuyén hda cac ac nghiép gay ra oan gia trai chd trong qua
khtr. Nh& vay tri tung TAm Chu c6 thé tranh 15 nan chét oan va cac nghiép dir, ddng thoi
dwoc 15 chd sanh tét va nhiéu phwéc dire khac.
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174. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, ngudi tri Chi khéng chét vi doi.
Nam Mé bét linh co nga khd t&r Quan Thé Am B6 Tat.

175. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, nguwoi tri Chi khéng chét vi giam
cam, danh dap.
Nam M6 bét vi cAm trwong sé t&r Quan Thé Am B Tat.

176. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, nguwoi tri Chia khéng chét vi oan gia
thu dich.
Nam M6 bét vi oan thu di t&r Quan Thé Am B Tat.

177. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, ngudi tri Chu khaéng chét vi giét nhau
gitra chién truong.
Nam Mb bat vi quan tran twong sat tr Quan Thé Am B Tat.

178. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, nguoi tri Cha khdng chét vi ham
mudn ac doc, thu oan.
Nam M6 bét vi ac duc oan khd t&r Quan Thé Am B6 Tat.

179. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, ngudi tri Chu khéng chét vi ran doc
can.
Nam Mb bét vi doc xa s& tring t& Quan Thé Am B6 Tat.

180. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, ngudi tri Chi khéng bi chét tréi, Itra
chay.
Nam Mb béat vi thily héa phiéu phan t& Quan Thé Am B6 Tat.

181. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, ngui tri Chia khéng chét vi thube
doéc.
Nam M6 bét vi ddc dwoc sé tring t& Quan Thé Am B Tat.

182. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, nguoi tri Cha khdng chét vi trung doc
hai.
Nam M6 bét vi cb doc s& hai tir Quan Thé Am B Tat.

183. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, nguwdi tri Cha khéng chét vi dién loan.
Nam Mb bat vi cubng loan that niém t&r Quan Thé Am B6 Tat.
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184. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, ngudi tri Chi khéng chét vi cay db,
bd sup.
Nam Mb béat vi thu ngan truy lac t&r Quan Thé Am B6 Tat.

185. Kinh Lay B& Tat Quan Thé Am, nguwi tri Chi khéng chét vi ngudi ac
tri ém.
Nam Mb bat vi 4c nhan yém mi t& Quan Thé Am B6 Tat.

186. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, nguwoi tri Chi khong chét vi than ta,
quy dir.

Nam M6 bét vi ta than ac quy dac tién t& Quan Thé Am B Tat.

187. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, ngudi tri Chi khéng chét vi than
mang bénh dir.

Nam M6 bét vi 4c bénh trién than t& Quan Thé Am Bo6 Tat.

188. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, nguwdi tri Cha khéng tw hai vi khéng
biét on than mang.
Nam Mb bat vi phi phan tw hai t&r Quan Thé Am B6 Tat.

189. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, nguoi tri Tam Chu Dai Bi dwoc sanh
mudi 1am cho lanh.
Nam M6 dac thap ngii ching thién sanh Quan Thé Am B6 Tat.

190. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, nguwdi tri Cha sanh ra gép Vua hién.
Nam Mbé s& sanh thuéng phuing thién Vwong Quan Thé Am Bo Tat.

191. Kinh Lay B& Tat Quan Thé Am, ngui tri Cha sanh vao nuwéc binh
yén.

Nam Mb thuéng sanh thién qudc Quan Thé Am B6 Tat.

192. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, nguwdi tri Cha sanh vao thoi thinh

vurong.
Nam M6 thuwérng sanh hdo thei Quan Thé Am Bo Tat.

193. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, ngudi tri Chi thwdng gap ban lanh.
Nam Mé thwérng phing thién hivu Quan Thé Am B6 Tat.
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194. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, nguwoi tri Chu day da giac quan.
Nam M6 than can cu tic Quan Thé Am B6 Tat.

195. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, ngui tri Cha tam dao thuan thanh.
Nam M dao tdm thuan thuc Quan Thé Am B Tat.

196. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, nguwoi tri Chi khéng pham gidi luat.
Nam M6 béat pham cadm gi¢i Quan Thé Am B Tat.

197. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, nguoi tri Chu gia dinh hoa thuan.
Nam Mb s& hiru quyén thudc hoa thuan Quan Thé Am Bo Tat.

198. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, ngudi tri Chi dwoc tén kinh.
Nam M6 dac nhan cung Quan Thé Am B6 Tat.

199. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, nguwi tri Chi khéng bi chiém doat tai
san.
Nam Mb6 s& hiru vo tha kiép doat Quan Thé Am B6 Tat.

200. the Dharani-reciters shall have their wishes satisfied.
Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, nguwdi tri Cha cau gi dwoc nay.
Nam Mé s& cau giai xtbng Quan Thé Am B Tat.

201. Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, nguoi tri Chu dwoc Troi, Rdng, Thién
Than Gng hé.
Nam M6 Long Thién Thién Than thwérng hd Quan Thé Am B Tat.

202. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, nguoi tri Cha sanh ra dugc thay
Phat, nghe Phap.
Nam M6 s& sanh kién Phat van Phap Quan Thé Am B6 Tat.

196. Nam gi&i clia Phat ti tai gia: Khong sat sanh. Khéng trdm cép. Khong ta dam.
Khong vong ngir. Khéng udng rwou. Nam gidi nay da dwoc Lién Hiép Qudc cong nhan
lam dao dirc cho nhan loai. (L4 Thw Lang Mai 2001).

197-202. Phwéc bao cia viéc tri tung Tam Chu Dai Bi. Xem cau 173-195.
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203. Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, nguoi tri Chu hiéu y nghia sau khi
nghe Phat Phap.
Nam Mbé s& van Chanh Phap ngd tham tham nghia Quan Thé Am B6 Tat.

204. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, nguyé&n con mau biét ngén ngir va
cac mén hoc thé gian.
Nam Mb di¥ nga tbc tri nhat thiét phap Quan Thé Am B6 Tat.

205. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, nguyén con s&m dwoc mat Tri Tué.
Nam M6 di¥ nga tdo dac Tri Tué nhan Quan Thé Am B6 Tat.

203. Dirc Phat day bai Phap dau tién la T& Diéu D& gém bén sw that. (1) Khd dé:
sanh, 130, bénh, t&, xa lia diéu minh wa thich, khéng dat s& nguyén, gap g& véi ngudi
khéng thich, ban chét ctia ndm nhom than, tam déu 1a khd. (2) Tap dé: nguyén nhan cla
khé |a tham, san, si. (3) Diét dé: hét khé lién dwoc vui Niét Ban. (4) Pao dé: phwong phap
cham dut khd 14 Bat Chanh Bao, phan quan trong nhét trong T& Diéu Pé. (Narada, The
Buddha And His Teaching, tr. 323).

- Ba Phap An cia 16i Phat day la voé thwong, vo ngd, Niét Ban. “Tat cd hanh vé
thuong, tat cd phap vo nga, Niét Ban tich diét”. (Tap AHam, T. 1, Kinh sé 262, tr. 508).

204. Mau biét tat ca phap. Pay la nguyén dau tién trong 16 |&i phat nguyén khi thuc
hanh Tam Chu Pai Bi do B6 Tat Quan Thé Am truc tiép hwdng dan: “Néu cé vi Ty Kheo,
Ty Kheo Ni, Uu Ba Tac, Uu Ba Di hay déng nam, déng nir nao mudn tung tri Chu nay,
truGe tién phéi phat tam toe bi déi véi ching sanh, va sau day y theo con ma phat nguyén’.
Vi giao tiép vé&i moi nguwdi nén nguwdi thwe hanh B Tat dao trwdc tién can biét tat ca luat
|&, quy tac, van hda, tén gido, dao dirc, gido duc, khoa hoc k¥ thuat, kinh té v.v... cia xa
héi, nhat 1a ngdn ngtr. Chin nguyén ké tiép la cac cau 205-213 sau day. Sau nguyén con
lai 1a cac cau 17B-22B, Phan B6 Sung.

205-206. Ctru do ching sanh. Thién sw Thanh T day: d6 hét chung sanh la dut
vong niém. M&i niém cé mot day khéi (thanh), kéo dai mét thoi gian (tru), két thic (hoai),
tam nguwng trwde khi qua mét niém khac (khéng). Chu ky méi niém chi trong vai giay, vai
phut, hodc dai hon. Khi mét niém vui dén va muén gi dwoc ndy, tam trang do twong (rng
vOi canh troi; khi séng yén vui, thich lam viéc thién, dé la c6i ngwoi; khi gian di ndi lén
pha bd tat ca, dé chinh 14 hién twéng a tu la; khi ly tri mé mo lam diéu sai trai, hodc biét
ma c6 pham, d6 chinh la tam suc sanh; khi khao khat vat chat, tinh cdm ma khéng bao
gi® biét gi¢i han chinh 1a tam thirc quy ddi; khi dau khé tot cung, d6 la than ngudi dang
chiéu cdm v@&i canh gi¢i dia nguc. Vo sb vong niém nhw vay 16i kéo con nguwdi luan hoi
hang ngay ngay tai doi sdng nay. Vi vay, tu tap la dirng vong niém. “Khi hanh gia khéng
day niém thi Phéat tanh hién bay”. (Thién sw Suzuki, No Mind is Buddha).
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206. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, nguyén con mau do hét thay ching
sanh.
Nam Mb dir nga tbc d6 nhéat thiét chiung Quan Thé Am B Tat.

207. Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, nguyén con sém dwoc phuwong tién
khéo.
Nam Mb di¥ nga tdo déc thién phwong tién Quan Thé Am B6 Tat.

208. Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, nguyé&n con mau lén thuyén Bat Nha.
Nam Mb dir ngé téc thira Bat Nha thuyén Quan Thé Am B6 Tat.

209. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, nguyén con sém vwot qua bién khé.
Nam Mb di¥ nga tdo dac viét khé hai Quan Thé Am Bo Tat.

210. Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, nguyé&n con mau thanh twu Giéi Dinh.
Nam Mb di¥ nga téc dac Gidi Dinh dao Quan Thé Am B6 Tat.

211. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, nguyén con s&m chirng Niét Ban.
Nam M6 di¥ nga tdo dang Niét Ban son Quan Thé Am B Tat.

207-209. Nguyén mau Giac Ngd, Gidi Thoat. Ngii nhan 1a 5 nang luc thay biét. Nhuc
nhan: méat ngudi thuweng. Thién nhan: xa gan, 16n nhd, ngay dém hay bi vat ngan cach
ciing thay ré hét. Tué nhan: mat bac Thanh déc qua Thanh Van, Duyén giac. Phap nhan:
mat tri tué ctia B6 Tat, thau triét cac phap. Phat nhan: hoan toan sang subt thiu hét tat ca.

210. Gi&i, Dinh. Phap sw Tinh Khéng khai thi: Méi khi ciing Phat, ngudi xuét gia va tai
gia déu thp hwong. Hwong twong trung cho Gigi va Dinh. Dbt 1&n mét cay hwong, nhin
dwoc huwong, nglri dwoc hwong 1a phai nghi dén Gigi va Binh. Chw Phat, Bd Tat thanh
twu la nh tu Gigi va tu Binh. Ngay nay cac Ngai ciing chi cho ching ta nhw vay. (Gidi,
Dinh Chan Hwong La Gi?).

- Ngay khi c6 Gidi va Binh la déng thoi cé Tué, va nguoc lai, vi Gidi Binh Tué twong
duyén, twong nhap 1an nhau. (Minh Chau, Thién An, Chon Tri, BP&rc Tam, Phat Phap, tr.
256). Luc T6 Hué Nang day Dinh Tué 1a mét thé khéng hai. Dinh la thé cta Tué; Tué 1a
dung ctia Dinh; day goi 1a Pinh Tué binh dang. (Kinh Phap Bdo Pan Giang Giai, HT. Thich
Thanh T giang, tr.171).

- Gi¢i Binh Tué 1a ba mén vo lau hoc dan dén Giac ngd. Hoa thwong Thai Siéu hoi
DPrc Dalai Lama: Nén tang cla gido duc Phat gido la gi? Ngai tra 1&i: Gigi, Dinh, Tué.
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212. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, nguyén con mau chirng Vé Vi Phap.
Nam M6 di» nga téc hoi V6 Vi xa Quan Thé Am B6 Tat.
213. Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, nguyén con sém dwoc chan than

Phat.
Nam M6 di* ngé tdo déng Phap tanh than Quan Thé Am B Tat.

214. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, nguyén con thuwong thdy muoi
phwong Phat.
Nam Mé thwéng kién thap phwong Phat Quan Thé Am Bb Tat.

211-212. V6 Vi (Asamskrta, Skt; Asankhata, P). Theo Ty dién Sanskrit-English-Viet-
namese, V6 Vi nghia la khdng phu thudc, khéng bi anh hwéng, khéng vi nhan duyén ma
sinh ra. V6 Vi Phap khong do diéu kién ma thanh 1ap, do d6 né khéng bién dbi. Trong Kinh
Twong Ung V6 Vi, Birc Phat néi Vo Vi la mét trong 33 tir cé y nghia twong tw vé Niét Ban.
(Twong Ung B, T. 4, tr. 559-574).

Theo Hoa thwong Thich Thién Siéu, “Péi véi nguoi tdm da cé mat dé yén ldng khéng
bam vao déau cé, khdng cé nghia la cir nhdm mat bit tai, trong long tréng réng, khéng nghi
gi hét. Nhw vay ciing khéng duroc ma ho phai sanh khéi tdm, phai tinh giac, thay hét, biét
hét nhiing gi cén biét, can thay. Khi tdm sanh khéi ma khéng bam vao dau, khéng bam
vao ddu ma tam sanh khéi nhw vay thi du & hoan canh nao ciing thé hién duoc diéu luc
cla Bat Nhd quéan chiéu, tw tai an vui”. (HT. Thich Thién Siéu, V6 Nga La Niét Ban, tr.
274).

213. Than Phap tanh con goi la Phap than. Birc Phat c¢é 3 than. Phap than: chan than
Drc Phat. Bao than: than Phat c6 mudn dire vién man do nhan lanh tu tap. ng than (con
goi la Hoéa than): than Phat ing theo co duyén ma hién ré.

214. Mwoi phwong |a dong, tay, nam, bac, déng nam, tdy nam, déng bac, tay bac,
trén, dwdi. Muwdi phwong la chi cho vi tru. Theo Chu Gidi Kinh A Di Ba cua Pai Sw Chau
Hodng, cdi Ta Ba nay la Pham Thanh Déng Cw db. “Ttr Thédnh” |a Thanh Van, Duyén
Giac, B6 Tat, Phat, cung “luc pham” la tr&i, ngudi, a tu la, stc sanh, nga quy, dia nguc &
chung mét ché. Vi long thwong khéng phan biét déi twong nén T& Thanh dén than vao
cudc doi 6 trvoc dé clru dd, nhw Ngai A Nan phat nguyén: “Poi dau khé con thé vao truéc,
Du gian nguy chi cd khéng son, Néu con mot ching sanh chwa ching qud, Cénh Niét
Ban con dau dam tw an”. (A Di Ba Kinh S& Sao Dién Nghia, HT. Thich Tinh Khéng gidng).
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215. Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, nguyén con thudng nghe tat ca Phap.
Nam Mb thwéng van nhat thiét thién Phap Quan Thé Am B Tat.

216. Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, nguyén con thuwéong chirng kién hiéu
lwc ngan tay ngan mat.
Nam Mb thuwérng db thién tha thien nhan Quan Thé Am Bo Tat.

217. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai thuéng ngw noi nui Phd Da.
Nam M6 thwérng tai B6 Ba Lac son Quan Thé Am B6 Tat.

218. Kinh Lay B6 T4t Quan Thé Am, Ngai day Tam Chu Dai Bi bang than
giao.

Nam Mb thuéng dién thuyét Dai Bi Tam Cha Quan Thé Am B Tét.

219. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, cdm durc tiv bi Ngai nén Mat Tich Kim
Cang nguyén giup ngudi tri Tam Chu Dai Bi.

Nam Mé n&ng khién Mat Tich Kim Cwong Gng hd Quan Thé Am B Tat.

215. Theo Kinh Kim Cang, “Tat ca cdc phdp déu la Phat Phap”. Chung sanh bi
may v6 minh che khuét tr&ng Bat Nha nén chi thdy cac phap sanh diét, phién ndo. Bac
giac ngd da pha tan may vé minh, trang Bat Nha dwoc sang t8, nén chi thiy toan 1a Phat
Phap. “Mbi buéc di trong cudc hanh trinh chinh la cuéc hanh trinh” 1a mét tiéng chudng
danh thirc ban rang dirng bao gi¢ che dén khi két thic cudc hanh trinh réi sé dwoc hanh
phlc, ma hay sdng hanh phc trong tirng hoi thé ctia ban. (Khai Thién, Hanh Trinh Tam
Linh, tr. 15).

216. Chirng kién ngan tay ngan méat. Dem tam T, Bi, Hy, X& ma nhin s& thay vé sb
canh tay Quan Thé Am chung quanh chung ta. Vi du canh tay ciia cha me, thay ¢ gido, y
ta, ngwdi linh, ngudi lam rudng, nguwdi hét rac v.v... Hoa thwong Tuyén Hoa day: “Bé Téat
luén ctru gitp nguoi. Néu quy vi ctru gitp ngudi, quy vi chinh la Bé Tét; néu téi ctru gitp
nguoi, téi ciing la B4 Tat”. (Cha Pai Tl Bi - Me DPai Tw Bi, HT. Tuyén Hoa giang).

217-218. Potalaka. Hoc gid Nhat Ban Shu Hikosaka c&n ctr vao van hoc Tamil cb,
cho rang Potalaka c6 chinh 1a nui Potikai ho&c Potiyil & Ambasamudram, quan Tirunelveli,
Tamil Nadu, mét noi thiéng liéng dbi véi ngudi dan Nam An D9 tir thoi xa xua.

219-233. Cam an dtrc tir bi ctru d6 ctia Ngai (khdng ép budc) nén Trdi, Rdng, Thién
Than, Da Xoa, Can That Ba, A Tu La, Ca Lau La, Khan Na La, Ma Hau La Gia, Nhon, Phi
Nhon v.v... déu phat tam gia hd nguwoi tri tung Tam Cha Dai Bi.
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Cho néng luong khéng so gitra chién truong

220. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, cdm dutrc tir bi Ngai nén O S6 Kim
Cang nguyén giup ngudi tri Chu.
Nam Mé thuwerng dac O S6 Kim Cuwong Gng hd Quan Thé Am B Tat.

221. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, cdm dirc tr bi Ngai nén Kim Cang
Quéan Tra Loi nguyén giup ngudi tri Cha.
Nam Mé nang khién Quan Tra Loi Kim Cuwong Ging hd Quan Thé Am B Tat.
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222. Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, cam dirc tr bi Ngai nén Kim Cang
Uyén Cau Thi nguyén giup ngwi tri Chu.
Nam Mbé nang khién Uyén Cau Thi Kim Cwong Ging hd Quan Thé Am B6 Tat.

223. Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, cdm dirc to bi Ngai nén Tam Bo Luc
ST nguyén giup ngudi tri Chu.
Nam M6 nang khién Bat Bd Lwc ST ang hd Quan Thé Am B6 Tét.

224. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, cdm dirc tir bi Ngai nén Théng Lanh
Tam B6 Lyc ST nguyén giup ngudi tri Chu.
Nam Mbé n&ng khién Thudng Ca La Kim Cwong tng hd Quan Thé Am B6 Tat.

225. Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, cadm dirc tr bi Ngai nén Troi Dai Ty
Tai nguyén giup nguoi tri Chua.
Nam M6 nang khién Ma Hé Thad La Gng hd Quan Thé Am B Tat.

226. Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, cadm dirc to bi Ngai nén Troi Na La
Dién nguyén giup nguwoi tri Chu.
Nam Mé nang khién Na La Dién Ung H6 Quan Thé Am B Tat.

234. Than Cay. Nam 1942, Héa Thuong Hw Van (103 tuéi), thiét lap Gioi Ban, co6
Than Cay dén cau gidi. Giam Vién Quan Bon ké&: “Cé mét hanh gid dén céu tho gi6i Ty
Kheo, ho Truong, ngudi Triét Giang, 34 tudi, khéng cé Thay thé db, ciing khéng cé ba y
ca sa va binh bat. Vi Iong chan thanh, nén Thay duoc ban cho tat ca véat dung can thiét dé
tho gi¢i xuét gia, Phap danh Thuong Nhuc. Truéc khi duoc tho gi6i, Thay lam rat nhiéu
viéc ndng nhoc trong chua nhw quét don lau chui trong ngoai tw vién. Tinh tinh trdm méc,
khéng néi chuyén chi véi ai. Khi duoc 1én dan tho gidi thi nhat nhét déu theo gidi luat. Pén
khi tam dan dai gi6i sdp két thuc thi khéng ai tim thdy Thdy dau hét, ma y ca sa, gidi cu
van con dé lai gi6i duong.

“Truée ky truyén giéi ndm sau, Hoa Thuong méng théy vi Thay kia dén xin lai giGi
diép. Puoc héi rang Thay di dau sau khi I8 truyén gidi chadm dit thi trd Ioi rang Thay &
chung véi Than Bét chir khéng di dau hét. Tinh day, Hoa Thuong biét dé la Than Céy khi
trwée dén cau tho gidi, nén bdo Tang chung dem gi6i diép dé dén duwdi géc céy cé thu
bén canh chua, noi miéu Thé Bja, dbt dé tra lai cho Than Cay”. (Thom Ngat Hwong Lan,
Kién Chau, Nhw Thay & Hanh Poan dich, tr. 205).

235-250. Ung hd ngwei tung Cha. Xem cau 219-233.
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227. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, cdm durc tir bi Ngai nén Than Kim Ty
La nguyén giup ngwi tri Chu.
Nam M6 nang khién Kim Ty La ting hé Quan Thé Am B6 Tat.

228. Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, cdm dirc tr bi Ngai nén Than Ba Ty
La nguyén giup ngudi tri Chu.
Nam M6 nang khién Ba Ty La Ging hé Quan Thé Am B6 Tét.

229. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, cam dirc tlr bi Ngai nén Bau Dan
Chim Canh Vang nguyén giup ngwoi tri Chu.
Nam Mé nang khién Ba Cép Ba Ging hd Quan Thé Am B6 Tat.

230. Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, cdm dirc tor bi Ngai nén Chim Canh
Vang nguyén giup nguwdi tri Chu.
Nam Mb6 nang khién Ca Lau La Ging hd Quan Thé Am B6 Tat.

231. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, cdm dic tiv bi Ngai nén Than Man Hy
Xa Bat nguyén giup ngwi tri Chu.
Nam Mbé n&ng khién Man Hy Xa Bat Gng hé Quan Thé Am B Tat.

232. Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, cdm dirc ttr bi Ngai nén Than Chan
Pa La nguyén giup ngwdi tri Chu.
Nam Mé nang khién Chan Da La ting hd Quan Thé Am B Tat.

233. Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, cadm dirc tv bi Ngai nén Dwoc Xoa
Ban Chi La nguyén giup ngwoi tri Chu.
Nam Mé nang khién Ban Chi La Ging hd Quan Thé Am B6 Tét.

234. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, cdm durc tiv bi Ngai nén Vua Than
Cay nguyén giup nguoi tri Chua.
Nam M6 nang khién Tat Ba Gia La Vwong Gng hé Quan Thé Am B6 Tét.

235. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, cdm dirc ttr bi Ngai nén Than Hoan
Hy nguyén giup ngwoi tri Cha.
Nam M6 nang khién 'ng Brc Ty Da Ging hé Quan Thé Am B Tat.
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236. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, cdm durc tr bi Ngai nén Dau Pan Ca
Ma Kiét nguyén giup ngudi tri Chu.
Nam M6 nang khién Tat Hoa La Ung HO Quan Thé Am B Tat.

237. Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, cdm dirc to bi Ngai nén Tréi Pham
Vuwong nguyén giup ngwoi tri Cha.
Nam Mbé n&ng khién Tam Bat La ting hd Quan Thé Am B6 Tat.

238. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, cdm dirc tr bi Ngai nén Than Tinh Cw
nguyén giup nguwoi tri Cha.
Nam M6 nang khién Ngii B Tinh Cw Gng hé Quan Thé Am B6 Tat.

239. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, cdm dirc tr bi Ngai nén Diém Vuwong
nguyén giup nguwoi tri Cha.
Nam M6 nang khién Diém La tng hd Quan Thé Am B Tat.

240. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, cdm durc tir bi Ngai nén Vua Troi Dé
Thich nguyén giup ngwoi tri Chu.
Nam Mbé n&ng khién Dé Thich Vwong ting hd Quan Thé Am B6 Tat.

241. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, cdm dirc tir bi Ngai nén Vua Troi Dai
Bién Tai nguyén giup ngui tri Chu.

Nam M6 nang khién Dai Bién Thién Gng hé Quan Thé Am B Tat.

242. Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, cam dirc tr bi Ngai nén Thién N Cat
Twdng nguyén giup ngwdi tri Chu.

Nam Mbé nang khién Céng Birc Thién Ging hd Quan Thé Am Bé Tat.

243. Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, cadm dirc to bi Ngai nén Thién N& Dai
Cat Twdng nguyén giup nguwoi tri Cha.
Nam Mbé n&ng khién Ba Niét Na Ging hd Quan Thé Am Bo Tat.

244, Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, cam dirc tor bi Ngai nén Vua Troi Dé
DPAau Lai Tra nguyén gitp ngwdi tri Chu.
Nam Mbé n&ng khién D& Dau Lai Tra Thién Vwong Gng hd Quan Thé Am B6 Tat.
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245 Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, cdm dlrc tlr bi Ngai nén Than Bb Pan
Na nguyén giup nguwi tri Chu.
Nam Mbé nang khién Bé Dan Na ting hé Quan Thé Am B6 Tat.

246. Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, cdm dirc t& bi Ngai nén cac Than Dai
Lwec nguyén giup nguwi tri Chu.
Nam M6 nang khién Pai Lwc Chung Ging hd Quan Thé Am B Tat.

247. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, cdm durc tr bi Ngai nén Vua Troi Ty
Lau Lac Xoa nguyén giup nguoi tri Cha.
Nam Mé nang khién Ty Lau Lac Xoa Thién Vwong Gng hd Quan Thé Am B Tét.

248. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, cdm durc tir bi Ngai nén Vua Troi Ty
Lau Bac Xoa nguyén giup nguwi tri Chu.
Nam Mbé nang khién Ty Lau Bac Xoa Thién Vwong Gng hd Quan Thé Am B Tét.

249. Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, cdm dirc t& bi Ngai nén Vua Troi Ty
Sa Mén nguyén giup nguwi tri Chu.
Nam Mé n&ng khién Ty Sa Mén Thién Vwong tng hd Quan Thé Am B6 Tat.

250. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, cdm dtre tir bi Ngai nén Dai Bang Kim
Si Diéu nguyén gitp ngwdi tri Cha.
Nam Mé nang khién Kim Sac Khéng Twéc Vwong ting hé Quan Thé Am B6 Tat.
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251. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, cdm dirc tr bi Ngai nén Hai Muoi
Tam B6 Dai Tién nguyén giup nguwoi tri Cha.

Nam Mbé nang khién Nhi Thap Bat B Dai Tién Chung Ging hd Quan Thé Am Bé
Tat.

251. Hai mwoi tam choém sao trén bau trdi thién van l1a nhirng thién thé trong Thai
Dwong hé, cé thé thay rd trong budi téi tréi quang may tanh. Cac chom sao nay tap hop
thanh mot vong trén bau troi, tire trén dwdng biéu kién cla mat troi, thwong dwoc goi l1a
Hoang Pao. Trong lich phap, 28 chom sao dwgc dung dé ky hiéu ngay, hinh thanh mot hé
dém thoi gian tinh theo chu ky 28 ngay am lich. Mot nam thoi tiét dwoc phan dinh 4 mua
Xuan, Ha, Thu, Béng, rdi chia thanh 24 tiét khi cling trng hop véi 28 chom sao. Réi tir d6
28 chom sao tré thanh tiéu chi trong viéc ghi chép lich phap Trung Hoa, Viét Nam, chau
A va moét sé dan toc Tay Vuec.

Vong Hoang Pao duwgc chia thanh 4 phan, quy wéc nhw 4 hwéng Dong, Tay, Nam,
Bé&c trén mat dat. Vi tri 28 chom sao nhuw sau. Phwong Péng: Giac, Cang, Dé, Phong,
Tam, Vi, Co. Phwong Béc: Dau, Nguwu, N, Hw, Nguy, Théat, Bich. Phwong Tay: Khué,
Lau, Vi, Mao, Tt, Chay, Sam. Phwong Nam: Tinh, Quy, Liéu, Tinh, Trwong, Duc, Chan.

Sau nay, cac dao sT Trung Hoa lai thin thanh hoa 28 chom sao thanh céc vi than tién.
Vi du chom sao Giac trong twa mot Tién Ong, chom sao Phong gibng nhw mét Thién
Twéng. (Nguyén Céng Viét, So Lwoc Vé Nhj Thap Bat Tu).
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252. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, cadm dirc tr bi Ngai nén Dwoc Xoa
Ma Ni nguyén giup nguwoi tri Cha.
Nam Mbé nang khién Ma Ni Vwong Gng hd Quan Thé Am B Tét.

253. Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, cdm dirc tr bi Ngai nén Dwoc Xoa
Bat Da La nguyén giup nguwoi tri Cha.
Nam Mé nang khién Bat Da La (ng hd Quan Thé Am B6 Tat.

254. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, cdm dtre tir bi Ngai nén Duoc Xoa
Tan Chi nguyén giup ngwoi tri Chu.
Nam Mbé n&ng khién Tan Chi Dai Twéng Gng hé Quan Thé Am B Tat.

255. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, cdm dirc tr bi Ngai nén Dwoc Xoa
Phat La Ba nguyén gitip ngudi tri Chu.
Nam Mbé nang khién Phét La Ba Gng hd Quan Thé Am B Tat.

256. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, cdm dure tir bi Ngai nén Vua Rdng
Nan Da nguyén giup ngwai tri Chu.
Nam M6 nang khién Nan Pa Long Vwong Gng hd Quan Thé Am B6 Tat.

257. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, cam dirc tir bi Ngai nén Vua Réng
Bat Nan Ba nguyén giup nguoi tri Chu.
Nam Mbé n&ng khién Bat Nan Ba Long Vwong Gng hd Quan Thé Am B Tat.

258. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, cdm dirc tr bi Ngai nén Ba Gia La
Long Vuwong nguyén giup nguwoi tri Cha.
Nam Mbé nang khién Ba Gia La Long Vwong ting hd Quan Thé Am B6 Tat.

259. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, cdm duirc tv bi Ngai nén Y Bat La
Long Vwong nguyén giup ngwai tri Chu.
Nam M6 nang khién Y Bat La Long Vwong Gng hé Quan Thé Am B6 Tat.

252-271. Xem cau 219-233.
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260. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, cdm durc tir bi Ngai nén ATu La
nguyén giup nguwoi tri Cha.
Nam M6 nang khién A Tu La Ung H6 Quan Thé Am B6 Tét.

261. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, cdm durc tv bi Ngai nén Than Mua
Hat nguyén giup ngwi tri Chu.
Nam Mbé n&ng khién Can That Ba Gng hd Quan Thé Am B6 Tat.

262. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, cdm dtre tir bi Ngai nén Than Nhac
Tr&i nguyén giup nguwoi tri Cha.

Nam Mbé n&ng khién Khan Na La Gng hd Quan Thé Am B6 Tat.

263. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, cadm dirc tr bi Ngai nén Than Ran
L&n nguyén giup ngudi tri Chu.

Nam Mbé nang khién Ma Hau La ting hé Quan Thé Am B6 Tat.

264. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, cdm durc tiv bi Ngai nén Than Nwdc
nguyén giup ngudi tri Chu.
Nam Mbé n&ng khién Thiy Than Gng hd Quan Thé Am B6 Tat.

265. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, cdm dtrc tir bi Ngai nén Than Lira
nguyén giup nguwoi tri Cha.
Nam Mbé n&ng khién Hda Than tng hd Quan Thé Am B6 Tat.

266. Kinh Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, cdm durc tir bi Ngai nén Than
Gi6 nguyén giup nguwdi tri Chu.

Nam Mbé nang khién Phong Than ting hd Quan Thé Am B6 Tat.

267. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, cadm dirc tv bi Ngai nén Than Dét
nguyén giup ngudi tri Chu.

Nam Mé n&ng khién Dia Than tng hd Quan Thé Am B6 Tat.

268. Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, cdm dirc t&r bi Ngai nén Than Sam
nguyén giup nguwoi tri Cha.
Nam Mé nang khién L6i Than ang hé Quan Thé Am B6 Tat.
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269. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, cdm durc tir bi Ngai nén Than Sét
nguyén giup nguwoi tri Cha.
Nam Mé nang khién Dién Than Ging hd Quan Thé Am B Tat.

270. Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, cdm dic tiv bi Ngai nén Quy Yém Mi
nguyén giup nguwoi tri Cha.
Nam M6 nang khién Cwu Ban Tra Gng hd Quan Thé Am B6 Tat.

271. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, cam dtrc tr bi Ngai nén Quy Dam
Tinh Khi nguyén giup nguwi tri Chu.
Nam M6 nang khién Ty Xa& Xa Gng hé Quan Thé Am B6 Tat.

272. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai khuyén khich ngu®i tu tap mau
hoan man sau Ba La Mat.
Nam Mb téc linh man tdc Luc Dd hanh Quan Thé Am B Tat.

273. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai khuyén khich cac bac Thanh
Van mau chirng bdn qua Thanh.
Nam Mé téc linh Thanh Van chirng qua Quan Thé Am B6 Tat.

272. Thanh Phat. D6i véi cac Phat tir Dai thira thi muc dich chinh ctia tu hanh 1a phai
cau thanh Phat. Chw A La Han, chw Bich Chi Phat, chw T4 Thién déu da dac qua giac
ngd giai thoat, nhwng cac Ngai van chwa phai 1a Phat. Nhwng tai sao lai phai cau thanh
Phat? Buoc giac ngd giai thoat chwa di sao? Chwa da! Bu lam sao dwoc dbi véi ngudi
da hiéu, da thay tat ca chung sanh chinh la minh, minh chang khac véi ching sanh; cai
khé ctia ching sanh chinh la cai khé cGa minh va sy giai thoat clia ching sanh ciing la
s giai thoat ciia minh. Néu chwa hiéu dwoc vay thi it nhat cling phai suy nght, tw vo thi
dén nay, tréi 1an trong sinh t& luan hoi, tat ca ching sanh déu da it nhat mot lan 1am cha
me ta, da nudi nang, thwong yéu, cham séc ta chang quan khoé nhoc, nhiéu khi con phai
hy sinh tdnh mang vi ta. Nhuw thé, ta né léng nao cau giac ngd giai thoat mét minh? (TT.
Thich Tri Siéu, L&i Twa B Tat Hanh, tr. 3).

273. Bén qua Thanh. (1) Tu Ba Hoan: vao Dong Thanh, pha dwoc 3 soi day tréi budc
la than kién, gi&i cAm tha, nghi.

(2) Tw Ba Ham: tré lai c6i ngwoi 1 1an niva, tiép tuc 1am mdéng nhat dam duc, san, si.

(3) A Na Ham: khoéng tré lai c6i ngudi niva, cat 5 kiét st trén day (trir si).

(4) A La Han (Arhat, Skt; Arahant, P): cat 5 kiét st cudi 1a wa cbi Sac, wa cdi V6 Séc,
nga man, trao ct, si; dirt tat ca lau hodc. Tam minh, t tri vién dung, khéng con phap nao
dang hoc nén goi 1a bac V6 Hoc, xtrng dang duoc cing dwdng, chirng nhap Niét Ban,
khéng con bi tai sanh nira. (Binh Anson, V& Bén Qua Thanh va Muoi Kiét St).
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274. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai khich 18 ngudi tu tap som tin
sau Phap bai Thura.
Nam Mé téc linh d&c Pai Thira tin can Quan Thé Am B Tat.

275. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai khuyén khich ngudi tu tap mau
chirng cac qua vi Bo Tét.
Nam Mé tdc linh dac Thap Tru Dia Quan Thé Am Bd Tat.

276. Kinh Lay B& Tat Quan Thé Am, Ngai khuyén khich ngu®i tu tap mau
Vao Dong Thanh.
Nam M6 téc linh dao Phat Bia Quan Thé Am Bb Tat.

277. Kinh Lay B& Tat Quan Thé Am, Ngai khuyén khich ngwdi tu tap mau
duoc ba muoi hai twéng tot.
Nam M6 téc linh thanh twu tam thap nhj twéng Quan Thé Am B6 Tat.

274. Niém tin Dai Thira la tin ching sanh déu c6 Phat tanh. (Pai Thira Kh&i Tin Luan, Té
Ma Minh). Trong Kinh Kalama, Btrc Phat day: “Ché cé tin vi nghe truyén thuyét; ché ¢ tin vi
theo truyén théng; ché cé tin vi nghe ngudi ta noi; ché ¢é tin vi nhan ly luén siéu hinh; ché
co tin vi dung theo mdt lap trirong; chd co tin vi danh gia hoi hot nhiing dir kién; cho co tin vi
phu hop véi dinh kién... Nhung nay cac Kalama, khi nao tw minh biét nhw sau: ‘Cac phép nay
la thién; cac phap nay la khéng co tdi; cac phap nay dwoc cac ngudi co tri tan than; cac phap
nay néu duoc thurc hién, dwoc chap nhan dwa dén hanh phuc, an lac’, thoi nay cac Kalama,
h&y chirng dat va an tra” (Tang Chi B, T. 1, tr. 341).

275-276. Thap Tru. Trong Kinh Lang Nghiém, dirc Phat day: “Nguwoi tu hanh khi ai duc khé
khan, sdu c&n khéng con chay theo séu trdn nhiém trudc, luc bay gior chi cé tri tué khé khan,
chwa thdm nhuén nuwéc Phép cla Phat. Péy la dia vi déu tién tén Can Hué dia” (hué kho), lan
lan tién tu qua 55 dia vi niva, tv Thap Tin, Thap Try, Thap Hanh, Thap Hoi Huéng, T& Gia
Hanh, Thap Dia va Bang Giac méi dwoc qua Phat. (Kinh Ngi Bach Danh Quan Thé Am B6
Tat, Nguyén Thanh ghi chép, 2016, tr. 275-278).

277. Ba mwoi hai twéng tét ciia Birc Phat. (1) Long ban chan bang phang. (2) Gét chan
thon. (3) Ngon tay, ngén chan thon dai. (4) Tay, chan mém mai. (5) Chan c6 man da ludi. (6)
Mét ca tron nhw con so. (7) Ong chan nhw chan con dé rirng. (8) Tay dai téi gbi. (9) Nam cén
an kin. (10) Da tron mwot. (11) M&i 16 chan 16ng cé mét [dng moc. (12) Mau da nhw ddng,
mau s&c nhw vang. (13) Léng moc xoay tron vé phia bén phai, mau xanh dam. (14) Than hinh
cao thang. (15) Bay chd tron day. (16) Ntra minh trwdc nhw than sw tlr. (17) Khéng cé 16m
khuyét gitra hai vai. (18) Than can dbi nhuw cay bang. (19) Ntra than trén vuéng tron. (20) Vi
giac bén nhay. (21) Quai ham sw ti. (22) C6 40 rang. (23) Rang khong khuyét hé. (24) Rang
tron lang. (25) Rang déu dan. (26) Lw&i rong va dai. (27) Giong néi ém & nhw tiéng chim Ca
lang tan gia. (28) B6i mat mau xanh dam. (29) Cé 16ng mi nhw con bd cai. (30) C6 moét soi
l6ng trdng min gitra hai I6ng may. (31) Hai ldng ban chan ¢ hinh banh xe véi 1.000 tam xe.
(32) C6 nhuc ké trén dau.
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278. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai khuyén khich ngu®i tu tap mau
dwoc tam muwoi vé dep.
Nam Mé téc linh thanh twu bat thap chiing hdo Quan Thé Am Bé Tat.

279. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai cdm hoa tdi nhan dit nghiép ac
tire thi hét dia nguc.
Nam Mbé n&ng linh dia nguc mén khai tdi nhan giai thoat Quan Thé Am Bo Tat.

280. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai hwéng dan ngudi tu tap than
tam nhe nhang, an lac.
Nam M6 nang linh ching sanh dac dai thadng lac Quan Thé Am B Tat.

281. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai hwéng dan ching sanh tu tap
dwoc loi ich Ion.
Nam Mb nang linh ching sanh dac dai thang ich Quan Thé Am B6 Tat.

282. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, oai lwc tri Cha Nhw Y Luén tiéu tro
nghiép div.

Nam Mé Chu lwc néng linh &c nghiép chuéng pha hoai Quan Thé Am B6 Tat.
283. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, nhe oai lwc tri Cha Nhw Y Luan, du

doa dia nguc cling ra khoi.
Nam M6 Chu lwc (rng doa dia nguc tirc dac gidi thoat Quan Thé Am B Tat.

284. Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, nguoi tri Chi Nhw Y Luan mong cau
viéc gi thi két qua dén nhanh nhw gié.
Nam M6 w s& cau vat nhw phong tat chi Quan Thé Am B6 Tat.

278. Tam mwoi vé dep 1a nhan rong dwa trén 32 quy twéng trén day va thém mot sé
twéng khac, cé nhiéu twéng gidng nhau. (Trwdng B, T. 1, tr. 456).

279. B6 Tat Dia Tang nguyén: “Dja nguc chua tréng nguyén chang thanh Phat; D6
hét ching sanh méi chirng Bé Bé”. B6 Tat Dia Tang dang dan than vao dia nguc, dung du
phwong tién thién xdo dé d6 chiang sanh. (Kinh Dia Tang, tr. 11).

280-285. Uy lwc Chi Nhw Y Luan (Kinh B Tat Quan Thé Am Bi Mat Tang Nhu Y
Luan Pa La Ni Than Chua).
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285. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, ngwdi thanh tdm niém danh hiéu Ngai
thi nguyén viéc gi déu dwoc ca.
Nam M6 tam s& nguyén sw tat nang div chi Quan Thé Am B6 Tat.

286. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, ngu®i tu tap mong thay Phat lién thiy
Phat ngay.
Nam Mé nhuoc duc kién Phat dwong di» kién Phat Quan Thé Am B Tat.

287. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai nghe tiéng ching sanh kéu
thwong lién dén giup ma khéng ai hay biét.
Nam M6 Quan Thé Am tadm bi mat dir nguyén Quan Thé Am B6 Tat.

288. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai cho tran mwa chau bau lon.
Nam Mo v dai bao vii Quan Thé Am B6 Tat.

286. Mong thay Phat lién thay Phat ngay. Trong Phap Bao Dan Kinh, Luc Td Hué
Nang day: “Ngudi ngd duoc phap vé niém thi muén phdp déu khéng, nguoi ngd duoc
phép vé niém thi thdy cénh gidi ctia chw Phét, nguoi ngd duoc phap vo niém thi dén dia vi
Phat”. Sao goi la vd niém? — “Thay tét cé phap ma tdm khéng nhiém truéc 4y la vé niém”.
(Kinh Phap Bao Ban Giang Giai, HT. Thich Thanh Tt giang, tr. 71).

287. Mat hanh 1a “nghiém cén gi gin tét ca céc gidi hanh, bao gém 3.000 oai nghi,
80.000 té hanh. Trong thap dai dé tir cua Purc Phéat, Ngai La Hau La dwoc Pirc Phat khen
la méat hanh dé nhét”. (T Dién Phat Hoc Hué Quang, T. 3, tr. 2689).

- Ba ngan oai nghi bat nguén tir 250 gi6i ctia Ty Kheo, méi gi¢i déu cé day da 4 oai
nghi di, ding, nam ngdi, nhan 1&én (250 x 4) thanh 1.000; twong ng v&i 3 doi qua khir,
hién tai, vi lai, nhan Ién (1.000 x 3) thanh ra 3.000 oai nghi. (Thién Phuc, Phat Hoc Tw
Pién, T. 1, tr. 111).

- Tam muén té hanh la 3.000 oai nghi trén day nhan cho 3 nghiép cla than va 4
nghiép cta miéng (3.000 x 7) thanh 21.000; lai nhan cho 3 nghiép ciiay va 1 cia mat na
thire (21.000 x 4) thanh ra 84.000 t& hanh. (Sdd, T. 3, tr. 2418).

288-292. O Nepal, Bd Tat Quan Thé Am dwoc ton xwng la Karunamaya, Than Mua,
Than Thinh Vwong, Trwdng Tho, An Lanh. (Tuladhar-Douglas, 2006). Nam 1177 & Viét
Nam, tr&i han han nguy hai dén mua mang va strc khde. Thién sw Tinh Giéi cdu mua cé
két qua nhiéu I4n nén dwoc Vua Ly Cao Téng khen 1a Thdy Mwa. (L& Manh That, Nghién
Ctru Vé Thién Uyén Tap Anh, tr. 258).
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Che chd khdi nan sét danh

289. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai |a tan cay che ché chang sanh
v sb kiép.
Nam Mé nhw dai kiép thu Quan Thé Am B6 Tat.

290. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai la vién ngoc Nhw Y quy gia.
Nam Mé nhw Nhw Y chau Quan Thé Am B6 Tat.

291. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, ngwdi thanh tdm niém danh hiéu Ngai
hoan man moi wé'c nguyén.
Nam M6 nhét thiét s& nguyén tat giai man tic Quan Thé Am B Tat.
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292. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, nho chi thanh niém danh hiéu Ngai
nén moi mong cau khong tré ngai.
Nam M6 nhét thiét s& cau vo nang chwdng ngai Quan Thé Am Bo Tat.

293. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, tri Cha Nhw Y Ma Ni khéng chon
ngay t6t van hiéu qua.
Nam Md bét tu trach nhat doc tre thanh twu Quan Thé Am B Tat.

294. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, tri Chi Nhw Y Ma Ni khéng an chay
trwdng van hiéu lyc.
Nam Mb bat tu tri trai ddc tlrc (’ng nghiém Quan Thé Am B6 Tat.

295. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, khéng chi nao sanh bang Cha Nhw Y
Luan.
Nam M6 v6 hiru dw Chu dir Nhw Y Luan dang gid Quan Thé Am B Tat.

296. sincerely repent thus eliminating the five sins that lead to avici hell.

Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai day ngu®i pham tdi thanh tAm sam
hdi nén tiéu trir ndm t6i dia nguc vo gian.

Nam Mb ngii v gian toi tiéu diét vd dw Quan Thé Am Bo Tat.

297. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, tri Cha Nhw Y Ma Ni moi méi lo déu

yén.
Nam Mé nhwoc hiru chw hoan dan ddc giai trer Quan Thé Am B Tat.

298. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, ngu®i tri Chi Nhw Y Ma Ni chién
d4u, tranh dua diéu gi cling thanh cong.
Nam M6 chién phat dau tranh vé hiru bat thdng Quan Thé Am B Tat.

293-295. Céac cau Chu khac. Xem céu 24-28.

296-307. T Chanh Can:

(1) Tinh can ngan khéng dé sanh khéi cac ac phap chwa sanh.

(2) Boan tan cac ac phap da sanh.

(3) Tinh c&n lam phat khéi cac thién phap chwa sanh.

(4) Lam tang trwdng cac thién phap da sanh. Két qua la dat nhiéu lgi ich va thanh tyu
trén dwong doi va dwong dao. (Thich Chon Thién, Phat Hoc Khai Luén, tr. 363).
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299. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, céng dirc Ngai hién ra twéng tét chiéu
sang tw trang nghiém.
Nam Mbé nhét thiét diéu cu giai tw trang nghiém Quan Thé Am B Tat.

300. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai khich 1& nguoi tu tap T Chanh
Can bdé dwdng div, thang dén Giac Ngd.
Nam Mb tryc chi B6 Dé vinh ly ac thi Quan Thé Am B Tét.

301. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai khich 1& ngwi tu tap T Chanh
Can dwt tham, san, si, rot rdo thanh Phat.
Nam Mb toi ac tiéu diét cteu canh thanh Phat Quan Thé Am Bo Tat.

302. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai khich 1& ngudi tu tap T Chanh
Can thém nhiéu thdc an, cta cai.
Nam Mb nang linh héa thye tdng trwdng Quan Thé Am Bo Tat.

303. Kinh Lay B6 T4t Quan Thé Am, Ngai khich 18 ngwdi tu tap T Chanh
Can giau sang, dd dung day du.
Nam M phu quy tw sanh vé bat phong tic Quan Thé Am B6 Tat.

304. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, ngudi thwong niém danh hiéu Ngai
c6 chd twa lau dai.
Nam Mé thwérng niém Quan Am vinh tac y hd Quan Thé Am B Tat.

305. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai da thanh twu hanh ciru khé tw
vo lwong kiép.
Nam Mbé v vé lwong kiép thanh twu dai bi Quan Thé Am B Tat.

306. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai khich 18 ngwdi tu tap T Chanh
Can di mong cau hiém co.
Nam Mé man tdc chw hy ciu Quan Thé Am B6 Tat.

307. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai khich 1& ngwi tu tap T Chanh
Can thém thién Phap.
Nam Mb t&ng trudng chw Bach Phap Quan Thé Am Bo Tat.
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308. Kinh Lay B6 T4t Quan Thé Am, Ngai khich 18 ngudi tu tap T Chanh
Can thanh twu moi viéc lanh.
Nam M6 thanh twu nhéat thiét thién can Quan Thé Am B6 Téat.

309. Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, ngu®i nhat tam niém danh hiéu Ngai
tré nén kién dinh, xa lia tat ca so hai.
Nam M6 vién ly nhat thiét chw Gy Quan Thé Am B Tat.

310. Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, Ngai dwoc Pirc Phat khuyén khich
Thién Than dng hé.
Nam M6 Phat séc Thién Than thuong dwong Gng hd Quan Thé Am B6 Tat.

308. Tu tap thién can. “Cha me cho ta than tdm nay, ta c6 bén phan duéng nudi,
chdm séc né dung céch. Nguoi doi da bé ra gan hét kiép séng cta minh dé lo viéc &n
ubng, thubéc men, 4o quan, nha ctra, tién nghi cho tdm than t& dai nay. Tt dai vé tri khéng
biét gi ma ta con hét long nhw vay huéng gi tam thirc ludn hay biét nén can duoc quan
tam ky cang hon nira. V&i thé gian, vét thuc théng thudong cda tdm la tham, sén, si doc hai
lam tam phién néo, 6 nhiém. Vi nguwoi Phét te, vat thue bé dwéng cho tém la gidi, dinh,
tué khién tam mat mé, trong sach.

“Do dob, ngoai nhikng khoa tu dai han vun béi tam linh mot cach tich cue, mbi ngay &
nha ta ciing phai c6 géng hanh tri thuong xuyén, déu dan. Néu bj bé quén, tam sé thiéu
thén, déi khat nén sé quay lai dwong xwa 16i ci cia phéng dat, phién ndo. Nguoi cw sT
khéng sbng tach roi gia dinh, x4 hoi nhung phai c6 gédng danh cho minh mét khoéng
khéng gian va thoi gian riéng trong ngay dé chdm séc tam linh. Hang ngay, ngoai nhiing
gio phut ngdi thién, ta cé géng gilr chénh niém trong céc tw thé ciing nhw dbi véi céc hoat
dong trong ngay nhw &n ubng, néi ndng. Ta hdy réng giik tdm tinh lang khi lam viéc, tiép
xtr. b6 la vat thuc hang ngay cho tdm. Tam dwoc cham séc chieng nao, ta duwoc an vui
chirng ndy”. (Thién sw Kim Triéu, Vai Lan Hwong Phap, tr. 69).

309. Nguoi doi thwdng sdng trong ndi so hai nhw bénh tat, tai nan, cai chét, mét viéc,
¢6 don, thu nghich. Khi hanh gia dwa ra dwoc cach thuc hanh va hiéu biét gitp ai do thoat
khéi néi so hai thi d6 1a mén qua tuyét voi nhéat cho ho.

310-312. M6t vi Phat ra doi la dwoc chu Phat, Bd Tat khdp noi Ging hd. Ciing vay, B
Tat hanh hoat 1a dwoc chw Phat, chw Bd Tat khac Ging hd hoéc khuyén tan thién than tro
lwc. Theo Kinh Quan Am Tam Mudi, lic Quan Thé Am thanh Phat hiéu Chanh Phap Minh
Nhw Lai thi Ngai Thich Ca la dé t tu khd hanh. Nay Ngai thanh Phat Thich Ca thi Quan
Thé Am Iam B& Tat. Cac Bd Tat khac cling nhu thé. (Cha Giai Phat Thuyét Dai Thra Vo
Lwong Tho Trang Nghiém Thanh Tinh Binh Déng Giac Kinh, Hoang Niém Té chu giai, tr.
766).
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311. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai dang hanh hanh Bb Tat gitp
chung sanh hoan man moi wéc nguyén.
Nam Mb hién tac Bé Tat thanh twu ching sanh Quan Thé Am B Tét.

312. Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, Ngai giip moi nguwdi binh dang tu tap,
khéng dé suy thoai nhirng hat gidng tét.
Nam M6 thoai tan hai miéu qua tr Quan Thé Am B6 Tat.

313. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai b4t &n Ngoc Nhu Y gidp nguoi
tri Tam Chu Dai Bi giau co.
Nam M6 Nhw Y Chau thd Quan Thé Am Bo Tat.

314. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai bat 4n Day Lua gitp ngudi tri
Chu 6n dinh cudc séng.
Nam Mé Quyén Séach thi Quan Thé Am B6 Tat.

315. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai bat 4n Bat Bau giup ngudi tri
Chu chira lanh bénh noi bung.
Nam M6 Bao Bat thi Quan Thé Am B Tat.

316. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai bat 4n Kiém Bau gitp nguoi tri
Chu diéu phuc quy, than.
Nam M6 Bao Kiém tht Quan Thé Am B6 Tat.

313-352. An tha nhan do hanh gia bat bang tay va ngén tay, két hop tung chu hoéc
thidn dinh. (HT. Thich Tuyén Hoa, Dai Bi Cha: Ca Giai). T dinh Iwc “Hién Nhét Thiét Séc
Than” (Pai Thira Phat Gido Tw Twéng Luan, tr. 300), B6 Tat Quan Thé Am dung 42 4n
thd nhan giup hanh gia tung Chua Dai Bi:

(1) c6 cudc sdng yén bn, giau co, day di nhu yéu pham:;

(2) hoa mau, cay cbi, mua mang tét dep;

(3) gia dinh hanh phuc, nhiéu ban hién, nghé nghiép thang tién;

(4) bénh tat tiéu tru;

(5) dirt cac ndi s hai, chwdng ngai, 4c thu, khong bi thién ma, ta than, ac quy lam hai,
danh thédng ngoai xam;

(6) tao nhiéu cong dirc, dwoc tai sanh vao cac cdi Troi hodc gan chu Phat.

Ban Kinh nay méi liét ké 39 &n tha nhan, xin ghi 3 4n con lai & Phan B6 Sung. (John
Blofeld, Bodhisattva of Compassion, tr. 151-153).
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317. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai bat 4n Bat Chiét La giup nguoi
tri Chu hang phuc thién ma, ta than.
Nam M6 Bat Triét La thG Quan Thé Am B6 Tat.

318. Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, Ngai bat 4n Chay Kim Cang giup
nguwoi tri Chu hang phuc oan giac.
Nam Mé Kim Cwong X& thi Quan Thé Am B6 Tat.

319. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai bat 4n Thi V& Uy gilp ngudi tri
Chu khoéng s¢ hai.
Nam M6 Thi V6 Uy thi Quan Thé Am B Tat.

320. Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, Ngai b4t &n Mat Troi giip ngudi tri
Chu chiva hét md mét.
Nam M6 Nhat Tinh Ma Ni thd Quan Thé Am Bb Tat.

321. Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, Ngai bat &n Mat Trang, gilip ngudi tri
Chu khéng nhiém doc.
Nam Mé Nguyét Tinh Ma Ni thi Quan Thé Am B Tat.

322. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai bat &n Cung Bau gilp ngudi tri
Chu thang tién nghé nghiép.
Nam M6 Bao Cung thtl Quan Thé Am B6 Tat.

323. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai bat 4n Tén Bau gitp ngudi tri
Chu gap ban lanh.
Nam M6 Bao Tién thd Quan Thé Am B Tat.

324. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai bat 4n Nhanh Dwong gidp nguoi
tri Chu chira lanh than bénh.
Nam Mé Dwong Chi thi Quan Thé Am B Tat.

325. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai bat &n Cay Phéat Tréng gitp
nguwoi tri Cha trie ac chuéng.
Nam Mé Bach Phét thti Quan Thé Am Bb Tat.
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326. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai bat 4n H6 Binh gitp ngudi tri
Chu quyén thudc hoa thuan.
Nam Mé Hd Binh thii Quan Thé Am B Tat.

327. Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, Ngai bt 4n Thé Bai gilp nguoi tri
Chu tranh xa thu dir.
Nam Mé Bang Bai tht Quan Thé Am B6 Tat.

328. Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, Ngai bat 4n Bua Phu Viét giup nguoi
tri Chu khdi bi bat git.
Nam Mb Viét Phi thti Quan Thé Am Bd Tat.

329. Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, Ngai bat 4n Vong Ngoc gitp ngudi tri
Chu c6 con hiéu thdo cham sdc.
Nam Mé Ngoc Hoan thd Quan Thé Am Bé Tat.

330. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai bat 4n Hoa Sen Tréng giup
nguwdi tri Cha thanh tywu céng durc.
Nam Mé Bach Lién Hoa thii Quan Thé Am B6 Tat.

331. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai bat 4n Sen Xanh gitp ngudi tri
Chu vang sanh Tinh Do.
Nam Mé Thanh Lién Hoa thi Quan Thé Am B6 Tat.

332. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai bat &n Gwong Bau gilp ngudi
tri Chu co tri tué Ion.
Nam Mé Bao Kinh thi Quan Thé Am B6 Tat.

333. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai bat 4n Sen Tim gilp ngudi tri
Chu gap muwoi phwong Phat.
Nam M6 T Lién Hoa tht Quan Thé Am Bo Tat.

334. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai b4t &n May Nam Séc giup nguoi
tri Chu c6 nang lyc phi thwong.
Nam Mé Ngii Sac Van thi Quan Thé Am B6 Tat.
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335. Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, Ngai bat &n Quan Tri gilp ngudi tri
Chu tai sanh cdi Troi So Thién.
Nam Mé Quan Tri th Quan Thé Am B Tat.

336. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai bat 4n Sen Hong gitp nguoi tri
Chu tai sanh cac cbi troi.
Nam M6 Héng Lién Hoa thi Quan Thé Am B6 Tat.

337. Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, Ngai bét &n Kich Bau gitp nguoi tri
Chu chdng ngoai xam.
Nam M6 Bao Kich thdi Quan Thé Am B Tat.

338. Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, Ngai bat 4n Loa Bau tang uy lwc dao
trang.
Nam Mé B&o Loa thti Quan Thé Am B6 Tat.

339. Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, Ngai b4t &n Gay Dau Lau gitp nguoi
tri Chu moi diéu nhu y.
Nam M6 Déc Lau Trwong thi Quan Thé Am B6 Tat.

340. Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, Ngai bat 4n Chudi Ngoc giip nguoi tri
Chu dwoc Phat tiép dan.
Nam Md Sb Chau thii Quan Thé Am Bd Tat.

341. Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, Ngai bt &n Tinh Binh gitp nga quy
no du, mat mé.
Nam Mbé B&o Binh thti Quan Thé Am B6 Tat.

342. Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, Ngai bat 4n Khuén DAu Bau gitp
nguwoi tri Chu bién luan gioi.

Nam M6 Bao An thi Quan Thé Am B6 Tat.

343. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai bat 4n Cay Dinh Ba gitp nguoi

tri Chu dwgc Thién Long Bat B6 hé tri.
Nam M6 Cau Thi Thiét Cau thd Quan Thé Am B Tat.
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344. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai bat &n Tich Trwong gidp nguoi
tri Chu bao vé chang sanh.
Nam Mé Tich Trwong thd Quan Thé Am B6 Tat.

345. Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, Ngai bat &n Chép Tay gilup ching
sanh thwong kinh nhau.
Nam Mbé Hiép Chuéng tht Quan Thé Am B6 Tat.

346. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai bat &n Héa Hinh Phat giup
ngwdi tri Chu tai sanh bén Phéat.
Nam Mé Hoa Phat thi Quan Thé Am B Tat.

347. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai bat 4n Héa Cung Dién giup
nguoi tri Chi & gan ché Phat.
Nam M6 Hoéa Cung Dién tht Quan Thé Am B6 Tat.

348. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai bat 4n Kinh Bau gilp nguoi tri
Chu théng tué.
Nam Mé B&o Kinh thdi Quan Thé Am B6 Tat.

349. Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, Ngai bt 4n B4t Thoai Kim Luan gitp
nguoi tri Cha tam Bo Dé kién cb.

Nam M6 Bét Thoai Kim Cwong tht Quan Thé Am B Tat.

350. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai bat 4n Héa Phat Trén Dau giup

nguwoi tri Chu dwoc chw Phat tho ky thanh Phat.
Nam M6 Dinh Thwong Héa Phat thi Quan Thé Am B Tat.

351. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai bat 4n Qua Nho giip mua mang,
cay trai bdi thu.

Nam Mé Bd Dao thti Quan Thé Am Bb Tat.

352. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai hién than bén muwoi hai tay bat

an tha nhan.
Nam M6 cu t& thap nhi ty Quan Thé Am B6 Tét.
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353. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai di mat than thong.
Nam Mé cu than théng nhan Quan Thé Am B6 Tat.

354.Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, Ngai du tai than thong.
Nam M6 cu than théng nhi Quan Thé Am B6 Tat.

355. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai dd mdii than théng.
Nam Mb cu than théng ty Quan Thé Am B Tat.

356. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai du lw&i than théng.
Nam Mb cu than théng thiét Quan Thé Am B6 Tat.

357. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai da than than théng.
Nam Mb cu than thédng than Quan Thé Am B6 Tat.

353-358. DAy du than théng. Khi con mé 1am, 6 can mat, tai, mai, lwdi, than va y
l[am mai méi, dan sanh ra 6 thec la ké cwdp hai chan tanh. Nghia la can déi voi canh,
kh&i vong niém phan biét, nén chan tam phai bi mo. (HT. Thich Thién Hoa, Phat Hoc Phd
Théng, Q. 2, tr. 508). Vi vay Kinh Nguyén Thay rat cha trong viéc phong hd 6 can trén
bwéc dwong tu tap. Sau khi gidc ngd, cling 6 can dé tré thanh 6 stirc manh mau nhiém.

Trong Kinh Lang Nghiém, Birc Phat day: “Nay A Nan, khién cho cac 6ng nhiéu kiép
sinh tr luén héi chi vi séu c&n, ma lam cho céc 6ng chiing duoc dao qué Bé Pé an vui
gidi thoat, ciing chi vi sau cdn cta cac 6ng ma théi. Khi thay, nghe, hay biét ma khéi vong
niém phén biét, dé la gbc vé minh. Con khi thdy, nghe, hay biét ma khéng khéi vong niém
phén biét, d6 la Niét Ban”. (Sdd., tr. 518-519).

- Nhé lai kiép trweéc. Tam linh con ngwéi médi khi sinh hoat lién phat sinh ra hiéu biét,
goi la tdm thire. C6 8 tam thirc:

(1) Hiéu biét qua mat goi 1a nhan thire.

(2) Hiéu biét qua tai goi la nhi thirc.

(3) Hiéu biét qua mdii goi la ty thirc.

(4) Hiéu biét qua miéng lui goi la thiét thive.

(5) Hiéu biét qua toan bd than thé goi 1a than thirc.

(6) Hiéu biét qua y can goi la y thirc.

(7) Hiéu biét qua sw so do chép truwéc goi l1a mat na thic.

(8) Hiéu biét qua sw tang trir tt ca cac hat gibng khéng phan biét tét x4u, xay duwng,
bao vé va duy tri strc sdng ctia van phap nén goi la tang thirc hay thirc alaya.

Vi du than ddng Pascal méi lén 7 tudi da gidi dap dwoc bai toan ky ha hoc khé nhat
cla cac nha bac hoc. Bé la nho thire alaya da lwu gitr nhirng dinh ly, phwong trinh cta
bai toan ky ha hoc ma 6ng da hoc doi trwdc. Nher thé, khi chuyén sang kiép nay éng méi
nhé lai va chinh 6ng st dung nhirng dinh ly, phwong trinh néi trén mét cach dé dang. Tét
ca cac hién twong than déng, nhé vé kiép truwdc, hodc tai sanh déu do thire alaya. (HT.
Thich Théng Hoan, Khdo Nghiém Duy Thirc Hoc, tr. 82).
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358. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai dd y than thong.
Nam Mé cu than théng y Quan Thé Am B6 Tét.

359. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai cé thién nhan théng.
Nam M6 déc thién nhan théng Quan Thé Am B6 Tat.

360. Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, Ngai c6 thién nhi théng.
Nam Mb d4c thién nhi théng Quan Thé Am B Tat.

361. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai cé thién ty théng.
Nam Mé déc thién ty théng Quan Thé Am B6 Tét.

362. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai cé thién thiét théng.
Nam M6 dac thién thiét thdng Quan Thé Am B6 Tat.

363. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai c6 thién than théng.
Nam Mb déc thién than thong Quan Thé Am B Tat.

364. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai cé thién y théng.
Nam Mb dic thién y théng Quan Thé Am B Tat.

359-364. Vién théng. Ngai da chirng nhi can (tai) vién théng nén mat, mi, lw&i, than,
y cling c6 tac dung nhw cac can khac. (Tt Dién Phat Hoc Hué Quang, T. 6, tr. 5167).

- Nam bwéc tu tap nhi can. “Bé Tat Quén Thé Am ké lai kinh nghiém ctua Ngai:

(1) Bat d4u tur khi céi nghe déi véi thinh tran, khéng khéi phan biét theo thinh trén, nén
thinh trén tw vang ldng; song con cai “nghe”.

(2) Bén giai doan thir hai céi nghe (ndng, sé) ciing hét, song con céi “hét’.

(3) Bén tung thir ba khéng chép & noi hét, song con céi “biét hét’.

(4) Pén tirng thir tw 1a “céi biét” do ciing khdng, song con céi “khéng”.

(5). Lén dén tirng thir ndm la cai “khéng” dé ciing khéng con. Luc bay gior cac vong
niém phén biét chép truéc déu hét, thi chon tdm thanh tinh tw hién bay; ciing nhuw céc cén
duc da hét thi tanh nuérc trong tw hién”. (HT. Thich Thién Hoa, Phat Hoc Phd Théng, Q.
2, tr. 563).
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365. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai cé ngan tay.
Nam M6 dac thién thi Quan Thé Am B6 Tat.

366. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai cé ngan mét.
Nam Mé dac thién nhan Quan Thé Am B Tat.

367. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai dwoc Tam Chu Dai Bi.
Nam M6 dac Dai Bi Tam Da La Ni Quan Thé Am Bb Tat.

368. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai hién nhiéu hinh twéng, mé ra vé
s6 Phap mén giup chung sanh tién trén duwéng dao.
Nam M6 dac Phd Mén Thi Hién Quan Thé Am Bo Tat.

369. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai ctru ching sanh qua bién khé.
Nam M6 dac d6 sanh Quan Thé Am Bo6 Tat.

370. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai duwoc nhw nguyén.
Nam Mé dac dir nguyén Quan Thé Am Bo Tat.

371. Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, Ngai thwdng day Tam Chu Dai Bi.
Nam Mbé nang thuyét Dai Bi Tam Da La Ni Quan Thé Am B Tat.

372. Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, Ngai khuyén khich hanh gia chirng
qua Thap Dia.
Nam Mé linh Thap Dia d&c qua Quan Thé Am B6 Tat.

365-371. Phé moén 13 kha nang bao gdbm moi thtr, moi loai trén dia cAu, moi tinh
hudng, moi noi va moi thoi diém. Day la nhirtng cach thwc hanh cé thé dap ng véi moi
tinh huéng dau khé ctia ching sanh. Tai Tich Lan, nhiéu nguwoi tin rang Bé Tat Quan Thé
Am ciing chinh Ia B6 Tat Di Lac. (Nguyén Gia Québc, Hinh Twong Bb Tat Quan Thé Am
Tai Cac Nwéc Chau A).

372-373. Thap Dia: (1) Hoan Hy dia: chirng nghiém chan ly. (2) Ly C4u dia: khéi dau
hanh dong lgi tha. (3) Phat Quang dia: nhan thirc, hanh dong twong ng v&i Tham tam.
(4) Diém Tué dia: tw diéu phuc va diéu phuc ké khac. (5) Cuc Nan Thang dia: twong (rng
giai doan nhuw thuyét. (6) Hién Tién dia: hdi hwdng thién Phap vé Phat qua. (7) Vién Hanh
dia: du phwong tién thién xdo gido hoa tha nhan. (8) Bat Bong dia: ching sanh dwoc diéu
phuc thi Phat qudc thanh tinh. (9) Thién Tué dia: dung ndng lwc vé ngai dé thuyét Phap.
(10) Phap Van dia: hét thay pham tinh déu thanh tinh. (HT. Tué Sy, Huyén Thoai Duy Ma
Cat, tr. 47).
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& )

Giup sinh con nhu mong céu

373. Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, Ngai khuyén khich cac bac Thanh
Van chirng T Qua.
Nam Mé linh T& Qua dac qua Quan Thé Am Bd Tat.

374. Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, qua vo s6 (rc kiép, Ngai khéng bao
gi® bé quén Tam Chu Dai Bi.
Nam M6 bét vong that Dai Ba La Ni Quan Thé Am Bb Tat.
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375. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai khich 1& ngwdi tri TAm Chu Dai
Bi khéng xao lang.
Nam Mé linh thwérng doc thtr Chu vo linh doan tuyét Quan Thé Am Bo Tat.

376. Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, nguwdi tri Chu 1ang tam mét ché,
khéng nght chi khac.
Nam M6 ché tam nhéat x&r Quan Thé Am B6 Tat.

377. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, ngan mat Ngai soi thay ching sanh
khap noi cing mét luc.
Nam M thién nhan chiéu kién Quan Thé Am B Tat.

378. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, ngan tay Ngai nang d& ching sanh
khap noi cung mét luc.
Nam Mb thién tha ho tri Quan Thé Am B6 Tat.

374-376. Budc tam mét chd, khdng nghi chi khac. Tung Tam Chu Dai Bi 1a dem
tam vé mot chd véi than, twong tw 2 hoi thd dau trong phép quan niém hoi thé. Hoi thé
(1) Thé vo dai, t6i biét: “Téi thé vo dai”. Thé ra dai, t6i biét: “Téi thé ra dai’”.

(2) Thé v6 ngan, t6i biét: “T6i thé vo ngdn”. Thé ra ngan, toi biét: “Téi thé ra ngén”.

Hai hoi thé nay cat ngang nhirng suy tw van ve. (Khai Thién, Hanh Trinh Tam

Linh, tr. 57).

377-380. Canh tay néi dai cia B6 Tat. Ty ndm 1940, Phat gido Viét Nam cé mét
chwong trinh gido duc tudi tré rat bb ich danh hiéu la Gia Dinh Phat T (GDPT). Bén canh
cac hoat dong thanh nién nhw tro6 choi, cac loai gut day, nau an, cadm trai, sinh hoat nhém,
con c6 van nghé, bao chi, thé thao, tir thién, tap diéu khién. Chwong trinh Phat Phap tw
thap lén cao da huan tap cho doan sinh nhirng hat giéng lanh ti khi con nhé.

Ngudi cé céng gay dung chwong trinh [a Bac si Tam Minh Lé Binh Tham, cing sw
hd tro' nhiét tam cltia cac dao hiru, phu huynh, nhat 1a Chw Tén Thién B Tang Ni. Qua
80 nam sinh hoat, GBDPT d& gop phan dao tao nén nhirng céng dan tét cho x& héi, nhirng
chién si anh diing chién dau cho T4 Québc, nhivtng Phat Tl trung kién véi Dao Phap va
Dan Téc. Rat nhiéu Tang Ni xuat than tr GDPT. Si sd Huynh trwéng, doan sinh dang sinh
hoat tai Viét Nam va hai ngoai trén 150.000, néu ké thém céac thé hé da di qua thi sb lwong
lén dén hang tram ngan. (GDPT Viét Nam Trén Thé Gidi).
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379. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, 1&i Ngai ndi ra nhuw that.
Nam M6 xuat khdu ngdn &m Quan Thé Am Bo Tat.

380. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai dwgc chin muoi chin (rc hang
sa chuw Phat khen ngoii.
Nam M6 dac ctru thap clru trc hang sa chw Phat &i niém Quan Thé Am B6 Tat.

381. Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, Ngai can cir 1& that cac phap réng
lang, biét Phat tanh noi chung sanh va Phat nhw nhau.
Nam Mb di that quan ching sanh Quan Thé Am B Tat.

382. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai dwoc anh sang chw Phat chiéu
dén.
Nam M6 déc nhét thiét Nhw Lai quang minh phé chiéu Quan Thé Am B6 Tat.

383. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai dung Tam Chu Pai Bi ciru ching
sanh.
Nam M6 hang di Pa La ctru chiing sanh Quan Thé Am B6 Tat.

381. Quan la ndi dung cda thién (Dhyana, Skt; Jhana, P). Thién c6 nhiéu nghia:

(1) Nhin sau vao mét dbi twong.

(2) Nhan xét rat gan mét déi twong dé kham pha dwoc ban chat ctia né.

(3) Loai triv nhivng chét liéu gay khd dau, md am.

(4) Tam y dwoc dinh lai trén mét dbi twong nén ¢ sirc manh. Thién ap dung khi di,
dwng, nam, ngdi, nau an, rira chén bat va trong tat c& cac hoat ddng khac clia doi sdng
hang ngay.

Theo Hoa thwong Nyanaponika, chanh niém Ia trai tim cla thién tap Phat Gido.
Chanh niém 1a nang lwong thirc tinh trong gidy phut hién tai, nhw ngon dén pha chiéu
thang vao sw vat nén hanh gia thay ré dwoc ban chat thue sy ciia nd. Chanh niém duoc
duing trong Phat gido nhiéu gap méy tram lan danh t thién. Ngoai ra, con cé Chi (Sa-
matha, Skt) va Quan (Vipasyana, P). Tu Chi la lam cho dirng lai, ém diu tré lai, lam cho
tdm minh chuyén chu vao mét cai. Tu Quan la bwdc thém mot bwdc niva, nhin that sau
vao trong long cta dbi twong do, dé thdy duwoc cai sy that vé né. Chi va Quan la hai
danh tir ma dao Phat da dung tir lau di, rat dac thu dao Phat, trong khi d6 danh tw
“thién” thi dworc dung chung trong nhiéu truyén théng. (HT. Nhat Hanh, Thién La Gi?).
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384. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai thwdng biét rd rang trong dai
dinh.
Nam Mé thuwerng dac bach thién tam mudi hién tién Quan Thé Am B Tat.

385. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, cdm dirc tir bi Ngai nén Tam Bo
Chung nguyén giup nguoi tri Tam Chu.
Nam Mé nang khién Long Thién Bat Bo Ging hd Quan Thé Am B6 Tét.

382-385. Pinh. C6 nhiéu loai dinh trén thé gi¢i, nhwng diéu khac biét ctia dinh Phat
gido 1a chdm dut khd dau. Co 2 cach thwe hanh:

(1) Binh “nhat tam” doi hdi nguoi thwe hanh phai chd tam vao mét diém. Do d6 ngu i
Tay phuong thwong dich thuat ngtr dinh bang tlr “concentration”. Chli thé ctia concen-
tration la “T6i”.

(2) Pinh “tdm thuan nhat”, nguoc lai, ngudi thwe hanh chi ap dung sw nhan biét chir
khéng tap trung vao mét déi twong nao ca. Chu thé cla tam thuan nhat |14 tanh tw nhan
biét. Nhw vay, dinh tam thuan nhat la mot dong biét lién tuc ma khéng cé ngudi biét.

Trong hé Kinh Nikaya, Btrc Phat dé cao dinh la tam thuin nhat. Bang tam thuan nhét,
dan dan sé c6 kinh nghiém trang thai than tam hy lac, biét, nhwng khéng dinh méc vao
hy lac d6 hodc bat cir dbi twong nao. Ngay khi &y, hanh gia thé nhap vao tdm Tatha hay
Phat tanh noi ty than. (HT. Thong Triét, Tién Trinh Tu Chirng Va Thanh Dao Cla Bic
Phat, tr. 101-102).

- Bén tang thién dinh cta Dirc Phat. (Trung Bo, T. 1, Dai Kinh Saccaka).

(1) So thién - Pinh c6 tdm cé tir: Dirc Phat bat dau thwe hanh phap thé, ma chinh
Ngai da kham pha, goi la Binh Niém Hit Vao Thé Ra. “Ta ly duc, ly phap bét thién, chimg
va tri thién thir nhat, mot trang théi hy lac do ly duc sanh, ¢é tdm, ¢ ti... lac tho khéi Ién
noi ta durgc ton tai nhung khéng chi phéi tam ta”.

(2) Nhij thién - Pinh khéng tdm khéng tw: “Diét tdm va tir, chiing va tri thién thd hai,
mot trang thai hy lac do dinh sanh, khéng tdm, khong tt, ndi tinh nhét tdm. Lac tho khéi
Ién noi ta, duoc ton tai, nhung khéng chi phéi tam ta”.

(3) Tam thién - Dinh ly hy trG xa hay chanh niém tinh giac: “Ly hy, tri xa, chanh
niém tinh giac, than cdm sw lac tho, chirng va tru thién thir ba... Lac tho khéi Ién noi ta,
duorc ton tai nhung khéng chi phéi tam ta”. Xa & day la binh than, dirng dwng, thanh than
(Equanimity). Chanh Niém Tinh Giac 13 lién tuc biét rd rang méi trwdng chung quanh
cling nhw moi xdc cam trén than ma tdm khong dao dong.

(4) T thién - Dinh bat dong: “X3 lac, x& khé, diét hy wu da cdm tho truéc, ching va
tra thién the tw, khong khé, khéng lac, xa niém thanh tinh”. (Khd & day |a bam chét vao
lac tho toan than, khéng mudn tién 1&n).Trong giai doan thién dinh cudi cung, Blrc Phat
néi tam Ngai “dinh tinh, thuén tinh, trong séng, khéng céu nhiém, khéng phién néo, nhu
nhuyén, dé st dung, vitng chéc, binh tinh”. (Sdd., tr. 98-127).
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386. Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, Ngai day ngu®i tu tap Bat Chanh Dao
chuyé&n héa nghiép xau nén tranh chién tranh, dich bénh, nghéo doi.
Nam Mé tam tai kiép bat ndng hoai Quan Thé Am B6 Tat.

387. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai dung TAm Chu Dai Bi chiva
bénh cho chung sanh.
Nam Mé thwérng di Da La Ni liéu chung sanh bénh Quan Thé Am Bo6 Tat.

388. Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, Ngai tw do, tuy thuan tdm y dao cac
cdi Phat.
Nam M6 du chw Phat quéc dac Ty Tai Quan Thé Am B6 Tat.

386. Tiéu tam tai 1 3 tai hoa clia chién tranh, dich bénh, déi kém. Hau qua Chién tra-
nh Thé gidi Il (1939-1945): dia diém tai chau Au, Thai Binh Dwong, Pai Tay Dwong, Béng
Nam A, Bia Trung Hai, chau Phi, mot phan Bac My. Tt vong 73 triéu ngudi, trong do vi
quan sy 24 triéu ngwdi, anh hwdng dén dan sy 49 triéu ngudi. (World War I1).

- Dai tam tai: Ira, nwdc, gid lién tiép xen ké& nhau tréi day pha huy toan cai Ta Ba nay.
Chung sanh bj hdy hoai noi cdi nay lai tai sanh céi khac dé tiép tuc sanh, gia, bénh, chét
mai. (Kinh Bja Tang, tr. 45). Mudn dit vong sinh t&r phai tu tap Bat Chanh Dao dé chuyén
héa nguy&n nhan gay khé la tham san si, tirc 1a dat Niét Ban ngay trong ddi séng nay.

387. Chira bénh bang Tam Cha Dai Bi. Hoa thwong Thich Tinh T, Vién trwéng Tu
vién Kim Son, Hoa Ky, 1a chirng nhan nhiéu linh (’ng mau nhiém cta Bd Tat Quan Thé
Am gitp trir tai nan, bénh tat, dap (rng mong cau ctia moi nguei. (HT. Thich Tinh Tir, Giai
Trir Vong Nghiép, tr. 310 4n ban nay).

388. Dao choi cac cdi Phat. Theo Kinh Dai Bao Tich, Tén gia Muc Kién Lién, mot dé
tr than théng bac nhat ctia Birc Phat Thich Ca, muén tim hiéu am thanh thuyét Phap cta
DPwrc Phat vang xa dén dau nén da du hanh dén moét thai dwong hé xa x6i. Noi y cé thé
gi&i ctia ngudi khdng 16, cé cdi Phat tén 1a Co Quang Minh va cé Birc Phat Quang Minh
Vwong dang thuyét phap. Than Phat cao 40 dam (don vi do lwdng xwa). Than hinh cac
vi B6 Tat ciing cao 20 d&m. Con binh bat cac Bd Tat cao 1 dam.

Cau chuyén nay cho thay hon 2600 nam trwdc, cac Phat tir déu da biét vé vi tru rong
|&n day nhirng mat trovi, nhirng hanh tinh va doi séng loai hiru tinh, tirc la mot hé thdng
vQ tru gén gli v&i cai nhin khoa hoc hién dai hon la hé théng v{ tru ctia Tay phwong thoi
tién Galileo (1564-1642). Khi 4y, hau hét nhitng ngwoi Tay phwong c6 hoc déu nghi |a
mat troi cung bay hanh tinh déu quay chung quanh trai dat! Ho khéng biét rang cac ngoi
sao cling la nhitng mét troi khac. (Ngai Muc Kién Lién viéng thdm mot hanh tinh Khac,
trich Kinh Bai Bao Tich).
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389. Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, nguoi tri Chu rét rao thanh am lién
tuc.
Nam Mb tung th(r chu thanh thanh bét tuyét Quan Thé Am B6 Tat.

390. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai day moi ngudi biét thidu duc, tri
tuc nén & dau cling yén vui.

Nam M6 s& tai x(r linh nhan dan an lac Quan Thé Am B6 Tat.

391. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai du oai than khong thé nghi ban.
Nam M6 cu bat kha tw nghi uy than Quan Thé Am B6 Tat.

392. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai hién bay céng dirc Chi An Ma
Ni Bat Di Héng.
Nam Mb hién céng dirc Luc Ty Da La Ni Quan Thé Am B6 Tat.

393. Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, Ngai dd niém Vui Phap loi lac ching
sanh.
Nam Mé cu chiing chiing Phap lac lgi lac chiing sanh Quan Thé Am B Tat.

389-390. Thiéu duc va Tri tic. Xem cau 101.

391-392. An Ma Ni Bat Di Hong bao gdm 64 diéu mau nhiém ctia &m thanh chw Phat
la: Lwu loat. Diu dang. Vira y. Mau nhiém. Khong nhiém tap. Khong con do. R8 rang. Ngot
diu. Nghe khong chan. Khéng liét kém. Mot am 14 tt cd am. Tuy thuan ching sanh. Thuan
tai. Khdng xau ac. Nhu hoa. Lam vui Idng. Nhe nhang. Tinh tién. Sanh tam vui mirng. Vui
vé. Dugc thanh thoat. Tin tdm thanh tinh. Théng dat diéu phap. Sang rdé nhw thyec. Lam
cho thwong quy. Khién long hoan hy. Khai m& cho nguéi khac. Hiéu thdng tat ca phap.
Hop chan ly. Loi ich ching sanh. Khéng tring lap. Nhw tiéng réng sw tlr. Nhw tiéng rong.
Nhw tiéng sdm. Trong tréo vong vang xa x6i. Tuyét v&i. Thanh tinh nhw am Pham Vwong.
An lanh nhu tiéng chim hét. Tuyét my nhw am tréi D& Thich. Vang doi nhw tiéng tréng Bat
Nha. Hop trung dao. Vién am. Bao ham tat cad am thanh. Vién man. Khéng thé pha hoai.
Dt phién nao. Loi lac chung sanh. Diéu ly tron ven. Khéng s¢ sét. Boan trang. Hién hién
diéu phap. Ba tat cd am thanh. Cac can déu vui thich. Khéng ché bai. Chac that. Khong
s sét. Moi can co déu hiéu. Bu cac twéng. Khién chung sanh hoan hy. Tat ca can tanh
ching sanh déu ngd nhap. Khé nhap tam y. Hop v&i sw tin hiéu cla ching sanh. Troi,
ngw&i, ma vwong, pham thién, sa moén, ba la mén & khép noi, tuy nghe dwoc ma khéng
thé biét hét tron ven. Khong thé lwong tinh dwoc. (Pham Céng Thién, Quan Thé Am).
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394. Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, Ngai dung moi than hinh néi Phap
theo can co tyng chung sanh.
Nam M6 dac héa than thuyét Phap Quan Thé Am B6 Tat.

395. Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, Ngai ¢ng hién than Phat néi Phap.
Nam M6 hién Phat than thuyét Phap Quan Thé Am B Tat.

396. Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, Ngai (rng hién than Bich Chi Phat noi
Phap.
Nam M6 hién Bich Chi Phat than thuyét Phap Quan Thé Am Bb Tat.

393. Niém vui Phap. Thién sw / Thay Nhat Hanh c6 dén trén 1.700 Tang Ni tré gbc
chau A, Au, My, Uc, Phi tr& thanh dé tlr (Pha Hé Lang Mai). Hang triéu nguoi khap thé
gi&i ngdi yén lang nghe Thay néi Phap, hang trdm ngan thanh nién cac tén gido khac
nghe Thay hwéng dan cach chuyén héa néi khé niém dau trong cac dai hdi thanh nién
thé gi¢i. Cac khoa tu hoc tai Au chau, My chau, A chau thuwdng cé trén 2.000 ngwdi tham
dw. Tai dién dan “Chiéu S4u Tam Linh Cho Thé Ky XXI”, San Francisco 1995, Thay duoc
moi dén chia sé y kién v&i cac nha lanh dao qudc gia dwong nhiém nhw Téng théng Hoa
Ky George Bush, Tha twéng Anh Margaret Thatcher, Tdng théng Cong Hoa Séc Zeman,
Tha twéng Hoa Lan Ruud Lubbers, Cuwu Téng thdng Lién S6 Gorbachop va 500 nha lanh
dao chinh tri, kinh té, v&n nghé si thé gi¢i. (Miranda Ewell, Feminist Spurs S.F. Forum
Clash Conference).

C6 dén 30 Muc sw, Linh muc, quy Soeurs Au My tham dw cac khoa tu hoc va thinh
sach, bang, dia ctia Thay vé nghién ctru ap dung. Linh muc Hoa Ky Adrian Aloysius Sti-
er cdm phuc |&i gidng day ctia Thay nén phat dai nguyén xuét gia theo Phat vao ngay
7/7/2003. (L4 Thw Lang Mai 2004). Linh muc Stier da chuyén hoéa thanh Dai d&c Chan
Phap Bé, tho Ty kheo Gidi sau 2 nam thyc tap Sa di. (Young Brother - Brother Chéan Phap
bé).

394. Chw Phat, B6 Tat c¢6 nhiéu hinh twéng tir hé Kinh Nikaya. Trong Kinh Tuy
Thudc Thé Gisi, BPirc Phat day: “Péi véi nhitng ngudi chuwra doan tan céc lau hodc, Ta ¢6
thé la chw Thién ... la Can Thét Ba, la Da Xoa, la Nguoi, véi cac 1au hodc da doan tan,
duoc chét dut tee gée ré, duoc lam thanh nhuw than céy ta la, duoc lam cho khéng thé hién
hitu, duoc lam cho khéng thé sanh khéi trong tuong lai”. (Tang Chi Bo, T. 1, tr. 622).

395-397. Trong Kinh Lang Nghiém, Bé Tat Quan Thé Am hién than Phat, Bich Chi
Phat, Thanh Van, Tréi Pham Vuong dé thuyét Phap, gilp cac bac tu tap tinh chuyén
dwoc Giac ngd, Giai thoat. (HT. Thich Thién Hoa, Phat Hoc Phé Théng, Q. 2, tr. 565).
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397. Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, Ngai (rng hién than Thanh V&n noi
Phap.
Nam Mb hién Thanh Van than thuyét Phap Quan Thé Am B6 Tat.

398. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai (rng hién than Trdi Pham Vwong
ndi Phap.

Nam M hién Pham Vwong than thuyét Phap Quan Thé Am B6 Tat.

399. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai rng hién than Troi Dé Thich néi

Phap.
Nam M6 hién Dé Thich than thuyét Phap Quan Thé Am B Tat.

398-426. V&i cac ching sanh con nhiéu mong cau, Ngai ing hién than Trei Dé Thich,
Tr&i Ty Tai, Troi Dai Ty Tai, Quan Tr&i Dai Twéng, Vua Troi Ty Sa Mén, Vua, Trwdng
Gia, Cu Si, Thu Twéng Chinh Pha, Ba La Moén, Ty Kheo, Ty Kheo Ni, Nam N Phat T
tho Tam Quy Ngi Gi®¢i, Phu Ni¥, Bé Trai, Bé Gai, Dan Trdi, Rf“)ng, Da Xoa, Than Mua Hat,
Chim Léng Canh Vang, Than A Tu La, Than Soan Nhac Tr&i, Than Rén Lén, Nguwdi, loai
Khéng Phai Ngudi, Than Chap Kim Cang dé gidng Phap twong tng véi than tam ho, gitp
cho ho duwgce thanh twu nhw y.

- Phu niv. BS Tat Quan Thé Am c6 ngudn gbc nam gi¢i & An Do. Tuy nhién, Ngai
da dwoc tén thd qua hinh twéng niv & cac nuwéc Bong Nam A tir “thé ky V sau duong
lich”. (Vién Tri, Khai Niém V& B6 Tat Quan Thé Am, tr. 189). Nir gi&i thé hién pham chat
ttr bi hiéu qua hon nam gi¢i. Nam 1069, Vua Ly Thanh Toén than di danh Chiém Thanh,
bat dwoc Vua nwéc &y la Ché Ca va quan binh rat nhidu. Thang loi d6 mét phan 1a nho
Nguyén Phi Y Lan & nha gitp viéc ndi tri, long dan cdm héa vui vé, trong cdi yén binh,
ton sting Phat gido, “Nguoi nguoi déu ca ngoi Ba la Quan Thé Am”. (Ngé Si Lién, Lé Van
Hwu & Phan Phu Tién, Dai Viét Sir Ky Toan Thw, tr. 323).

- Mwoi vi Thanh Ni dé nhéat trong Ni ching. (1) Mahapajapati, Lanh Dao Ni doan
dau tién. (2) Khema, Tri Tué dé nhét, (3) Uppalavanna, Than Théng dé nhét. (4) Dham-
madinna, Thuyét Phap dé nhét. (5) Patacara, Bdo H6 Ni&r Nhan dé nhét. (6) Kisagotami,
Khé Hanh dé nhéat. (7) Bimba, An Tr( Tam dé nhét. (8) Bhadda Kudalakesa, Lanh Hoi Y
Phap dé nhat. (9) Soma, Tinh Tan dé& nh4t. (10) Nanda, Thién Dinh dé nhat. (Abeysekera,
Great Female Disciples Of the Buddha).

- Sakyadhita. Nhirng nguw®i con gai clia DBlrc Phat, la tén cla Hoi Phu N#r Phat Giao
Thé Gi¢i nhdm hoa hop, twong than twong ai thwe hanh I&i Phat day dé tw do va do tha.
Hoi thanh |ap tai B6 Dé Pao Trang, An D9, vao thang 2/1987. Thé gidi c6 130 triéu ni
Phat t, trong d6 Ni trvdng, Ni sw, Sw C6 la 60.000 vi. (NS. Thich N& Gi¢i Hwong, Ban
Mai Xt An, T. 2, tr 32).
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400. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai (rng hién than Troi Ty Tai néi
Phap.
Nam Mb hién Ty Tai Thién than thuyét Phap Quan Thé Am B Tat.

401. Ngai ng hién than Tr&i Dai Tw Tai noi Phap.
Nam Mb hién Pai Ty Tai Thién than thuyét Phap Quan Thé Am B Tat.

402. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai &ng hién than Quan Troi Dai
Twdng nodi Phap.
Nam M6 hién Thién Pai Twéng Quan than thuyét Phap Quan Thé Am B6 Tat.

403. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai (rng hién than Vua Troi Ty Sa
Mon noi Phap.

Nam M6 hién Ty Sa Mén than thuyét Phap Quan Thé Am B Tat.

404. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai (rng hién than Vua néi Phap.
Nam Mb hién Tiéu Vwong than thuyét Phap Quan Thé Am B6 Tat.

405. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai trng hién than Nguoi Tubi Cao
Hién P&rc ndi Phép.

Nam M6 hién Truwéng Gia than thuyét Phap Quan Thé Am B6 Tat.

406. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai (rng hién than Dan Thudng néi
Phap.

Nam Mb hién Cw ST than thuyét Phap Quan Thé Am B Tat.

407. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai rng hién than Tha Twéng noi
Phap.
Nam Mb hién Té Quan than thuyét Phap Quan Thé Am B Tét.

408. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai trng hién than Ba La Mén noi
Phap.
Nam M6 hién Ba La Mén than thuyét Phap Quan Thé Am B6 Tat.

409. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai rng hién than Ty Kheo néi
Phap.
Nam Mb hién Ty Kheo than thuyét Phap Quan Thé Am B Tat.
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410. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai (rng hién than Ty Kheo Ni noi
Phap.
Nam Mb hién Ty Kheo Ni than thuyét Phap Quan Thé Am Bb Tat.

411. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai trng hién than Nam Phat Tl ni
Phap.
Nam Mb hién Uu Ba T&c than thuyét Phap Quan Thé Am B6 Tat.

412. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai rng hién than N&» Phat TG néi
Phap.
Nam M6 hién Uu Ba Di than thuyét Phap Quan Thé Am Bo Tat.

413. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai rng hién than Phu N@ néi Phap.
Nam Mé hién Phu Ni¥ than thuyét Phap Quan Thé Am B Tat.

414. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai (rng hién than Bé Trai néi Phap.
Nam M6 hién Péng Nam than thuyét Phap Quan Thé Am B6 Tat.

415. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai trng hién than Bé Gai néi Phap.
Nam M6 hién Doéng N than thuyét Phap Quan Thé Am B Tat.

416. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai (rng hién than Dan Troi noi
Phap.
Nam Mb hién Thién than thuyét Phap Quan Thé Am Bb Tat.

417. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai (rng hién than Réng néi Phép.
Nam M6 hién Long than thuyét Phap Quan Thé Am B Tat.

418. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai trng hién than Da Xoa néi Phap.
Nam M6 hién Da Xoa than thuyét Phap Quan Thé Am B6 Tat.

419. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai (rng hién than Than Mua, Hat
noi Phap.
Nam Mb hién Can That Ba than thuyét Phap Quan Thé Am Bb Tat.

420. Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, Ngai (rng hién than A Tu La néi Phap.
Nam M6 hién Tu La than thuyét Phap Quan Thé Am B6 Tat.
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421. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai (rng hién than Chim Canh Vang
noi Phap.

Nam Mb hién Ca Lau La than thuyét Phap Quan Thé Am B Tét.

422. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai (rng hién than Than Nhac Troi
noi Phap.

Nam M6 hién Khan Na La than thuyét Phap Quan Thé Am B6 Tat.

423. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai &ng hién than Ran L&n noi
Phap.

Nam Mb hién Ma Hau La Gia than thuyét Phap Quan Thé Am Bd Tat.

424. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai (rng hién than Ngui néi Phap.
Nam Mb hién Nhan than thuyét Phap Quan Thé Am B Tat.

425. Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, Ngai tng hién than loai Khdng Phai
Nguw&i noi Phap.

Nam M6 hién Phi Nhan than thuyét Phap Quan Thé Am B6 Tat.

426. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai &ng hién than Than Cam Chay
Kim Cang noi Phap.

Nam Mb hién Chép Kim Cwong than Than thuyét Phap Quan Thé Am

B6 Tat.

427. Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, Ngai cho nang lwong khéng so.
Nam Mé thi vé Gy Quan Thé Am B6 Tat.

427. B6 Tat Quan Thé Am do coéng phu thién dinh nén giip ching sanh 14 mén
khéng so: Ngai quan tiéng kéu cau nén ching sanh duoc giai thoat. Vao Itra khdong chay.
Vao nudc khdng chim. Quy khéng hai duwgc. Dao chat khéng dit. Quy khong thé thay.
Khong ai tréi cot. Khong ai trdm cwép. Lia dam duc. Lia néng gian. Lia si mé. Cau nam
dwoc nam. Cau nir dwoc nir. Niém danh hiéu Ngai cong dirc vo lwong. (Kinh Thi Lang
Nghiém, Lé Dinh Tham giang giai, T. 6, doan 27).

- C6 4 phuong tién khéo léo ctia mét vi Bd Tat goi la T Nhiép Phap:

(1) Bé thi la thue hién ba loai cung dwéng: tai thi, Phap thi, vo ay thi.

(2) Ai ngiv: 16 n6i yéu thwong.

(3) Loi hanh: ludn mang lai lgi ich cho nguwéi khac.

(4) Bdng su: lam diéu twong tw. Day chinh 14 tinh hoa ctia con dwdng dan than vao
ddi cteu khé ciru nan. (TT. Hang Trweng, Quan Am Hanh).
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428. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai tw do thy thuan tam y, lam viéc
gi cliing khéng chudng ngai.
Nam M6 Ty Tai Quan Thé Am B Tat.

429. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, tdm thanh ching sanh cam ddrc tir bi
Ngai nén Ngai theo d6 wng hién.
Nam Mé trng cdm Quéan Thé Am B Tat.

430. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, than Ngai xic cham biét nhw that.
Nam Mo dac nhw thi than Quan Thé Am B Tat.

431. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, méat Ngai thy nhuw that.
Nam Mé dac nhw thi nhan Quan Thé Am B6 Tat.

432. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, tai Ngai nghe nhuw that.
Nam M6 dac nhuw thj nhi Quan Thé Am Bo6 Tat.

428. Tw Tai. Xwa B6 Tat tu Luc Do hanh, nhé vao tri tué quan chiéu ma nay thanh twu
10 thir tw tai: Kéo dai tudi tho tuy y. Khéng nhiém sinh tt. Tai cla dw dat, do tu b thi ma
dwoc. Lam va khuyén khich ngwéi khac lam viéc thién. Sanh theo chd mong muén, do
gitr gi¢i ma dwoc. Tuy y mudn ma bién héa, do nhdn ma dwoc. Mudn gi dwoc ndy, do tinh
tAn ma duwoc. Than luc tw tai, do dinh ma dwoc. Biét tt ca ngdn nglr. Phap tw tai, do tué
ma dwoc. (Thién Vién Trac Lam Chanh Thién, B Tat Quan Tw Tai).

429. 'ng cam. B6 Tat Quan Thé Am c6 thé rat gan gii v&i ban ngay bay gi¢. Ban cé
th& cham vao Ngai chi bang cach dwa tay ra. Ching ta c6 thé trau ddi nang lwong cla
tinh thwong, su hiéu biét @& Quan Thé Am cé thé & bén ching ta moi luc trong cudc sbng
hang ngay. (HT. Thich Nh&t Hanh, Opening the Heart of the Cosmos, tr. 134).

Ngai Tran Nhan Téng vira la mét Quéc Vwong, vira la mot Thién sw, T6 Khai Son
dong Thién Trac LAm Yén T, thdng nhat Phat Gido Pai Viét. Mac du séng noi cung vang
dién ngoc, viéc nwéc da doan, nhwng ldc nao Ngai cling don gian, thong dong. Trong
bai pht Cw Tran Lac Dao, véi niém tri an Blrc Phat, Bd Tat, Ngai viét: “Cam dirc ter bi,
dé nhiéu kiép nguyén cho than céan”. (L& Manh That, Toan Tap Tran Nhan Téng, tr. 360).

430-437. Phap gi®i thanh tinh. Ngai dat dwoc 6 cdn mat, tai, mdi, lwdi, than, y
thanh tinh, nén 6 déi twong sac, thanh, huwong, vi, xtc, phap tré nén thanh tinh, va, thiee
chuyén thanh tri. Nhan thie, nhi thive, ti thire, thiét thire, than thire chuyén thanh Thanh
S& Té4c tri. Y thire chuyén thanh Diéu Quan Sat tri. Ngoai ra, mat na thirc chuyén thanh
Binh Bang Tanh tri, tang thirc chuyén thanh Dai Vién Canh tri.



PHAN CHO VIET 97

4 _ =

Tay Phuong tam Thanh:
Pirc Phat A Di Pa, BS Tat Quan Thé Am, B6 Téat Pai Thé Chi

433. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, mii Ngai ngli nhw that.
Nam M6 déc nhw thi ty Quan Thé Am B Tat.

434. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, lu&i Ngai ném nhuw that.
Nam M6 déc nhu thj thiét Quan Thé Am B Tat.

435. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, y Ngai biét nhu that.
Nam Mbé déc nhuw thj y Quan Thé Am B6 Tat.
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436. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, tanh thady Ngai nhu that.
Nam Mé dac nhw thi kién Quan Thé Am B6 Tat.

437. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, tanh nghe Ngai nhw that.
Nam M6 dac nhuw thj van Quan Thé Am Bo6 Tat.

438. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai ng dung nhuw that.
Nam M6 dac nhw thi dung Quan Thé Am B6 Tat.

439. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai lam nhw that.
Nam Mé dac nhw thi hanh Quan Thé Am B6 Tat.

440. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai duoc tinh thwong nhw that.
Nam M6 dac nhw thj ai Quan Thé Am B6 Tat.

438-441. Hanh hoat, tinh thwong nhw that. Bac Pham Bang Siéu (1912-1994),
Trwdng Nhém Hwédng Thién Hué, 1a mot cw s Phat o tri dtee vién dung, dwoc chw Tén
Thién Brc Tang Ni x(r Hué tan than 1a “B6 Tat”. Vén liéng chi 1a mot chiéc xe dap rat ci,
vay ma & dau bac ciing dap dén dwoc. Bac da giup cho rat nhiéu gia dinh nghéo déi, bénh
tat, cac hoc sinh nghéo hiéu hoc. Bac khéng co gia tai, nhung bac cé mét trai tim, vi vay
ma bac da cé nhiéu ban hivu gitp d&. Ngay ca cac “Ban Nghéo” nhan gao tir thién thinh
thoang ciing phat tam cung dwdng, bd thi, phéng sanh, an tdng kinh, “cia it long nhéu”
ma! Qua hon 60 ndm am thdm lang |& dén v&i ngudi khd nan, khdng quan mwa néng,
bao lut dam dé, bac Siéu qua that 1a mét vi B6 Tat khéng can gidy phép lap hdi, khong
can bién nhan, khéng cé bang twéng 18, cling khéng dwoc bao chi, dai phat thanh, truyén
hinh nhéc t&i.

Bac Siéu viét trong nhat ky tw thién: “Tinh Thuong! Tinh Thuong! Khéng gi¢ phit nao
t6i dam lia Tinh Thuong, vi né la me dé cda tinh thén, la nguén séng linh déng cida tam
linh. N6 chén théat, binh déng va can thiét nhw khi mua xuén, nhw anh sang mét troi. Van
vat nhor 6 ma héa sanh, con ngudi nho dé6 ma tén tai, nén céc vi gido chi téan duong
va xung danh né la Phéat chi tén, la Chia cao ca. Tinh Thuong vén vé hinh nhung tao ra
muén hinh, vén khéng sanh nhung héa sanh mai méai, méc dau mat ta khéng thé thay, tai
ta khéng thé nghe, tri ta khéng thé nghi, nhung ta biét 1dng Iong va thanh thiét thoi cam
nhéan duoc. Mbi nguoi, mbi vat trong thé gian nay déu sén c6, nhung it ai y thirc va tw khai
théc lay. Mubn dat duoc Tinh Thuong, chung ta phai gil minh trong sach, phai tap trung
tw twéng, phai thanh thiét Iay nguoi lam minh. N6i tém lai la ching ta phai thanh that quay
vao minh ma tim l4y nguén séng bét diét, roi cung chung hoa déng ma san sé cho nhau
va phuc vu cho tat cd moi nguoi”. (Hiéu va Thuwong 2009, tr. 22, dao hiru H6 Thj Thai Hué
go&i tai liéu).



PHAN CHU VIET 99

441. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai tén kinh nhw that.
Nam M6 dac nhw thi kinh Quan Thé Am B Tat.

442. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, con kinh 1&8 Phat Tanh noi con nhw
kinh 1& Ngai.

Nam Mb |& nga nhw 1& Quan Thé Am B6 Tat.

443. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, con tré vé Phat Tanh noi con 14 trd vé
Ngai.

Nam M6 can nga nhw can Quan Thé Am B6 Tat.

444. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, con nhan ra Phat tanh noi con dong
Phap than Ngai.

Nam M6 dac nga nhw déc Quan Thé Am B6 Tat.

445. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, con nh& Phat tanh noi con 1a nhé
Ngai.

Nam Mé trc nga nhw (¢ Quan Thé Am B6 Tét.

446. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, con kinh the Phat tanh noi con nhw
kinh th& Ngai.

Nam M6 sw nga nhu s Quan Thé Am B6 Tat.

447. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, con cing dwéng Phat tanh noi con
nhw cung duwd'ng Ngai.

Nam Mb cung dwdng nga nhu cing dwdng Quan Thé Am B6 Tat.

448. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, khi Phat tanh noi con hién rd 1a ba
nghiép than, miéng, y thanh tinh.
Nam M6 tinh tam nghiép Quan Thé Am B6 Tét.

442-447 Lay la dat tran, 2 tay va dau gbi sat xudng dat véi ldng thanh kinh thiét tha
hwéng dén hinh twong clia Dlrc Phat, Bd Tat, hwéng dén Tang than hoac ban Kinh. T
|& lay, thd kinh, than can, cung dwdng Tam Béo, hanh gia lan 1an nhan ra va lam téa sang
Phat tanh san c¢6 noi ban than, goi la ting twéng nhap tanh.

448. Trong 10 nghiép lanh, 3 nghiép dau thudc vé than: Khéng sat sanh. Khéng trém
cap. Khong ta dam. Bén nghiép ké tiép thudc vé miéng: Khéng noi déi. Khéng néi théu
dét. Khéng noi 16 dam thoc hai bén. Khéng néi 16 hung div. Ba nghiép cubi thudc vé y:
Tham, san, si. (Trung B, T. 1, Pai Kinh Phap Hanh, tr. 689).
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449. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai cé danh hiéu mau nhiém Léng
Nghe Tiéng Chung Sanh Kéu Than.

Nam M6 dac Quan Am diéu hiéu Quan Thé Am B6 Tat.

450. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai hwéng dan nguwdi tu tap Tw, Bi,
Hy, Xa nén khéi sa dia nguc, nga quy, suc sanh.

Nam Mé trir tam d6 khé ndo Quan Thé Am B6 Tat.

451. the nectar on His willow branch purifies the universe.

Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, giot nwéc nhanh dwong gitp vi tru trong
lanh.

Nam M6 phap gi¢i dac thanh lwong Quan Thé Am B6 Tat.

449-454. Cam 16 (Amrta, Skt.) la giot swong ngot mat, twong trwng diec Tw Bi, Nhan
Nhuc, Tuy Duyén, Tri Tué cta Bd Tat, dwoc dién ta rat linh hoat, uyén chuyén nhuw bai ké
sau day.

Cam nhanh duong liu, ruwdi 1én nwéc cam 16

Trir néng birc lam mat mé nhéan gian

Lang tai nghe ma tim téi véi ching sanh

Pem phép nhiém trir khé dau cho muén loai.

Tam tu bi kién cé

Twéng tw tai doan nghiém

C6 cau la cé ung

Khéng nguyén nao khéng thanh.

Gio day dé tr chung con thanh tin tinh tam

Tri tung chén ngdn, gia tri nwdce tinh.

Thir nuwée nay: vuéng hay tron tuy theo dé chira dung
Thép hay cao la theo tiét theo thoi

Mua Xuén loang ma mua Dbng dac cung

Gap thuén di ma gap chuwdng lai ngirng.

Ménh méng thay, tim ngudn thiéng khé thay

Méu nhiém thay, dong chay téi vé chung

Trong khe biéc dau chan loai réng chia

Noi ddm sadu 6m véng sang tréng thu

Duéi ngon but quan vuwong, bién thanh on mwa méc
Trén canh lidu Pai Si, tré nén nudéc cam 16 thanh luong
Chi cdn mét giot nuéc tr bi nay théi la muoi phuong déu tré nén thanh tinh.
(Nghi Thirc Tung Niém Dai Toan, tr. 118).
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452. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, nhe thue hanh 16 day phwéc hué
song tu ctia Ngai nén ching sanh hét khd.
Nam Mb dich thoat ching sanh chw khd Quan Thé Am B Tét.

453. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, nghe tiéng ching sanh kéu than Ngai
lién dén bén canh ctru giup.
Nam M6 quan ky am thanh nhi d&c giai thoat Quan Thé Am B Tat.

454. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, nhé oai lwc tri Tam Cha Pai Bi, thubc
doc thanh Cam L.
Nam M6 st doc dwoc bién thanh cam 16 twong Quan Thé Am B6 Tat.

455. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, ngwdi niém danh hiéu Ngai lang yén,
biét r& nén khong tham duc.
Nam M@ linh nhan ly duc Quan Thé Am B6 Tat.

456. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, ngwdi niém danh hiéu Ngai lang yén,
biét rd nén khong san han.
Nam Mb linh nhan ly san Quan Thé Am B6 Tat.

457. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, ngu®i niém danh hiéu Ngai ldng yén,
biét rd nén khong si mé.
Nam Mb linh nhan ly si Quan Thé Am B6 Tat.

455-457. Mot niém khong sanh, mudn phap déu dirng, sa chi tham, san, si. (Quy
Son Canh Sach Giang Giai, HT. Thich Thanh Tt giang, tr. 103).

- Dirc Phat day Rahula. Con hoc theo hanh ctia dat. DU nguwdi ta dd va rai lén nhirng
thir tinh sach va dep dé nhw hoa, nwéc thom, stra thom, hoac nguoi ta dé len dat nhirng
th&» do’ day héi ham nhw phan, nuwéc tiéu va mau ma, hodc ngudi ta khac nhd xubng dat
thi dat cling tiép nhan tat ca nhirng thir &y mét cach than nhién, khéng vui vé mirng ré ma
ciing khéng chan ghét tdi nhuc. Ciing nhw thé, khi nhirng cdm tho khoai lac hodc budn
khé phat sanh, con dirng dé cho ching l1am nhiéu loan tam con va chiém ct Idng con. Con
hay hoc theo hanh ctia nwéc. Khi ngwdi ta giat riva nhivng thir do ban trong nuwéc, nwéc
ciing khong vi thé ma cadm thay tdi nhuc, budn khd va chan chwéng. Con lai nén hoc hanh
cla Itra. Lira dbt chay moi thir, k& c& nhirng thir do ban, vay ma Itra ciing khéng vi thé
ma cam thay ti nhuc, budn khd va chan chwdng. Con lai cling nén hoc hanh ctia khéng
khi. Khéng khi théi di cac thir mui, ma van khéng cdm thay tdi nhuc, budn khd va chan
chwong. (HT. Thich Nhat Hanh, Budng Xwa May Tréng, tr. 318).
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458. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, ngwdi me nao cau nguyén Ngai déu
sanh con trai, con gai (nghia la sanh nhirng nguw¢i con cé tri tué, phwéc
duwc).

Nam Mé di» nhan dc nam ni¥ Quan Thé Am B6 Tat.

459. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, ngwdi thanh tam kinh 1& Ngai phuéc
khoéng mét di.
Nam M6 thu nhan |& bai phuéc bat dwdng quyén Quan Thé Am B6 Tat.

460. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, ngwdi cung duwdng Ngai phudc
khéng cung tan.
Nam Mb thu nhan cung dwéng phwdc bat cuing tan Quan Thé Am Bo Tat.

461. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai hién than nhiéu hinh twéng dao
khap thé gian.
Nam Mb di chiing chiing hinh du chw qudc d& Quan Thé Am B Tat.

462. Kinh Lay Bé Tat Quan Thé Am, Ngai dao khap noi ctru gitp chang
sanh.
Nam M6 du chw qubc d6 do thoat chiing sanh Quan Thé Am B Tat.

463. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai khéo dap (rng mong cau moi
noi.
Nam Mé thién trng chu phwong s& Quan Thé Am B Tat.

458. Sanh con nhw y muén. (Kinh Phap Hoa Giang Giai, HT. Thich Thanh T
giang, tr. 699).

459-467. Thé nguyén cla Ngai rong I&n nhw dai dwong vi Ngai:

(1) La vi Phat trong qua khir da tu tap vo sé cong durc.

(2) Vao doi ctru gitip chiang sanh nhwng khéng roi Niét Ban.

(3) Ba than can hoc héi hang tram triéu Blrc Phat.

(4) Thwdng xuyén tri tung Chu Dai Bi qua vo s6 kiép.

(5) C6 mét khap noi, bat ct ltic nao qua vo sb hinh twéng.

Do do, cung kinh |1& bai, cing dwéng Ngai cé phwéc dire khdng cung tan. Bé tén kinh
Ngai, hu hét chua tai Viét Nam va hai ngoai déu ton tao twong Bd Tat Quan Thé Am 16
thién, hinh ding, y phuc tréng.
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464. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, I&i nguyén Ngai rong sau nhuw bién.
Nam Mbé hodng thé thaAm nhw hai Quan Thé Am B6 Tat.

465. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, I&i nguyén Ngai kién dinh qua vo
lwong kiép.
Nam M@ lich kiép b4t tw nghi Quan Thé Am B Tat.

466. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai gan giii hoc hai nhiéu ngan trc
Phat.
Nam M@ thj da thién rc Phat Quan Thé Am B6 Tat.

467. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, I&i nguyén Ngai v cung hing Vi,
trong sang.
Nam M6 phat dai thanh tinh nguyén Quan Thé Am Bo Tat.

468. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, nghe danh hiéu Ngai con lién thirc
tinh.
Nam M6 van danh b4t khéng qua Quan Thé Am B Tat.

469. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, thay hinh twong Ngai con lién thirc
tinh.
Nam M6 kién than bat khéng qua Quan Thé Am B6 Tét.

470. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, nhé dén Ngai con lién thirc tinh.
Nam M6 tam niém b4t khong qua Quan Thé Am B Tat.

468-470. Lang long nhin sau vao cdng hanh B6 Tat Quan Thé Am gitp tam binh tinh,
tap trung, sang sudt va chanh niém.

471. Ba cdi: (1) C&i Duc, noi chung sanh gén lién véi long tham, duc vong va si mé.

(2) C&i S&c, noi chung sanh xa lia dam duc nhwng con hinh twéng.

(3) C&i V6 Séc, noi ching sanh chi ¢6 tho, twdng, hanh, thirc nhung khong cé vat
chét, than thé.

Dwa trén tam |y hoc hién dai, ba cdi nay chi cho cac cap do cua sy thwe hanh trong
doi sébng hang ngay. Daéi khi chung ta & trong ¢cdi V6 Séac, khi ching ta cadm thay khéng
con chap trwdc va deo bam. Déi khi ching ta séng trong cdi Séc khi chung ta da giai
thoat dwo'c mot phan nhivng sw deo bam va chép truwéc. Thong thuwdng chuing ta & trong
c6i Duc vi than tam bi cuén huat vao tham duc, chay theo moi thir, khéng thé trai nghiém
s binh yén va niém vui trong hién tai. (HT. Thich Nhat Hanh, Opening the Heart of the
Cosmos, tr. 124).
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471. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, ngwoi thwe hanh 1o day phudc hué
song tu ctia Ngai dit khé ba céi Duc giéi, Sac gidi, VO Sac gidi.

Nam Mb diét chw hiru khd Quan Thé Am Bb Tat.

472. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, nh& chi thanh niém danh hiéu Ngai
nén ké cé y dinh lam hai tré nén hién lanh.

Nam Mé twong gia hai tat khéi tlr tam Quan Thé Am B6 Tat.

473. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai c6 du strc than théng.

Nam M® cu tuc than théng lwc Quan Thé Am Bo Tat.

- Tu phwéc: gieo nhiéu hat gibng phuwéc dirc dé sau nay dwoc hwdng hanh phuc va
phuwéc bao nhw strc khde, séng lau, giau cd, théng minh. Nhw lam viéc thién, an chay,
phong sanh, bd thi. Tu hué: suy ngdm vé Phat Phap dé méi ngay tri tué méi tda sang,
chuyén héa ban than khdi nhirng rang budc khd dau. Hoa thwong Khanh Anh day: “Hoc
ma khéng tu la day sach; tu ma khéng hoc la tu ma”.

- Phwéc dire |a do tu phude, chwa thoat khai sinh tlr. Cong dirc la do tu hué, ngay
cang nudi I&n hat gidng lanh va khéng bao gi® méat, giup hanh gia vwot qua sinh t&r. Thuc
sw, néu tu phwdc mot cach dung dan thi hanh phuc c6 ngay trong hién tai, va hanh phuc
nhw vay chac chén sé& co trong twong lai. Tu hué ciing vay. Néu thwc hanh virng chai,
chung ta sé& cé phudc trong hué va cé hué trong phwéc. Hanh giad can thyc hanh phwéc
hué song tu.

Theo Ty Kheo H6 Phap, Phat gido c6 3 phan chinh: Phap hoc, Phap hanh (thién tap)
va Phap thanh. Phap hoc ding dan lam nén tdng cho Phap hanh dwoc phat trién dung.
Khi Phap hanh phat trién dung dan dan dén két qua 1a Phap thanh qua 4 Thanh qua va
Niét Ban. (Ty Kheo H6 Phép, Q. 1, Chuong 2, Nén Tang Phat Gi&o).

472-475. Rong tu tri tué va phwong tién: B6 Tat dao 1a con dwong “khdng vuéng
méc vao khéng gian, thoi gian, nén B6 Téat luén I&n 16i trong tam d6 luc dao, ung dung lui
toi trong 3 c6i. Khdng chbé nao ma khéng t&i, khéng chung sanh nao bi tte bé. Qua théat
khéng gian la chan troi bao la bat ngét vo han; trdi qua vo sé a téng ky kiép tudng chirng
chi trong mot sét na. Tri tué B Téat, Thé, thi nhw nhw bat déng. Tudéng, ching sanh cé
bao nhiéu nghiép béo than thi B6 Tat c6 bay nhiéu than. Dung, thi phuong tién quyén bién
trng xtr d6 sanh. Cho nén than so, thuong thu, tri ngu, pham Thénh, giau nghéo, trdng
den, gia tré, nam ni¥, phai tréi... déu trong bién ca Pai Bi tdm”. (Kinh Phat Day Cach Phat
Tam B6 D&, Khong Tru dich, tr. 55).
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474. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai réng tu tri tué, phwong tién.
Nam Mbé quéng tu tri phwong tién Quan Thé Am B6 Tat.

475. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, khéng noi nao Ngai chang hién than.
Nam M6 vo sat bat hién than Quan Thé Am B Tat.

476. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, nh& niém danh hiéu Ngai nén hét khd
sanh, gia, bénh, chét.
Nam M6 sanh 130 bénh t& khé ttrc diét Quan Thé Am B6 Tat.

477. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai chirng 18 that cac phap vo
thwdng, vd nga, duyén hop.
Nam M6 dac chan quan Quan Thé Am B Tat.

476. GiGp ngw®i qua cd. Trir cac bac giac ngd, moi ngudi sau khi chét déu phai bi
tai sanh, theo nghiép lwc ma luan héi trong 6 ¢ai. Ngwdi tu hanh tinh tn thi sanh ngay vé
cbi lanh; nguwdi cung cwe hung ac thi doa ngay vao ac dao; con phan I6n thi roi vao giai
doan chuyén tiép goi 1a “than trung &m”. “Than” trung &m céu tao bang nhirng nguyén ti
rat nhe, cé thé di chuyén cuc nhanh, trong nhitng tudn dau van twdng minh chwa chét
nén thwong vé nha, quanh quan bén nguwdi than, doc dwoc tm y cla ngwoi con sbng.
Than trung &m cling dung cham, ciing néi chuyén nhwng vi ngwdi than khéng biét, khéng
tra loi nén ho rat dau kho.

Than trung &m thudng tén tai trong 49 ngay, ci méi 7 ngay thi 1ap lai nhitng dau dén,
so hai va réi loan nhw lic méi chét nén dé sa vao dwong div. Vi vay dao Phat co phap
cing Tuan dé ctru gitp. Céach tinh ngay cung Tuan: ngay mat ké 1a 1 + 6 = 7 ngay; vi du
mét thir Nam thi cing Tuan ngay th& Tw. Sau tuan thir nhét thi than thic cé thé tai sanh
néu hoi di nhan duyén nghiép qua va cha me twong lai. Tuy nhién, mét sé trwong hop
sau 7 tuan, co khi trén ca 100 ndm, than trung &m van khéng siéu hoéa. Vi qua tham dam
vao cai than trwdc nén di vao canh gidi ctia C6 Hon Nga Quy déi khat, bo vor, lac 16ng,
thém muén thire &n udng, thém mudn tinh cdm nhwng khéng bao gi¢ dwoc théa man.

Kinh Bia Tang day: Con quy dir vé thuéng khdng hen ma dén, than thiéc vo van mit
me& chwa rd 14 tdi hay phudc, trong 49 ngay nhw ngay nhw diéc, nghin muén sau khd.
Théan thirc ngudi chét dé ludn ludn tréng ngdng hang cbt nhuc than quyén tu tao phuwéc
lanh @& ctu vét cho. Trong 3 tuan dau, than trung &m thwdng nhé vé ddi séng vira qua
nén moi sy héi hwédng phudc bao ctiia nguwdi than rat dé cdm ing. Vi than trung 4m chi
cam bang Tam nén can chan thanh méi cé két qua. (Tang Thuw Séng Chét, NT. Tri Hai
dich, tr. 397-408).
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478. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai chirng phép quan dem lai trong
sang cho tam hén.
Nam Mé dac thanh tinh quan Quan Thé Am B6 Tat.

479. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai soi thay cac phap déu khéng lién
vwot qua moi khé ach.
Nam M6 Quéng Dai Tri Tué quan Quan Thé Am B6 Tat.

480. Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, Ngai chirng phép quan long bi.
Nam M6 dac bi quan Quan Thé Am B Tat.

481. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai chirng phép quan long tr.
Nam Mé déc tr quan Quan Thé Am B6 Tat.

482. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, ching con nguyén thuwéong chiém
ngwdng nam phép quan ctia Ngai.
Nam Mé nguyén nguyén thuéng chiém ngwéng Quan Thé Am Bo Tat.

483. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, nam phép quan la anh sang thanh
tinh.
Nam Mb v6 cau thanh tinh quang Quan Thé Am B Tat.

484. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, nam phép quan la mat troi Tri Tué
pha tan mé chép.
Nam Mb tué nhat pha chu @m Quan Thé Am B6 Tat.

477-478. Quan. Nhin sau vao moét dbi twong (vat chét, tinh than, hay su viéc) dé thay
su that, khéng do twéng, khong bi hinh thirc bén ngoai Itra dbi. Nhin thay sw that la tué.

479-481. Cong hanh cla Birc Quan Thé Am phat xuét tlr nhan dia tu hanh Bat nha,
quan sat cung tot that twéng cac phap, thdy dwoc ngii uan duwdi dang “Khéng”, cho nén
két hop dwoc hai mat vat chat va nang lwong mét cach tw tai, goi la Quang Dai Tri Tué
quan. Tl dai tri tué Bat nha, phat dai tir bi tam, tré v& ngon ngudn tam thirc, lwu xuét Dai
Bi Tam Da La Ni, hién than Quan Thé Am B6 Tat. Ngai c6 kha ndng do sanh rong t&i mic
la “thién xwr hitu cdu thién xd (ng”, tlrc ddng mat ltc cé mdt ngan noi ciu clru, thi Ngai
déu hién than ctu thoat da. (HT. Thich Tri Quang, Y Nghia Phdm Phd Mén Thir 25).

482-485. Ca ngoi 5 phép quan ctia B6 Tat Quan Thé Am: quan chan, quan thanh tinh,
quan tri tué, quan bi, quan tu.
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485. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, nam phép quan soi sang khap thé
gian.
Nam M6 phd minh chiéu thé gian Quan Thé Am B6 Tat.

486. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, chat liéu long bi dén tr gidi luat tinh
khiét nhw sAm rén.

Nam Mb bi thé gi&i 16i chan Quan Thé Am B6 Tat.

487. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, chéat liéu long tir bao dung nhw ang
may lanh.

Nam M6 ttr y diéu dai van Quan Thé Am B6 Tét.

488. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai rai mwa Phap cam 16.

Nam M6 chu cam 16 Phap vii Quan Thé Am B6 Tat.

489. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, mwa Phap ruai tat Itva phién nao.
Nam M6 diét trir phién ndo diém Quan Thé Am B Tat.

490. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, mwa Phap xéa sach oan thu.
Nam M6 chuing oan tat thoai tan Quan Thé Am B6 Tat.

491. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, tiéng that vi diéu.
Nam M6 diéu am Quan Thé Am Bb Tat.

486. Chét bi: sim sét cua gi&i luat. Khi B6 Tat Quan Thé Am bat dau tu tap, Ngai da
gitr gi¢i luat mot cach thuan tay, va tir sy thanh tinh nay, Ngai dat dwoc long bi réng 16n,
bao gdm ca nhirng ké& oan trai. “Chat bi nay giéng nhw sém sét, né phét ra tiéng gadm sém
sét danh thirc moi sinh vat”. (Phd Mén Phdm Lwoc Giang, HT. Tuyén Héa giang, tr. 277).

487-490. Chét liéu long tir. Ly twédng B Tat dwoc Thién sw Khwong Tang Hoi phd
bién tai Viet Nam rat sém, trwéc ndm 190. Ngai la Sor T Thién Téng Viét Nam, sanh
trdng va tu hoc Phat Phap tai Viét Nam, cha la ngudi Khwong Cw, me la nguwoi Viét. Sau
do, ndm 247, Ngai qua Dong Ngb truyén day Phat Phap vao thdi Tam Québc. Ngai duoc
Vua Ngé 1a Tén Quyén tén lam Quéc Sw, cho xay chua Kién So lam trung tdm hoang
Phéap, cho phép t6 chirc gidi dan, dd ngudi xuat gia, sau nay con lam |1& Quy Y Tam Bao
cho Vua Ngb la Ton Hao. (Lé Manh That, Lich Str Phat Giao Viét Nam, T. 1, tr. 298-365).
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492. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, tiéng that cao quy.
Nam Mé pham am Quan Thé Am Bé Tat.

493. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, tiéng trdm hung nhw séng bién.
Nam Mb hai triéu &m Quan Thé Am B6 Tat.

494. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, bac Thanh thanh tinh.

Nam Mb tinh Thanh Quan Thé Am B Téat.

495. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, mét thwong nhin khép chang sanh.
Nam Mé tlr nhan quan chdng sanh Quan Thé Am B Tat.

496. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, bién phwéc chira vo cung.
Nam Mé phuwéc tu hai vo lwong Quan Thé Am B6 Tat.

491-494. Nhirng am thanh tuyét v&i clia danh hiéu Quan Thé Am. Ngaila Tinh Thanh,
nhwng khong phai |a mét vi than ma 1a mot con ngwdi, moét hanh ddong, mot phdm chét
thwe sw. Ngai la mot ngwdi thanh thién, nhwng sw thanh thién khéng danh riéng cho mét
ai. Noi nao co6 chanh niém, yén tinh va sang subt déu cé yéu tb thanh thién. (HT. Thich
Nhat Hanh, Opening the Heart of the Cosmos, tr. 145).

495. Mat thwong nhin cudc doi. Pem mat thuwong nhin vao cudc ddi thi moi loai déu
dwoc hanh phuc va trai tim cla ching ta ciing thAm dam s ngot ngao cua tinh thwong.
Chung ta hay nhin ching sanh bang con mat tir bi ch&r khdng ché doi ching sanh nhin
chung ta béng con mat cam théng. S&m hay mudn, moi loai sé hoc dwgc phwong phap
do va sé biét nhin lai ching ta bang con mat ti bi.

496-497. Bién phwéc vo cung: Bb Tat co hanh dlirc hung vi 1a nhé long ti bi binh
dang, khéng cé dbi twong ddc biét nao d& nwong twa vao, hoan toan khéng con thay co
sy dbi lap gitra minh va ngudi, goi 1a “vé duyén tir”. Nguoi so co co thé thuc tap cong
hanh ctia Ngai qua bai thién ca Séng Bién:

“Em chua ttng thdy bién, em chi thdy dong séng.

Nhung cé nghe cé ké, bién thi réng hon séng.

Bién thi rong ménh méng, bao la bién xanh mé&n néng.

Mot doi nguwoi nhw s6ng.

Néu ai séng cho muén nguwoi, thi Iong rong hon séng.

Néu ai séng cho riéng minh, thi Iong hep hon séng”. (BD. Thich Trirng S, Specific
Characteristics of the Sea in the Buddha Dharma).
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497. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, chd twa cho chung sanh luc khé, néo,
nan, chét.
Nam M6 w khd ndo tlr 4ch nang vi tdc y hd Quan Thé Am Bo Tat.

498. Kinh Lay Bé Tat Quan Thé Am, chiing con nguyén Gng hd Phat Phap
hwng thinh lau dai bang thwe hanh 16 Phat day.
Nam Mb Gng hd Phat Phap st trwdng tdn Quan Thé Am B6 Tat.

499. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, chiing con nguyén ngay dém tw minh
an tru trong Chanh Phap.
Nam M6 nhat da tw than y Phap tru Quan Thé Am B Tat.

498. Ung ho Phat Phap hwng thinh. Ngay 11/06/1963, Hoa thwong Thich Quéng
DPure tw thiéu tai thanh phd Sai Gon, Tha d6 cua Viét Nam Cong Hoa, dé phan dbi chinh
sach ky thi tdn gido ctia chinh quyén Téng théng Ngé Dinh Diém. Thong diép cta Bd Tat
Thich Quang Birc dé lai la Xa Than Vi Pao Phap Va Dan Téc vai tinh than Bi Tri Diing
sang ng®i va sy nhiém mau ctia Phat Phap. Thong diép dé két tinh thanh TRAI TIM XA
LO', D6t Khéng Chay, du Itra dbt 2 1an dén 4.000°C. (HT. Thich Trung Hau & HT. Thich
Hai An, Chw Tén Thién Birc & Cw ST Hiru Cong, T. 1, tr. 403).

499. Ngay dém tw minh an tra trong Chanh Phap.

“Chw Thién, A Tu La va Dwoc Xoa van van

ai dén nghe Phéat Phép tat cé hay hét long

ho tri Phat Phap &y lam cho trurong tén mai
béng cach thuong tinh tién thure hanh 1oi Phat day.
Nhing nguoi nghe Phat Phép cung nhau dén noi day
hodc & trén mat dat hoéc & trong khéng gian
VGi thé gidi loai nguoi h&y thuong hanh tor tam,
ban théan thi ngay dém séng ding véi Phéat Phép.
Nguyén cdu moi thé gioi luén luén dwoc yén én
bang cach phudce va tri déu dem lam loi nguoi

dé bao nhiéu vong nghiép déu duoc tiéu tan cé

siéu thoat moi khé dau quy vé Pai Niét Ban.

Hay xoa khédp co thé bang huong thom gitk Gidi
lai mé&c cho co thé bang y phuc thién Pinh
réi trang nghiém khap ca bang béng hoa Tué giac
thi bat ctr & dau cling thuwong duwoc an lac”.

(HT. Thich Tri Quang dich, Nghi Thirc Céng Phu Khuya, tr. 47).
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500. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, ching con nguyén thwc hanh 1o Phat
day hién phap lac trd nén & dau cling an vui.
Nam Mé tuy s& tru x& thwdng an lac Quan Thé Am B6 Tat.

500. Tuy s& tru x&r thwerng an lac. Luc Td Hué Nang day: “Pham ngu khéng ré tw
tanh, khéng biét trong than Tinh DY, nguoi ngd & chd nao ciing vay. Thé nén Phét noi:
Tuy ché minh & hdng duoc an lac”. (Kinh Phap Bao Ban Giang Giai, Phdm 3, HT. Thich
Thanh Tw giang, tr. 150).

- Hién phap lac tru 1a séng an vui trong gidy phat hién tai. Kinh Nhat Da Hién Gia day:

“Qua khtr khéng truy tim, Twong lai khéng woc vong.
Qua khtr da doan tan, Tuong lai lai chua dén.
Chi c6 phap hién tai, Tué quan chinh & day.

Khéng dong, khéng rung chuyén, Biét vay, nén tu tap”. (Trung B6, T. 3, tr. 442).

- Niét Ban khéng xa. Birc Phat la nguoi thay cai thuc, Ngai séng trong cai thuc va
chi cho moi ngudi thay dwoc cai thuc. Thay rdi thi maéi séng véi cai thuc. Chi cé vay thoi.
Séng v&i cai thue 1a sdng thuan Phap, nén goi 1a dac Pao, dac Qua... “Thuec ra, Niét Ban
khéng phaéi la xa. Xa la vi chung ta ctr mai huéng ngoai tdm cau ma sé céu chi la Niét Ban
40 anh. Nhung ngay khi buéng bé moi khét vong, moi tdm céu, moi y mudn thu déc Niét
Ban thi Niét Ban da & doé tw bao gio”. (Vién Minh, Thyc Tai Hién Tién, tr. 76).
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Kinh B6 Tuc Vao 500 Danh Hiéu B6 Tat Quan Thé Am

(Theo Kinh Pai Bi Tam Pa La Ni, céc cau sau day con thiéu trong
Kinh Ngii Bach Danh Quéan Thé Am. Chung con xin thanh kinh bé tuc)

1B. Kinh Lay B& Tat Quan Thé Am, tdm binh dang la twéng mao Tam Chu
Pai Bi.
Nam Mb binh dang tdm Quan Thé Am B6 Tat.

2B. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, tam khong chép gitr la twéng mao tam
Chu Pai Bi.
Nam M6 vo kién tht tam Quan Thé Am B6 Tat.

3B. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, tam vé thwong B6 Dé Ia twéng mao
Tam Chu Pai Bi.
Nam Mé vé thwong B6 D& tam Quan Thé Am B Tat.

4B. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, nguoi tri Tam Chu Dai Bi gieo hat
giébng diéu nglr vao tang thirc.
Nam Mb diéu ngir tang Quan Thé Am B6 Tat.

5B. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai bat An Rwong Bau gitp nguoi tri
Tam Chu Bai Bi dwoc kho bau trong long dat.
Nam M6 Bao Khiép thti Quan Thé Am Bb Tat.

6B. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai bat 4n Linh Bau, khi &m thanh
ngan vang, chw Thién, Thién Than déu dén tro luc.
Nam Mé Bao Pac thd Quan Thé Am B Tat.

7B. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Ngai bat 4n Téng Nhiép Thién Ty hang
phuc cac loai quy dir.
Nam M6 Téng Nhiép Thién Ty thi Quan Thé Am B Tat.
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8B. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Tam Chu Dai Bi con goi la Chd Quang
Pai Vién Man.

Nam Mé Quéng Dai Vién Man Da La Ni Quan Thé Am B Tat.

9B. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Tam Chu Dai Bi con goi la Cha Vo

Ngai Dai Bi.
Nam M6 V6 Ngai Dai Bi Da La Ni Quan Thé Am B Tat.

10B. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Tam Chu Dai Bi con goi [a Chu Clru
Khé.
Nam M6 Ctru Khd Da La Ni Quan Thé Am Bb Tat.

11B. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Tam Chu DPai Bi con goi la Chu
Trwong Tho.
Nam M6 Dién Tho Da La Ni Quan Thé Am B Tat.

12B. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Tam Chu Dai Bi con goi la Chu Diét
Ac Thu.

Nam Mo Diét Ac Thi Da La Ni Quan Thé Am B Téat.

13B. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Tam Chu Dai Bi con goi la Chu Pha

Ac Nghiép Chuéng.
Nam M6 Pha Ac Nghiép Chudng Pa La Ni Quan Thé Am Bb Tat.

14B. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Tam Chu Dai Bi con goi la Cha Man
Nguyén.
Nam Mé Man Nguyén Da La Ni Quan Thé Am B6 Tat.

15B. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Tam Chu Dai Bi con goi la Cha Tuy
Tam Tw Tai.
Nam Mé Tuy Tam Tw Tai Da La Ni Quan Thé Am B6 Tat.

16B. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, Tam Chu Dai Bi con goi la Cha Téc
Siéu Thanh Dia.
Nam Mo Téc Siéu Thanh Dia Pa La Ni Quan Thé Am Bo Tat.
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17B. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, nho dire tir bi Ngai, khi con huwéng vé
non dao, non dao lién sup dé.
Nam Mb di¥ nga huwéng dao son, dao son tw tdi chiét Quan Thé Am B Tat.

18B. Kinh Lay B6 Tat Quan Thé Am, nh& dire tir bi Ngai, khi con hwéng vé
Itra, Itra chay tw kho tat.
Nam M6 di¥ ngd hwéng hda thang, hda thang tw kho kiét Quan Thé Am B Tat.

19B. Kinh Lay B& Tat Quan Thé Am, nh& dire tir bi Ngai, khi con hwéng vé
dia nguc, dia nguc lién dut sach.
Nam Mé di¥ ngd huéng dia nguc, dia nguc tw tiéu diét Quan Thé Am B Tat.

20B. Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, nh& dirc tr bi Ngai, khi con huéng vé
nga quy, nga quy lién tw no du.
Nam Mé dir nga hwéng nga quy, nga quy tw bdo man Quan Thé Am B6 Tat.

21B. Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, nh& dtre tir bi Ngai, khi con hwéng vé
a tu la, tdm ac a tu la tréd nén hoa diu.
Nam M6 di¥ nga hwéng tu la, ac tam tw diéu phuc Quan Thé Am B Tat.

22B. Kinh Lay B Tat Quan Thé Am, nh& dirc tr bi Ngai, khi con huéng vé
loai vat, loai vat tw dwoce tri tué Ion.

Nam M6 di¥ nga huéng sic sanh, stc sanh ty déc dai tri tué Quan Thé Am Bb
Tat.

1B - 3B. Binh dang tam, vo kién thi tam, vo thuwong Bd Dé tam. (Kinh Dai Bi Tam Da
La Ni).

4B. Diéu nglr tang. (Sdd.).

5B - 7B. Bao Khiép tha, Bao Dac thu, Téng Nhiép Thién Ty thi. (Sdd.).

8B - 16B. Chin tén goi khac ciia Tam Chu Pai Bi. (Sdd.).

17B - 22B. Sau nguyén hwdng dén cac dwong div. (Sdd.).
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L&i Bat

Kinh Lay Me Hién Qudn Thé Am!
Con chuwa bao gior mo thdy Me
Nhung cdm nhw Me van quanh day
Gia h6 cho con bén nguyén luc
Gitra cbi phong trén viing buéc chén.

Tw thu® 4u tho, con da dwoc trong thay hinh &nh hién hau ctia Ngai trén ban
thd Phat, thinh thodng dworc lau ban, quét bui, thay nwéc, hodc rét dau, thap deén,
thdp hwong méi toi. Nn& Hong An ciia Ngai gia hd nén méi khi c6 viéc kho khan,
con chi thanh tri tung Chu Dai Bi, Kinh Phé Mén, niém va I& lay 500 Danh Hiéu
Ngai thi moi viéc tré nén yén én, lai c6 nhiéu cdm &ng kho nghi ban!

La ngwdi linh trén chién trwong, con da ba lan thoat nan min bay chi trong
ntra bwdc chan! Nhiéu ndm dai sinh hoat v&i ban tré nhw Hoc Sinh Phat Tt Thira
Thién, Gia Dinh Phat T Phwéc Linh, Thanh Thiéu Nién Phat Té Diéu Quang
dwdi sy hudng dan ctia BDB. Chon Thire, PD. Thanh Huyén, NS. Diéu Ttr, va lam
viéc thién duéi sy hwdng dan cia Bac Siéu, Sw Ba Thé Quan, NS. Cat Tuong,
Sw C6 Nhw Minh, Sw Cé Minh Tu, Chu L& Quy Quang tai Viét Nam, rdi Hoi Tir Bi
Quan Thé Am tai Hoa Ky, con van gitr dwoc niém vui tinh khéi, ldng chan thanh
va niém tin bat ddng vao Tam Bao du bao ddi thay cda Idng ngudi va thé su! Do
chinh & nh& nhirtng hat mam Phat Phap da dwoc huan tap tir khi con nhd.

Khi mao mudi cb6 gadng chuyén ngir ban Kinh sang tiéng Anh dé bao dap An
Purc, con thuwdng xuyén quan chiéu va danh 1& Danh Hiéu Ngai, xin dwoc soi sang
dé khéng sai lac Y Phat, Y T6. Con nhan ra vai trd chinh cla Ngai la Phap thi:
hwéng dan ngwdi doi tu hoc Phat Phap va cac cach ap dung ding dé Igi minh, loi
nguwoi, tw giac, giac tha; con tha lwe cla Ngai 1a nhirng truéng hop “cap ciru”.
Qua con khd nan, méi nguwdi nén “Tw minh thdp dudc 1én ma di, thdp 1én véi
Chénh Phép”. Nhw cha me lic nao cling thwong yéu chadm séc, hét sirc tao diéu
kién cho céc con an hoc, nhwng hoc gidi hay khéng la do ¢ gang clia con chi cha
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me khoéng thé hoc thé. Ciing vay, chw Phat, chw Bd Tat, B6 Tat Quan Thé Am ludn
ludn thwong nght ctru gitip ching sanh, nhwng két qua ra sao, cdm &ng dén marc
nao la do nd lwc clia mdi ca nhan.

Trong khi d&i theo tirng ddu chan Ngai, con dwoc nhiéu an vui, hoc duoc 10
Phat day qua Kinh Nguyén Thuy va Pai Thira. Con lay Ngi Bach Danh ma khéng
hiéu rd, cho dén ngay dao hiru Quang Hru dan dén chua Bc Vién thinh Kinh
Dai Bi Tam Da La Ni vé doc thi m&i sang ra! Khi ghép ting cau, tivng chiv Han,
con khéng khaéi bi nhirc dau va hoa mat. Sau 3 thang, con chot khéi y 1a ghép 3
chir I B 4% dwa vao Google thi tim thay toan bd Kinh Ngii Bach Danh chir Han
do Ném Foundation day céng chuyén dich bang ky thuat sé va cho phép st dung!
Cling nhw n&m 2002 nh& cac em Lé Tuén, Tran Tuén, Thai Hién dung photoshop
tdy cac vét den copy tirng tAm hinh Ngai dwa vao Phdm Phd Mén song ngir Viét
Anh, qua ngay thr ba thi L& Tuan tai xubng dwoc bd hinh mau sac twoi sang,
trang nghiém ctia Ngai tir trang Web www.vnet.org/phatgiao/gallary/phomon (mét
thang sau thi khong con niva)! Oi! Nhirng 1&n nhw vay, nwéc méat con tudn tran
trén ma! Phai chang la “Cé céu tirc ¢ (ng, c6 cam thi cé thdng, khéng nguyén
nao chang thanh”?!

V&i tAm long Thanh Kinh Tri An Ngai, nhan ngay Via B6 Tat Quan Thé Am Dan
Sanh, con xin dwoc thay mat Vé Lwong An Dire tro duyén, Kinh Ciing Dwédng ban
Chuyén Ngir va Chu Thich Kinh Ngii Bach Danh Quan Thé Am nay lén Tam
Bao. Dong thoi tiép tuc 18 bai 500 Danh Hiéu Ngai, méi chir mét lay. Thanh Tam
Cau Nguyén dai dich Virus Corona 19 mau cé thuéc chiva bénh va vaccine phong
nglra cho nhan loai bét tang toc, khd dau. Lai Nguyén Phat Phap nhuan khap, thé
gidi hoa binh, chung sanh an lac, Chw Hwong Linh Siéu Sanh Lac Quéc.

Nam M6 Tuay S& Tru Xi&r Thwong An Lac Quan Thé Am B Tét.

Céan Bach,
Ngay 19 thang 2 nam Tan Suru, PL 2565 (2021)
Dé tr Tran Duy Phé, Phap danh Nguyén Thanh, Phap tw Théng Pao
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FEET O

Phap héi Linh Son vién man



